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雪が降ったり止んだりの天気が続き、道路に水分を含んだ雪や、雪解け水による水たまりが多く見ら
れます。
車で歩行者の横を通り過ぎる際にみなさん何気なく走っていませんか？
ぬかるみや水たまりを通過する時は徐行などして、泥水や汚水を飛散させて他人に迷惑をかけること
の無いようにしなくてはいけません。
お年寄りや子どもも歩いていますよ。何より自分が汚水をかけられたらいい気持ちはしませんよね。
気持ちが運転に現れます。思いやりの心で運転して事故を起こさないようにしましょう。

月 【事 件】なし 【事 故】物損事故 件

月 日（日）から 月 日（火）までの 日間の間、春の全国交通安全運動が実施されます。
この運動は、広く県民に交通安全思想の普及・浸透を図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実
践を習慣付けるとともに、県民自身による道路交通環境
の改善に向けた取組を推進することにより、交通事故防
止の徹底を図ることを目的としています。
運動の重点項目としまして、
．子どもと高齢者の交通事故防止
．自転車の安全利用の推進
．全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正
しい着用の徹底

．飲酒運転の根絶
が、挙げられています。
重点項目の つの点に気をつけ、事故のない安全な春
を過ごしましょう。

昭和 年以降、全国で交通死亡事故がなかった日はありません。
私たち一人ひとりの意識と行動が、交通事故抑止につながります。
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教育委員会では、教育・文化・体育・スポーツに功績のあった方を表彰しています。平成 年度は、
次のみなさんに表彰状を贈りました。（所属・学年は大会などの当時のものです）
【教育委員長表彰】
松谷 拓

ひろ

人
と

佐井中 年
第 回全日本川柳 年青森大会 青森市長賞
中村樹

き

美
み

佳
か

佐井中 年
第 回全日本川柳 年青森大会 教育新聞社賞
熊谷 彩

あや

夏
か

佐井中 年
第 回東北中学校陸上協議大会 共通女子 種競技 第 位
松井 康

やす

博
ひろ

佐井村陸上競技協会
第 回東日本マスターズ陸上競技大会 クラス男子走り幅跳び 第 位

【教育長表彰】
長谷川海

かい

斗
と

牛滝小 年
平成 年度青森県小学校陸上競技記録会 男子 第 位
樋口 大

ひろ

樹
き

佐井中 年
第 回東奥少年少女文芸大会 中学校・川柳の部 天位
館脇奈

な

津
つ

美
み

佐井中 年
平成 年度第 回海をきれいにする運動作品コンクール 標語の部 特選
竹内 彩

あや

香
か

佐井中 年
第 回東北中学校陸上競技大会 女子砲丸投げ 第 位
船越 一

いつ

輝
き

佐井中 年
第 回ジュニアオリンピック陸上競技大会青森県予選会
男子共通円盤投げ 第 位
西谷 眞

ま

奈
な

佐井中 年
第 回ジュニアオリンピック陸上競技大会青森県予選会 女子 第 位
第 回ジュニアオリンピック陸上競技大会 青森県選抜リレーメンバー

竹内 佑
ゆう

佐井中 年
ジュニアオリンピックカップ 平成 年度全日本卓球選手権大会

青森県予選会 カデットの部 歳以下男子シングルス 第 位
舘脇 勇

ゆう

助
すけ

青森山田高校 年
第 回青森県高等学校総合体育大会陸上競技 男子 障害 第 位
佐井村卓球協会（坪井敏明会長）
第 回市町村対抗青森県民体育大会卓球競技 団体町村の部 第 位

（外国語指導助手）との交流を通して、英会話とアメリカの文化を学んでみませんか。
．開催期間 月 日から、基本的に毎週火曜日
．時 間 午後 時 時 分
．場 所 アルサス 階 会議室
．講 師 フォーリー デイビット
．対 象 歳以上の方
．申 込 み 随時受け付けていますので、下記までご連絡ください。

【お問合せ】佐井村中央公民館（教育委員会）

佐井中学校受賞者

松井康博さん

長谷川海斗くん

く
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

く
ん

く
ん

く
ん

さ
ん

さ
ん

さ
ん

く
ん

く
ん
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生活習慣病や、がんの早期発見・早期治療に効果を発揮するのが検診（健診）です。
日々の忙しさの中で、自分の健康に気をつかうことは難しいかもしれませんが、青森県は他県
と比べ 歳代で亡くなる人が多く、働き盛り世代の検診受診率の低さは短命県であることの
大きな原因だと言われています。
自分のためにも家族のためにも、年に 回は身体の総点検を行いましょう。

乳がん、子宮がん検診
平成 年 月 日（木） 会場 アルサス 受付時間
骨密度検診
平成 年 月 日（月） 会場 アルサス 受付時間
複合検診（特定健康診査、肺がん・胃がん・大腸がん・前立腺がん検診）

地 区 実 施 日 受 付 時 間 会 場
古佐井・大佐井 月 日（木） 午前 時 分 午前 時 分 アルサス
長 後

月 日（水）
午前 時 分 午前 時 分 長後地区生活改善センター

福 浦 午前 時 分 午前 時 分 歌舞伎の館
川 目

月 日（水）
午前 時 分 午前 時 分 川目地区生活改善センター

原 田 午前 時 分 午前 時 分 原田地区生活改善センター
牛 滝 月 日（水） 午前 時 分 午前 時 分 牛滝地区交流促進センター
矢 越

月 日（木）
午前 時 分 午前 時 分 矢越地区生活改善センター

磯 谷 午前 時 分 午前 時 分 磯谷地区漁民研修センター

地 区 実 施 日 受 付 時 間 会 場

今年度から胃がん検診の対象年齢は 歳以上となります。

口腔がん・歯周疾患検診
複合検診申込書と同時に受診券を配布しますので、各自歯科診療所（ ）へ予

約してください。

日 時
場 所

田中 愛桜
あおい

ちゃん（原田） 大畑 希
に

心
こ

愛
あ

ちゃん（古佐井）
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こんにちは。赴任し 年経過しましたが痛風発作はおきていません。今年度もよろしくお願
いいたします。
さて、外来をしていると非常に滑稽な方と出会います。心筋梗塞や脳梗塞、喘息、慢性閉塞

性肺疾患など、喫煙が症状を悪くするのが明らかなのにタバコをやめられない方。皆様、自分
を責めるのがお好きなのだと感心します。配偶者や子どもが感冒や喘息なのに喫煙される方も
おられ、他人にも厳しい方なのかと…思わずにはいられません。とは言っても医療従事者の喫
煙者も多くいらっしゃいますし、喫煙に限らず、自分を含め人間は理屈よりも根拠のない習慣
（快楽）に流される笑止千万（非常に滑稽）な存在だと思います。
前置きが長くなりましたが今回は滑稽では済まされない延命に関して述べます（再生医療の

話は割愛）。生きとし生けるものはいずれ消滅しますが、医療は発達し、一度心停止・呼吸停
止した人を医療により復活させることができます。これを蘇生といいます。蘇生は狭義の延命
行為です（広義の延命に関しては次回）。蘇生行為が成功すれば復活します。復活の仕方はさ
まざまで心肺停止の時間が長いと脳に障害が残り、意志疎通は基本不可能です。
蘇生行為には具体的に気管挿管・心臓マッサージ・電気ショック・昇圧剤の使用がありま

す。気管挿管は口や鼻から太さ 程度のチューブを挿入する手段です。チューブを人工呼吸
器につなぎ機械で設定した回数・量で酸素を肺に送り込むのが人工呼吸管理です。どなたでも
食事の際にご飯一粒が気管に入り、むせこんだことはあると思われます。米粒が入っても苦し
い気管の中に太さ センチほどのチューブを押し込むのが気管挿管です。心臓マッサージは一
般的なマッサージとは程遠く胸骨圧迫です。止まった心臓を動かそうと胸を両手で圧迫します。
最中に肋骨が何本も折れることが多いです。電気ショックは致死的不整脈を取り除くための手
段です。一度心臓をとめてリセットします。そのまま心停止も多々あります。昇圧剤の働きは
馬への鞭のように心臓を叩き、ホースを懸命にしばるように全身の血管を締め付けます。
肝心なことは、誰に（もしくは自分に）・どの程度までの蘇生行為をするか（もしくはしな

いか）です。自分の愛する子ども・親友・女性…蘇生すると思います。自分自身…僕は苦しい
のは勘弁です。自分の親…年齢や活動度にもよるとは思いますが、非常に悩やましいですね。
認知機能低下がすすんだ高齢者…ご家族がご本人の意思を代弁しなければなりません。その際、
大事な点はご本人のために何をしたいかではなく、ご本人がそれを望むかどうかです。
普段から自分の親にどのような死を迎えさせたいか、医療にどこまで望むかを考える必要が

あります。それは子どもが無事に生まれて欲しいと案ずる親の行為とほぼ等しいと思われます。
時折、考えることを放棄して、こちら側にすべて任せる方々がいらっしゃいますが、笑止千万
（非常にご本人様もご家族様も気の毒）です。僕の心が苦しいときが多々あります。

大間病院
内科医長 今井 悠
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【国民年金保険料月額】
平成 年度 ， 円 平成 年度 ， 円

まとめて納めたり、口座振替にすると保険料の割引があります！

まとめて納める

年分や半年分などをまとめて納め
る前納にすると、保険料が割引になり
ます。納付書による現金納付もできま
すが、口座振替で前納するほうが割引
率は高くなります。

納め忘れがなく、手続きも簡単な口
座振替は、保険料の割引制度も利用で
きるので、おすすめです。当月分の保
険料を当月末に引き落とす 早割 を申
し込むと月額 円の割引になります。
前納すれば、さらに割引があります。

納め忘れのない

現 金 で
月々 万 ， 円

前納（ 年分をまとめて納める） 万 ， 円 円の割引

口座振替で
月々（当月末引き落とし） 万 ， 円 円の割引

前納（ 年分をまとめて納める） 万 ， 円 円の割引

現 金 で

口座振替で

学生納付特例制度により、平成 年度に保険料納付を猶予されている方で、平成 年度も
引き続き在学予定の方へ、 月下旬に基礎年金番号等が印字されたハガキ形式の学生納付特
例申請書を送付しています。
同一の学校に在学されている方は、このハガキに必要事項を記入し返送いただくことによ
り、平成 年度の申請ができます。（この場合、在学証明書または学生証の写しの添付は不要
です。）
なお、平成 年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付を希望される場合は納付
書を送付いたしますので、お手数ですがお近くの年金事務所にご連絡ください。

【お問合せ】むつ年金事務所（国民年金課）
住民・環境部門 担当 石戸

佐井村では、平成 年度から村税などの口座振替を実施しています。
口座振替は、あなたのご指定の口座から自動的に引き落とし納付するため、納付期限を忘
れる心配もなく、納付に出向く手間もかからず大変便利です。
口座振替をご希望の方は、取扱金融機関の各支店など（青森銀行大間支店、青い森信用金
庫大間支店、佐井郵便局）に備え付けの 佐井村村税等口座振替依頼書・自動払込利用申込書
に必要事項を記入のうえ、取扱金融機関へお申し込みください。
なお、現在、納税組合に加入されている方で口座振替を希望する場合は、事前に組合長と
協議のうえ、お申し込みください。

詳しい手続きの方法については、お気軽に住民福祉課 税務 国保部門までご連絡ください。
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月 日（日）原田地区生活改善センター、 月 日（月）児童交流センター ぽぽらす （旧保育
所）にて、 ハイゼックス という特殊な袋を使用してご飯を炊く炊き出し訓練を行いました。

年前の 月 日に発生した東日本大震災を機に、地域の防災力や災害への備えの必要性を改
めて感じた方が多いはずです。簡単に行える防災訓練の つですので、地区で開催される際には、
ぜひ参加してみてください。

原田地区生活改善センターでの炊き出し訓練 児童交流センター ぽぽらす での炊き出し訓練

【児童扶養手当】
支給対象
何らかの理由により、父または母と生計を同じくしていない児童を養育している（ひとり親家
庭の）場合や、父または母が心身に障がいのある場合に、その児童を養育している父または母（ま
たは養育者）に対して支給されます。手当の支給は、児童が 歳に達した年度末まで支給の対象
となります。
なお、児童が政令で定める障がいを有するときは、児童が 歳に達するまで支給されます。た
だし、児童が施設に入所したり、父または母（または養育者）もしくは児童が国民年金などの公
的年金を受けているときや、児童が年金の加算の対象となっている場合は支給されません。
手当月額

平成 年 月 平成 年 月 平成 年 月
全部支給 円 円（ 円）
一部支給 円 円 円（ 円） 円（ 円）

平成 年 月 平成 年 月 平成 年 月

第 子 加 算……月額 ， 円（全部支給、一部支給共通）
第 子以降加算…… 人につき月額 ， 円（全部支給、一部支給共通）
所得制限があります。

【特別児童扶養手当】
支給対象
心身に障がいがある 歳未満の児童を監護する父または母、もしくはその養育者に支給されま
す。ただし、児童が施設等に入所している場合は支給されません。
手当月額

平成 年 月 平成 年 月 平成 年 月
級 円 円（ 円）
級 円 円（ 円）

平成 年 月 平成 年 月 平成 年 月

所得制限があります。
【お問合せ】住民・環境部門 担当 石戸
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月 日（日）、アルサスで 婦人のつどい が開催されました。佐井村地域婦人団体連合会、
大間町女性団体連絡協議会、風間浦連合婦人会が一堂に会し活動報告を行なったほか、いきいき
健康体操やアトラクションを楽しみました。

佐井婦人会 春雨情話 大間地域婦人会 ドンパン節

佐井村母子寡婦福祉協議会 番場の忠太郎 秀扇会 一世一代

桑畑婦人会 千恵っ子よされ（スコップ三味線） 佐井村商工会女性部 平成音頭
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．火事や怪我・具合の悪くなった場合に電話するところは？
． ． ．

．消火するときに使用する水はどこから持ってきて使いますか？
．近所の家からの水道を使う ．消火栓・防火水槽・プールを使用する ．水たまり

答えは、来月号に載せます。
先月号の答え
消防分署内にある車両の中で一番多くの水を積載している車はどれか。
……水槽車です。 の水を積水しています。（ 保育所児童の後ろにある写真です。）
では、いったいいくらなのか想像できますか？ 一般住宅で使用している浴槽の最大容量が から

と言われています。ですので、約 杯から約 杯分ですね。

月 日（火）、 全国優良少年消防クラブ指導者表彰 が東京都（消防庁中央合
同庁舎）で行われました。
この表彰は日頃の少年消防クラブへの指導の功績が認められた方に贈られるもの
で、青森県では福浦少年消防クラブ幹事長である 田中春美 氏 が表彰されました。
また、 消防団 周年・自治体消防 周年記念表彰 を福浦少年消防クラブが同
日青森市において表彰されています。

月 日（月）から 月 日（日）の 週間、県下一斉に春の火災予防
運動が実施されます。この期間は空気が乾燥し火災の起こりやすい時
期となりますので火の元には十分注意しましょう。
また、産業廃棄物や家庭ゴミの焼却は禁止されていますので絶対に
行わないようにしましょう。

月 日（日）、佐井小学校体育館で佐井村消防団礼式訓練
を行いました。各地区の消防団員が集まり、基本動作や表彰
伝達・礼式訓練や纏振り演技訓練を行いました。訓練では、
前佐井村消防副団長 田名部 久 氏 の熱いご指導のもと、
若い消防団員が伝統の纏振り演技訓練に取り組みました。ま
た、礼式訓練では消防団員らしい節度を持った行動を身に付
けました。

名 前 畠 中 隆 二
出身校 青森県立大湊高校
趣 味 読書・野球
ひと言 村民の為に一所懸命に頑張

り働きたいと思います。
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参加者の意見・感想を聞く雲丹（うんたん）

活 神経抜き定食を堪能する
横山ひできさん

ほくほくなアピオス
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下北地域公共交通総合連携協議会（事務局 むつ市企画調整課）では、運転免許証を自主
返納し運転経歴証明書の交付を受けた方を対象に、公共交通利用促進のための支援事業を実
施します。
【対象者】 次のいずれにも該当すること

免許返納を行った日および事業の申請を行う日現在でむつ市および下北郡内町村に居住
している 歳以上の方（昭和 年 月 日以前に生まれた方）
平成 年 月 日以降に運転免許証を自主返納し、運転経歴証明書の交付を受けた方
運転経歴証明書の交付申請は、むつ自動車運転免許試験場（むつ警察署内）、大間警察署
などで行うことができます。（手数料 円）

【支援内容】
切符および定期券購入費用の支援
対象となる交通事業者は、下北交通 とジェイアールバス東北 大湊営業所です。
切符など購入費用の支援は、 円を上限とします。
一人一回に限ります。

【申請の流れ】
対象者は、住民登録をしている市町村に申請してください。
市町村は、対象者に資格者証を交付します。
対象者は、バス事業者から切符または定期券を購入する際に資格者証を提出することで、

円を上限に代金の割り引きを受けることができます。
切符などを購入する際には、運転経歴証明書をバス事業者に提示してください。

【申請に必要なもの】
運転経歴証明書
認印

【その他】
平成 年 月 日から申請の受付を開始します。（平成 年 月末まで）
資格者証の申請は、運転経歴証明書交付の日から ヶ月以内です。
切符などの割引を受けることができる期限は、資格者証の発行日から ヶ月以内です。

【お問合せ】企画・財政部門 担当 東出
運転免許の返納については
むつ自動車運転免許試験場（むつ警察署内）

村では、毎月第 水曜日に、障がいのある方が地域で安心して日常生活を送ることができ
るよう障がい者相談を実施しています。

月から障がい者相談の時間が に変更になります。
例えばこんな相談・・
障がい者の福祉サービスを利用するにはどうすればいいのか？
将来の生活のことが心配・不安
医療・健康・就労・介護相談
施設などの活用や権利擁護
などいろいろな相談内容については、村から委託を受けたむつ
市の相談支援事業所の専門員が、助言や情報提供をいたします。
障がいのある方、障害者手帳の有無や年齢は問いません。
また、ご家族や関係者の方々の相談も受け付けます。
相談料は無料で秘密は厳守しますので、お気軽においでくさい。

【お問合せ】福祉・健康づくり部門 担当 葛野

期 日

月 日（水） 月 日（水）

月 日（水） 月 日（水）

月 日（水） 月 日（水）

月 日（水） 月 日（水）

月 日（水） 月 日（水）

月 日（水） 月 日（水）

期 日

午前 時 分 時 分
役場 和室
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平成 年度の青森県後期高齢者医療保険料について
均等割額と所得割率はこれまでと変わりません。
保険料の賦課限度額は 万円引き上げられ、 万円となりました。
保険料の決まり方（年額）

基礎控除後の所得とは、前年の総所得金額などから基礎控除額（ 万円）を差し引いた額です。
保険料の軽減措置について
平成 年度の保険料軽減措置は、判定基準を拡大して引き続き実施されます。
所得が低い方の軽減
同一世帯内の被保険者及びその世帯の世帯主の所得を合わせた合計所得に応じて、次のと
おり均等割額を軽減します。

平成 年度までは、 万円 ｛ 万 千円 被保険者の数（世帯主を除く）｝以下
平成 年度までは、 万円 （ 万円 被保険者の数）以下

被保険者の基礎控除後の所得が 万円以下の方は、所得割額が 割軽減されます。
被用者保険の被扶養者であった方の軽減
均等割額が 割軽減され、所得割額の負担はありません。
被用者保険とは、全国健康保険協会管掌健康保険、船員保険、健康保険組合、共済組合な
どです。

【お問合せ】青森県後期高齢者医療広域連合

平成 年 月 日から消費税率（国）および地方消費税率（地方）が次のとおり引き上げ
られます。

引上げ分の消費税収（国・地方）はすべて社会保障の財源として使われます。
消費税の円滑かつ適正な価格転嫁にご理解とご協力をお願いします。
ご不明な点がありましたら、以下の相談窓口にお問合せください。
消費税に関すること
むつ税務署 調査部門
電話番号 （代表）
地方消費税に関すること
下北地域県民局 県税部 課税課
電話番号 （内線 、 ）
消費税の価格転嫁に関すること
消費税価格転嫁等総合相談センター
専用ダイヤル

区 分 現 行 平成 年 月 日から
消 費 税 率 ％ ％
地方消費税率 ％（消費税額の ） ％（消費税額の ）
合 計 ％ ％

区 分 現 行 平成 年 月 日から
消 費 税 率
地方消費税率
合 計

世帯の所得額の合計 軽減割合

万円以下かつ被保険者全員の年金収入が年額
万円以下（その他の各種所得がない）

割

万円以下 割
万円 （ 万 千円 被保険者の数） 割
万円 （ 万円 被保険者の数） 割

世帯の所得額の合計 軽減割合

被保険者全員が納める額］

円

所得に応じて納める額］

基礎控除後の所得（ ） ％

限度額 万円）



広 報 さ い 平成 年 月号

歳から 歳の方の窓口負担は、法律上 割となっていますが、特例措置でこれまで 割
負担とされていました。平成 年度から、より公平な仕組みとするため、この特例措置が見
直されることとなりました。見直しに当たっては、高齢の方の生活に大きな影響が生じるこ
とのないよう、平成 年 月 日以降 歳の誕生日を迎える方から段階的に実施されること
となりました。

【お問合せ】税務・国保部門 担当 鹿島、東出

身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育（愛護）手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受
けている方またはその方と生計を一にする方もしくは常時介護者が、これらの手帳の交付を
受けている方の生業、通院、通学などのために自動車（営業用の自動車を除きます。）を利用
している場合で、その障がいの程度や自動車の使用状況などが一定の条件に該当するときに
は、申請により自動車税・自動車取得税の減免を受けることができます。
なお、減免となる額については、次のとおり上限額が設けられています。
自 動 車 税 の 上 限…税額 ， 円
自動車取得税の上限…課税標準額（障害者用の特別の仕様による装置の取付費用を除く。）

万円
また、すでに減免を受けている場合には、 月に東青地域県民局県税部から前年度の申請

内容が記載された 自動車税減免予定通知書 が郵送されますので、記載内容に変更・誤り
がないか確認してください。申請した内容に変更があった場合は、申請事項の変更の手続き
が必要です。
自動車税などの減免に関する詳細については、下北地域県民局県税部までお問合せください。
【お問合せ】下北地域県民局県税部納税管理課 （内線 、 ）

平成 年 月 日以降に 歳の誕生日を迎える方

歳の誕生日の翌月から医療費の
ただし、各月 日が誕生日の方はその月から 割負担となります）

対 象 者 平成 年 月 日以降に 歳の誕生日を迎える方
（誕生日が昭和 年 月 日以降の方）

割となる時期 歳の誕生日の翌月（ただし、各月 日が誕生日の方はその月）
注 意 一定の所得がある方は、これまでどおり 割負担です。

なお、窓口負担には毎月の負担上限額が定められていますが、 歳から 割負担となる方は、
歳までと比べて上限額が下がります。

平成 年 月 日以降に 歳の誕生日を迎える方

平成 年 月 日までに 歳の誕生日を迎えた方

平成 年 月以降も医療費の
平成 年 月 日 月 日に 歳の誕生日を迎える方は、 割から 割になります）

対 象 者 平成 年 月 日までに 歳の誕生日を迎える方
（誕生日が昭和 年 月 日までの方）

注 意 一定の所得がある方は、これまでどおり 割負担です。

なお、窓口負担の毎月の上限額も変わりません。
（ 平成 年 月 日 月 日に 歳の誕生日を迎える方は、 歳までと比べて上限額が下
がります。）

平成 年 月 日までに 歳の誕生日を迎えた方



広 報 さ い 平成 年 月号

利用者の利便性の向上を図るため、 月 日（土）から 月 日（火）までのゴールデンウィー
ク期間、下記のとおり 便増便し、 日 便にて運航します。また、これにともない一部ダ
イヤの変更をします。
下記運航スケジュールをご確認のうえ、ご利用ください。
【函館 大間航路】 月 日 月 日のスケジュール …運航 …運休

日 付
便 出発 到着 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

函
館
発

大
間
発

月 日 月 日は、 便のダイヤは 発 発へ変更となります。
【お問合せ】津軽海峡フェリー株式会社 大間支店

むつ・下北地域における能舞や神楽、祭囃子といった郷土芸能の公演を、平成 年 月か
ら平成 年 月まで年 回（各月 回）にわたり開催します。
入場無料ですので、ぜひお誘い合わせのうえご来場ください。
会 場 むつ来さまい館
日時・出演団体 下記公演スケジュールのとおり（ 公演日時・出演団体は会場や出演団

体の都合により予告無く変更になる場合があります。）
公 演 時 間 約 時間
入 場 料 無料（事前予約の必要はありません。直接会場へお越しください。）
主 催 むつ商工会議所

【お問合せ】むつ商工会議所振興課

回 公 演 日 開始時間 出 演 団 体 内 容

月 日（金） 午後 時 烏沢娯楽会（むつ市） 能舞

月 日（金） 午後 時 南部下北民謡森川社中 民謡・手踊り

月 日（日） 午後 時 正津川神楽会（むつ市） 神楽

月 日（金） 午後 時 横迎町豪川組（むつ市） 祭囃子・権現舞

月 日（日） 午後 時 栗山神楽会（むつ市） 神楽

月 日（土） 午後 時
奥内敬神会
婦人会（むつ市）

神楽
つきあげ三番叟など

月 日（金） 午後 時 南部下北民謡宮下社中 民謡・手踊り

月 日（日） 午後 時 矢越芸能保存会（佐井村） 歌舞伎

月 日（土） 午後 時 蒲野澤青年会（東通村） 能舞など

月 日（日） 午後 時 旭町中山神楽会（むつ市） 神楽など

月 日（土） 午後 時 牛滝若者組（佐井村） 手踊りなど

月 日（日） 午後 時 上野娯楽会（むつ市） 能舞

回 公 演 日 開始時間 出 演 団 体 内 容
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住民のみなさんが日頃から考えている、地域資源をいかしたコミュニティ事業や、地域活
動の活性化、地域課題の解決に向けた取り組みに対して、経費の一部を助成します。
【対象となる事業】

地域の生活安全活動および環境整備、施設の維持補修など
地域活動の活性化を目的とした調査研究、講演会およびイベントの開催など
団体の活性化を目的とした調査研究、研修、試験事業など
住民および団体などが協働して行うイベントなど

【対象とする経費および助成額】
対象経費 講師謝金、旅費、消耗品費、印刷製本費、使用料、備品購入費、委託費など
ただし、団体の経常的活動経費、構成員の飲食や親睦経費、事業の大部分が備品購入
費や委託費の場合は対象外とします。
助成額 最高 万円（全体事業費の 以内）

【対 象 団 体】
地域および行政連絡員を単位とした地区会、町内会、村内に住所を有している産業団体、
教育・文化団体、ボランティア団体、 など

【受 付 期 間】
月 日（火）から 月 日（木）まで

【そ の 他】
申込必要書類は、住民提案型事業審査申込書・事業概要がわかる書類（図面、予算、写
真など）です。詳細については、下記までお問合せください。

【お問合せ】企画・財政部門 担当 東出

公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金法人では、県内における個人、団体、 法人、
企業などが地域の発展、地域貢献に資するために地域資源を活用・創造する活動や、健康増進、
医療、福祉、環境に関連する活動に対し、必要な助成をしています。
応募期間 月 日（火） 月 日（月）
応募方法 ホームページから申請書をダウンロードし、必要事項を記入して財団事務局へ

送付してください。
助 成 金 必要費用以内で、 万円を限度
みちのく・ふるさと貢献基金 助成事業募集のお知らせ

【お問合せ】公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金事務局

ホームページ

村内にお住まいの 歳以上の方ならどなたでも参加できます。
．開催期間 学期 月 日 月 日（毎週火曜日）

学期 月 日 月 日（毎週火曜日）
学期 月 日 月 日（毎週火曜日）

．時 間 午前 時 時 分
．場 所 フォーレストパークまたは児童交流センター ぽぽらす
．内 容 グラウンドゴルフ、ペタンクなどの軽スポーツ
．申 込 み 参加を希望される方は、下記へご連絡ください
．そ の 他 月 日（火） 時から、アルサス前で 開級式 を行ないます

【お問合せ】佐井村中央公民館（教育委員会）
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月 日現在

男 （ ） 計 （ ）

女 （ ） 世帯数 （ ）

（ ）内は前月比

月 日現在

男 （ ） 計 （ ）

女 （ ） 世帯数 （ ）

（ ）内は前月比
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ひと言

名 前

配 属

趣 味

ひと言

ご結婚おめでとう

宮木 勇生 東通村
金澤真由美 大佐井
三津谷 匠 平内町
竹内 美里 牛 滝
宮部 正徳 牛 滝
西山のぞみ 北海道
おくやみ申し上げます
滝本 アキ （清 昭 ） 長 後
越 滿就 （光 江 ） 大佐井
大畑 光男 （まり子 ） 古佐井
田中長次郎 （ 潔 ） 福 浦
上山 とま （ 勉 ） 川 目
個人のプライバシーを尊重する意味で、
掲載して欲しくない方は、届出の際、担
当に申し出てください。

ご結婚おめでとう

宮木 勇生 東通村
金澤真由美 大佐井
三津谷 匠 平内町
竹内 美里 牛 滝
宮部 正徳 牛 滝
西山のぞみ 北海道
おくやみ申し上げます
滝本 アキ （清 昭 ） 長 後
越 滿就 （光 江 ） 大佐井
大畑 光男 （まり子 ） 古佐井
田中長次郎 （ 潔 ） 福 浦
上山 とま （ 勉 ） 川 目
個人のプライバシーを尊重する意味で、
掲載して欲しくない方は、届出の際、担
当に申し出てください。
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東日本では、 月中に順次、新しい青森県版の
電話帳を各ご家庭や事業所へお届けします。現在お使い
の電話帳は、お届けの際に回収しますので配達員へお渡
しください。ご不在などで配達員に電話帳を渡せなかっ
た場合、下記の タウンページセンタ までご連絡いた
だければ、後日、改めて回収にお伺いします。

タウンページセンタ 平日 午前 時から午後 時

月 日（日）、歌舞伎の館で青森県無形民俗文化財指定の 福浦の
歌舞伎 が上演されました。
三番叟から始まり、歌舞伎 義経千本桜 と御神楽 昔神楽 を披露。

さらに、 歳の時に最年少
チャンピオンとなり、海外な
どでも幅広く活動している津
軽三味線奏者、はなわちえさ
んによる演奏もあり、会場は
賑わいを見せました。
今後も県内外、多くのみな
さんが観覧できるような上演
を目指します。
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