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今年も残すところひと月となりました。これからの季節は寒さも厳しく空気が乾燥してきます。また
家庭や職場などにおいて石油ストーブやコタツ、ファンヒーターなどの暖房器具を使用する機会が多く
なります。
年末・年始の慌ただしさから火に対する注意がおろそかになり、火災発生の危険も一段と高くなるた
め、次のことに注意し良い年末・年始を迎えましょう。
ストーブの周りに燃えやすい物を置かないなど、暖房器具の取扱いに十分に注意しましょう。
火を使って調理する際は、その場から離れないようにしましょう。離れる際は必ず火を消しましょう。
年末の大掃除の際は、家具などの裏にあるコンセントプラグも掃除しましょう。
ゴミや古新聞などは定められた日時に出し、家の周りに燃えやすい物を置
かないようにしましょう。
お出かけ前や就寝前には必ず火の元を確認しましょう。
みなさんにお願いがあります。降雪、積雪により佐井村内の道路は大変狭
くなります。そしてここ数年、自宅前・自宅付近への車の路上駐車が多く見
られます。それにより消防車、救急車などの緊急走行の妨げになりますので
路上駐車をしないようご協力をお願いします。

月 日（金）、佐井村保育所で、保育所職員を対象とした救命
講習会を行いました。
今回の講習会では、小児と乳児のダミー人形を使用し を

使った心肺蘇生法（気道確保、人工呼吸、胸骨圧迫）について学
びました。受講者は、もしもの場合に備え、真剣に取り組んでい
ました。

とは、けいれん状態の心臓に電気ショックを与えて心臓を正常に働かせるための医療機器で一
般市民の方でも使うことができます。
また、 を使用するだけでなく人工呼吸や胸骨圧迫などの心肺蘇生法を行うことで傷病者の命が
助かる可能性が高くなります。

みなさん、応急手当や の使用方法についての知識や技術を身につけてみませんか？
興味のある方、受講してみたい方がいましたら佐井消防分署救急係までご連絡ください。


