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７月23日(日)、佐井小学校で
平成29年度第43回佐井村子ども
会地域安全球技大会が開催され
ました。
あいにくの天気でしたが、村

内の子ども会から多数の児童生
徒が参加し、３種目で競い合い
ながら交流を深めました。

第43回佐井村子ども会地域安全球技大会

７月25日(火)、佐井中学校赤十字委員会委員
長の滝本雄磨くんが役場を訪問し、義援金を日
赤佐井村分区長へ手渡しました。
赤十字委員会では⽛赤十字委員会だより⽜を発

行し、九州地方での大雨により、多くの被害が出
ているという記事を掲載しました。そして、被
災された方々が、１日でも早く元の生活に戻る
ことができるよう、夏休みに入る直前の３日間、
校内で募金活動をする計画を立て、全校生徒に
協力を呼びかけたそうです。
佐井中学校では、昨年の熊本地震の際も、いち

早く募金活動を行い義援金を届けてくれました。
日赤佐井村分区に届けられた義援金は、日赤青森県支部へ送金し、被災者のもとへ届けられ

ることになります。佐井中学校のみなさん、ご協力ありがとうございました。

⽛九州北部地方大雨災害義援金⽜ご協力ありがとうございました｡

ドッジボール 一斉ジャンプ

７月29日(土)～30日(日)、青森市を主会場に第72回市町村対抗青森県民体育大会が開催さ
れました。
成績優秀者は以下のとおりです。

【陸上（町村の部）】 青森県総合運動公園陸上競技場
男子Ａ砲丸投げ １位 坂井 聖 11ｍ08
男子Ｃ砲丸投げ ２位 石澤 尚人 10ｍ85
男子Ｃ100ｍ ４位 伊藤 輝貴 13秒30
男子Ｂ1500ｍ ５位 江村健太郎 ４分41秒40
男子Ｃ1500ｍ ４位 伊藤 輝貴 ５分46秒27
男子Ｃ走り高跳び ２位 長島 幸雄 １ｍ50
男子Ｃ走り幅跳び ４位 長島 幸雄 ４ｍ97
女子Ａ砲丸投げ １位 伊藤 祥 ９ｍ92
女子Ａ走り幅跳び ２位 長島 楓 ４ｍ05
女子Ａ走り高跳び ３位 石澤 真衣 １ｍ20

青森県民体育大会
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７月29日(土)、社会福祉法人吉幸会⽛特別
養護老人ホームゆうなぎの里⽜で夏祭りが
開催されました。オープニングでは、原田
共済会が⽛ゆうなぎの里⽜開設から10年を記
念し御神楽が奉納されました。
また、佐井村保育所４・５歳児による和太

鼓の演奏や遊戯、佐井中学校全校生徒によ
る合唱、そのほか余興として、佐井村地婦
連・大間芸能保存会などによる踊り、カラオ
ケ大会などの多数の演目に、観客から大き
な拍手が送られました。

大間病院で７月25日(火)～８月７日(月)に、将来の医療従事者を支援するための、北通
り３ケ町村の小中学生を対象とした大間病院見学会が行われました。
小学生は、院内にある全ての機械に興味津々でした。心臓・呼吸音聴診体験では、自分

やお母さんの体の音を聴き、⽛すごい⽜や⽛聞こえる⽜などの声が飛び交っていました。
また、中学生は、実際にエコー体験をし、心臓や腎臓などを自分たちで見つけ観察しま

した。
最後に、病院で働いている各医師から、ドクターやナース、薬剤師になるための過程や

今後の進路などのアドバイスをしてもらい真剣に耳を傾けていました。少子高齢化が進ん
でいる現代で、若者が医療に興味をもつことが、必要不可欠になってくると思います。

大間病院見学会が行われました

第10回ゆうなぎの里夏祭り
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８月５日(土)、⽛佐井村高齢者生活福祉セン
ターあすなろ⽜であすなろまつりが開催され
ました。佐井小学校音楽部による合唱、日赤
奉仕団による舞踊が披露されました。そのほ
か余興として、佐井カラオケ愛好会のみなさ
んや利用者によるカラオケ、社協職員による
⽛どだればちサンバ⽜で会場は大いに盛り上
がりました。

あすなろまつり

宝くじの普及広報を図るため、一般財団法人自治総合セン
ターが行っているコミュニティ助成事業により、矢越若者会が
獅子頭一対の塗替え、太鼓・手平鉦・提灯・神楽衣装の新調、
発電機の購入をしました。
この事業で多くの郷土芸能団体が活力をいただいています。

平成29年度コミュニティ助成事業

子どもねぶた合同運行

８月13日(日)、佐井地区の５子ども会がね

ぶたの合同運行を行いました。

約１時間半にわたり佐井小学校、旧診療所、

ぽぽらすをまわり、地域の方々や帰省された

みなさんに喜んでいただきました。
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８月３日(木)～４日(金)、第５回佐井村・西
目屋村小学生交流事業⽛海の学校・山の学校交
流会⽜を行いました。
西目屋村小学校の５・６年生が佐井村を訪

れ、村内の小学５・６年生とともに磯遊びやＢ
ＢＱ、ウニむき体験などで交流を深めました。

海の学校・山の学校交流会



佐井村のみなさん、１年間という短い間でした
けど、子どもたちや、たくさんの人々に温かく迎
えていただいて本当にうれしかったです。
これから私は、アメリカに戻り学業に専念しま
すが、卒業したらまた遊びに来たいと思っていま
す。本当にありがとうございました。
2017年８月８日 モリス ザッカリー



こんにちは、みなさん。
アメリカのカリフォルニアから来ましたダニエ
ル＝ヴ（23歳）と申します。
読書が好きで、アメリカの文学も日本の文学も好
きです。カリフォルニア大学デービス校を卒業し
たばかりです。毎日日本語を少しずつ学ぶつもり
です。いまは日本語が上手じゃないけど、気軽に話
しかけて下さい。佐井村に来られて嬉しいです。
一緒に頑張ります。よろしくお願いします。
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８月15日(火)、アルサスしおさいホールで平成29年度佐井村成人式を行いました。新成人代表とし
て木部勇二郎さんが⽛強い意志と若者らしい情熱を持って、勇敢にかつ慎重に自分の道を邁進し、佐井
村出身であることを誇りに今後一層努力することを誓います。⽜と答辞を述べました。また、式典終了
後、シンガーソングライターSinonさんによるミニコンサート⽝夢と感謝。⽞を行い、新成人を激励して
いただきました。

佐藤 真也 さん 木部 勇二郎 さん 内田 裕崇 さん 石塚 迪崇 さん 五十嵐 秀平 さん

横浜 駿貴 さん 宮野マチュウ政彦フィリップ さん 樋口 圭介 さん 浜村 嵩翔 さん 長島 雄大 さん

堀田 碧 さん 田名部 輝美 さん 加藤 愛里 さん 鹿嶋 芽恵 さん

答辞を述べた
木部勇二郎さん

記念品を受け取る
佐藤真也さん鹿嶋芽恵さん

平成29年度成人式 記念写真
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ゆるキャラ⽈グランプリ2017に雲丹（うんたん）登録中！
全国のまちおこしを頑張るゆるキャラが参加し、人気ナンバー１を競

う⽛ゆるキャラ⽈グランプリ⽜が開催中です。インターネットでパソコ
ンやスマートフォン、タブレット、携帯電話から投票できます。
みんなで、佐井村のゆるキャラ⽛雲丹（うんたん）⽜を応援しましょう！
投票は１日１票、毎日できますので、よろしくお願いします。
詳しい投票方法は公式サイトをご覧ください。
投票締切は11月10日(金)です。
ゆるキャラ⽈グランプリ2017公式サイト http://www.yurugp.jp/
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９月11日は⽛警察相談の日⽜として警察の相談ダイヤル⽛♯
９１１０⽜を広報しています。
警察では24時間体制で警察相談窓口を開設して対応してお

り、犯罪や事故の発生には至っていないけれど、ストーカーや
ＤＶ、悪質商法、近隣や職場でのトラブルなど、普段の生活の
安全や平穏に関わるさまざまな悩みごとや困りごとの相談を
抱えていませんか。
⽛♯９１１０⽜は相談担当者が対応しています。
⽛♯９１１０⽜は、携帯電話やＰＨＳからも利用できますが、
一部電話から利用できないこともありますので、その場合は
⽛０１７－７３５－９１１０⽜をご利用ください。

警察相談ダイヤル⽛♯９１１０⼧

駐在メモ 後部座席でのシートベルト非着用は危険！

車の後部座席に乗るときに⽛近い距離だから⽜⽛面倒くさいから⽜⽛いつも締めてい
ないから⽜と考えてシートベルトを着用せずに乗車していませんか？
後部座席でのシートベルト非着用は、衝突時身体を前後左右に振り回され、前席や

シート、ドアなどに全身を打ち付ける危険性があります。
また、フロントガラスや後部ガラスから車外放出される危険性があり、特に体重が

軽い子どもほど飛び出す危険性がありますので、シートベルトを着用し安全運転
を心がけましょう。
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今年度も８月で全地区の健康診査結果説明会が終わりました。健診結果から、佐井村は塩分を摂
りすぎている方が多いことがわかっています。目標は男性が8.0ｇ、女性は7.0ｇですが、佐井村の
場合、平均で男性は12.1ｇ、女性は11.0ｇです。
Ｈ29年度健康診査受診者の地区別塩分量平均値（ｇ/日）



ステップ１ 減塩しょうゆに代える、割りしょうゆに代える。（だし・酢・レモン汁などで割る）
ステップ２ かけずに小皿に入れてつける。食べる前にかけずに食べてみて味を確認してからつ

ける。
ステップ３ 食卓に置かないようにする。

身近な人で深刻に悩んだり苦しんだりしている人はいませんか。自殺は個人の問題だとタブー
視しがちですが、自殺まで追い込んでいる社会の状況に目が向けられ国では⽛自殺対策基本法⽜が
制定されています。
◎青森県民のための自殺予防フリーダイヤル（毎月１日12：00～21：00）
☎０１２０－０６３－５５６

◎自殺予防いのちの電話（毎月10日24時間）
☎０１２０－７３８－５５６



原田 古佐井 大佐井 川目 矢越 磯谷 長後 福浦 牛滝
11.4ｇ 11.7ｇ 11.6ｇ 10.2ｇ 12.2ｇ 10.6ｇ 10.8ｇ 11.2ｇ 13.2ｇ

自分の食生活のタイプを知り、ステップ１から一歩ずつ始めましょう。

食卓のしょうゆやソースを使うタイプ

ステップ１ 汁物は具沢山！ 汁を少なめに野菜や海藻などの具をたくさん入れる。
ステップ２ だしを濃い目にとることで塩が少なくてもおいしくなる。
ステップ３ 今より汁物を食べる回数を減らす。みそ汁は１日１回で十分です。

汁物が多いタイプ

ステップ１ 漬物、佃煮、干物、塩鮭、しらす干、さきいか、塩辛、たらこなど塩の多い食品を確
認する。

ステップ２ 塩の少ないおかずから食べる。漬物や佃煮はおかずにせず食事の最後に少量を。１
切れを小さめに切る。今より１回に食べる量を減らす。

ステップ３ 塩の多い食品を食べる頻度を減らす。

塩が多い食品が好きなタイプ

ステップ１ 塩の多いメニューを確認する。（カレー、ラーメン、焼きそば、うどん、そば、インス
タントラーメン、寿司、親子丼など）

ステップ２ 麺類のスープを残せば塩を今より３分の２カットできます。ラーメンとチャーハン、
そばとご飯などセットで食べない。

ステップ３ 塩の多いメニューを選ぶ頻度を減らす。

塩の多い料理が好きなタイプ
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大間病院
院長 松岡 保史

⼦新型たばこ⽜は健康に
影響しないのか？
みなさんご存知のとおり、たばこは健康

に良くありません。喫煙している人だけで
なく、副流煙によって周囲の方の健康にも
影響を及ぼします。歩きたばこにより、子
供が火傷をするという被害や、たばこのポ
イ捨てによる環境汚染も懸念されます。問
題点を挙げていけばきりがなく、愛煙家に
とっては厳しい世の中になっています。そ
のような中、最近になり⽛新型たばこ⽜と
呼ばれるものがブームとなっています。み
なさんは⽛新型たばこ⽜について、ご存知
ですか？ 今回は⽛新型たばこ⽜について
解説するとともに、禁煙外来を推奨したい
と思います。

⽛新型たばこ⽜の最も特徴的なことは、
火を使わないことです。従来のたばこは、
乾燥した葉たばこに火をつけ燃焼させ、煙
を吸い込み、成分を身体の中に取り入れま
す。しかし⽛新型たばこ⽜は電気の熱の力
で加熱することで蒸気を作っています。こ
の違いにより、販売会社は以下のようなメ
リットを挙げています。

①火災の心配がない
②灰が出ないため環境にやさしい
③ヤニが出ない
④有害成分が90％低減される
⑤煙がすぐに消え屋内環境に悪影響を及ぼ
さない

左記のように素晴らしい点をアピールし
ています。火を使わないことは事実であ
り、間違いではありません。ですが、有害
物質の一部を低減させるものであって、す
べての成分が減るわけではありません。肺
がんなどの健康被害を引き起こすことに変
わりはないのです。確かに⽛新型たばこ⽜
に変更することで、今までよりは健康被害
が減るかもしれませんが、当然禁煙すべき
なのです。
愛煙家の方が禁煙に失敗するときによく

耳にするのが、⽛禁煙するとイライラして
狂いそうだ⽜⽛喫煙すると集中力が増す⽜⽛癖
で吸ってしまう⽜という言葉です。その言
葉が出るということは、危険ドラッグや覚
せい剤、アルコール依存などと同じ立派な
⽛依存＝病気⽜なのです。
イライラする→ニコチン依存症です。２

週間の禁煙でイライラは減るといわれてい
ます。
集中力が増す→増していません。吸わな

い人のレベルに戻っただけです。

ニコチン依存症という病気にならないた
めには、吸い始めないことが重要です。ま
た、喫煙をして依存症になってしまった人
は禁煙が不可欠です。大間病院では禁煙外
来を開設しています。なかなか禁煙が成功
しない方、一歩踏み出したい方、ぜひ⽛治
療⽜のために大間病院を受診しませんか。
お待ちしております。
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９月９日は救急の日です

９（きゅう）と９（きゅう）の語呂合わせから⽛きゅうきゅうのひ⽜つまり⽛救急の日⽜です。
国民のみなさんに救急業務について理解と認識を深めていただき、応急手当の普及・啓発を図る目
的で1982年（昭和57年）に厚生労働省が制定しました。
みなさんの家庭には救急箱はありますか？ ⽛ある⽜と⽛ない⽜とでは、全然違います。そこで

救急箱の中身について触れたいと思います。

☆救急箱の中身☆
○三角巾 ○ばんそうこう ○はさみ
○消毒ガーゼ ○安全ピン ○綿棒
○ピンセット ○懐中電灯 ○体温計
○外傷用消毒液 ○常備薬（かぜ薬など…）
○きれいなタオル ○包帯（４号、６号が便利）

☆注 意 点☆
①救急箱はいつも同じ場所に置く。
②ばんそうこうなど、使ったらすぐに補
充する。

③年に１回は点検し、古くなった薬やガー
ゼは交換する。

•みなさんもいち早く応急手当などを行うため
にも各家庭に救急箱を一つ用意してはどうで
しょうか？

福浦少年消防クラブ夏休み体験学習

７月25日(火)、佐井消防センターで福浦少年クラブ員５名が⽛福浦少年消防クラブ夏休み体験学
習⽜を行いました。
まず最初に行われた入隊式では、クラブ員達は表情も硬く緊張していた様子でしたが、時間が経

つにつれ自然と笑みがこぼれ程良い緊張感のなか、救急法や放水体験などを行い、消防に関する知
識の向上を計りました。
また、職員と共に日頃の訓練を体験するだけでなく一緒に食事をするなど消防職員との団結を

深めました。
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民 年 金 だ よ り国

こんな年金、ご存じでしたか？
国民年金には、第１号被保険者のための独自給付があります。

■付加年金
付加保険料を納めた人が老齢基礎年金の受給権を得たときに加算して支給されます。付加

保険料（１カ月400円）を納付できるのは、第１号被保険者です。ただし、保険料の免除を受け
ている人および国民年金基金の加入員は、付加保険料の納付をできないことになっています。
付加年金の年金額は、次の式によって計算されます。

200円×付加保険料納付月数
したがって、40年間（480月）付加保険料を納付した人には、次の額の年金が支給されます。
（老齢基礎年金） （付加年金の額）

779,300円 ＋ 200円×480月 ＝ 875,300円
※上記の付加年金の年金額は、年金額の改定が行われた場合でも、改定されないことになって
います。

■寡婦年金
第１号被保険者として保険料納付済期間などが25年以上ある夫が年金を受けずに死亡した

場合に、10年以上婚姻関係があった妻に60歳から65歳までの間に支給されます。寡婦年金の
額は、夫の第１号被保険者の期間について計算した老齢基礎年金の額の４分の３です。ただ
し、夫が障害基礎年金の受給権者であったり、老齢基礎年金の支給を受けていたとき、また、
妻が繰上げ支給の老齢基礎年金を受けているときは、寡婦年金は支給されません。
■死亡一時金
３年以上国民年金保険料を納付した人が、年金を受けないで死亡したときに、その遺族に支

給されます。死亡一時金は、保険料を納付した期間に応じて支給されます。
死亡一時金を受けることができる遺族の範囲は、死亡した人の配偶者、子、父母、孫、祖父

母、兄弟姉妹であって、死亡したときに生計を同一にしていた人です。受給の順位はこの順に
なります。

むつ年金事務所 ☎22-2278

※死亡一時金と寡婦年金の両方を受けられる場合には、受給者の選択によりその一つが支給
されることになっています。

請求先は、いずれも役場国民年金担当になります。詳細につきましては、担当へお問い合わ
せください。

【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：宮澤

保険料納付済期間 金 額
36月以上180月未満 １２０,０００円
180月以上240月未満 １４５,０００円
240月以上300月未満 １７０,０００円
300月以上360月未満 ２２０,０００円
360月以上420月未満 ２７０,０００円
420月以上 ３２０,０００円
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●平成29年10月１日は被保険者証の更新日です！
新しい被保険者証を９月下旬に⽛役場から郵送⽜いたします。
現在お使いの被保険者証は、有効期限（平成29年９月30日）が過ぎましたら、住民福祉課窓

口に返還していただくか、裁断のうえ確実に破棄してください。
※国民健康保険税を滞納している世帯には原則、郵送されませんので、住民福祉課税務係にお
いて納付相談を行っていただく必要があります。

【お問合せ】住民福祉課 国保係 担当：大畑

国民健康保険被保険者証の更新について

１⽛全国一斉！法務局休日相談所⽜の開設（予約優先・秘密厳守）
青森地方法務局では、法務局が所掌する登記、人権などに関する特設の無料相談所を開設し

ます。相談は予約優先制でお一人につき30分以内です。事前に電話で予約をお願いします。
開 催 日 時：平成29年10月１日(日) 午前10時から午後３時まで
会 場：青森地方法務局、青森地方法務局弘前支局、青森地方法務局八戸支局
相 談 内 容：土地建物の登記、相続、境界、遺言、近隣とのトラブル、お年寄りや子どものい

じめなど
担 当 者：法務局職員、公証人、弁護士、司法書士、土地家屋調査士、人権擁護委員
２ 公証人による⽛遺言⽜についての講演（予約優先）
開 催 日 時：平成29年10月１日(日) 午前10時から午前10時50分まで
会場・講師：青森地方法務局会場：青森公証人合同役場公証人

青森地方法務局弘前支局会場：弘前公証役場公証人
青森地方法務局八戸支局会場：八戸公証役場公証人

３ 司法書士による⽛相続登記⽜について講演（予約優先）
開 催 日 時：平成29年10月１日(日) 午前11時から午前11時50分まで
会 場：青森地方法務局、青森地方法務局弘前支局、青森地方法務局八戸支局
講 師：青森県司法書士会所属司法書士

【お問合せ】青森会場 青森地方法務局総務課 ☎０１７－７７６－６２３１
弘前会場 青森地方法務局弘前支局 ☎０１７２－２６－１１５０
八戸会場 青森地方法務局八戸支局 ☎０１７８－２４－３３５１

青森地方法務局からのお知らせ

青森地方法務局および青森県人権擁護委員連合会では、次の強化週間中、平日の相談時間を
延長し、土・日曜日も電話相談を行います。相談は無料で、秘密は守ります。ひとりで悩まず、
相談してください。
【期 間】９月４日(月)～８日(金) 午前８時30分から午後７時まで

９月９日(土)～10日(日) 午前10時から午後５時まで
※通常の相談時間は、平日の午前８時30分から午後５時15分まで

【お問合せ】人権相談窓口 ☎０５７０－００３－１１０

⽛高齢者・障害者の人権あんしん相談⽜強化週間
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死亡届が役場窓口へ提出された際、届出人の方へ、おくやみの掲載を希望されるか確認
を取っています。
おくやみの掲載は、①村広報誌②サイボード③新聞（３社）となっており、いずれも無料

です。
サイボードには、喪主や通夜・葬儀の日程などを詳しく掲載することができますのでご

利用ください。
なお、土・日・祝日の届出の場合、サイボードへの掲載は休み明けとなりますのでご了承

ください。（通夜・葬儀がすでに終わっていても２日間掲載します。）
【お問合せ】 住民福祉課 住民係 担当：熊谷

おくやみの掲載について



死亡届が役場窓口へ提出された際、届出人の方へ火葬の希望日時を確認のうえ、斎場使
用許可書を発行しています。
火葬は、死亡時刻から24時間経過後可能となり、当村の火葬の開始時刻は下記のとおり

１日２回となっています。（所要時間は約２時間です）
また、役場へ死亡届を提出された当日の火葬はできません。翌日以降となりますのでご

了承ください。
なお、ご遺体の腐敗が進んでいるなど、やむを得ない事情がある場合は、担当までご相

談ください。

斎場のご利用について

ポリ塩化ビフェニル（ＰＣＢ）は、過去には電子機器の絶縁油などに使用されていまし
たが、有害性が認められ、現在は製造や新たな使用が禁止されています。
ＰＣＢが含まれている廃棄物（ＰＣＢ廃棄物）を保管している事業者は、毎年６月末ま

でに、その保管や処分の状況を県などに届け出ることになっています。
また、ＰＣＢ廃棄物は、法律で定められた期限までに処分することが義務付けられてい

ます。
その中でも特に、高濃度ＰＣＢ廃棄物の期限が迫っています。変圧器やコンデンサーに

ついては平成34年（2022年）３月末までに、安定器などについては平成35年（2023年）３月
末までに処分しなければなりません。
ＰＣＢ廃棄物は、期限内に処分しましょう。
詳しくは、県庁ＨＰ⽛ＰＣＢ⽜で検索してください。

【お問合せ】県環境保全課 ☎０１７－７３４－９２４８

ＰＣＢ廃棄物の処分期限が迫っています！

※１月１日、８月13日は、休場日となっています｡
【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：竹内、熊谷

火葬開始時刻
午前10時 午後２時
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大間町では、９月24日(日)⽝第32回はまなす駅伝大会⽞を開催します。午前10時に材木農村
婦人の家前スタート、奥戸、根田内、大間崎、大間高校前を経由し、大間稲荷神社前のゴール
に向かって選手がタスキをつなぎます。
開会式・閉会式会場は、大間稲荷神社前となり、安全のため、車輌の通行止めや駐車禁止な

どの交通規制をさせていただくこととなっております。また、以下の時間帯に大間町内を通
過する際には、安全運転のご協力をお願いいたします。
◇大間稲荷神社前
時間帯：午前７時から午後１時まで
規 制：駐車禁止（役場駐車場などをご利用ください）

※役場駐車場をご利用の場合は、選手との接触事故を未然に防ぎたいことから午
前10時から午後１時まで出入り禁止とします。

◇その他コース
時間帯：午前10時から午後１時まで
規 制：コース上の駐車禁止

【お問合せ】大間町教育委員会 ☎３７－２１０３

第32回はまなす駅伝大会開催のお知らせ

10月１日は法の日です。日常生活での困りごとや法律上の悩みについて司法書士が無料で
相談に応じます。次のとおり面談での相談に応じますので、お気軽にお尋ねください。
主 催：青森県司法書士会
相談内容：相続・登記・成年後見・多重債務・裁判所提出書類作成など
受 付：当日先着順
◆むつ会場
日 時：10月１日(日)午前10時から午後３時まで（面談相談）
会 場：むつ来さまい館 １階⽛会議室⽜
住 所：〒035-0034 むつ市田名部町10番１号
なお、相談は無料ですが具体的な手続きが必要になる場合には、別途費用がかかりますので

相談員にご確認ください。また上記日時以外でも青森県司法書士会総合相談センター（☎０
１２０－９４０－２３０）へご連絡いただけると、無料相談のご予約を承っております。

【お問合せ】青森県司法書士会 ☎０１７－７７６－８３９８

⽛法の日司法書士無料法律相談会⽜

2020年に東京で開催されるオリンピック・パラリンピック競技大会の入賞メダルに、不要に
なった小型家電に含まれるリサイクル材が活用されることになりました。
東京2020組織委員会が主催するこの取り組みに、全国の自治体が小型家電回収で協力する

ことになり、本村もプロジェクトへ参加することになりました。2020年以降も持続可能な、リ
サイクル促進につながることも期待しています。
村では、役場自販機横のリサイクルコーナーに回収ボックスを設置しています。詳しくは、

村のホームページ、またはプロジェクトのホームページ（www.toshi-kouzan.jp）
をご確認ください。 → ⽛都市鉱山 リサイクル⽜で検索
主催：東京2020組織委員会

【お問合せ】住民福祉課 住民係：竹内

⽛都市鉱山からつくる！みんなのメダルプロジェクト⽜に参加します
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９月は船員労働安全衛生月間です。
この月間は、船内における安全で快適な作業環境と、居住環境を実現し、船員の労働災

害を防止するため、

第61回船員労働安全衛生月間

“元気に乗船、笑顔で下船、皆で取り組むゼロ災害”
をスローガンに全国で各種運動を行います。

今年度の重点事項
① 作業時を中心とした死傷災害防止対策
② 海中転落・海難による死亡災害防止対策
③ 漁船における死傷災害防止対策
④ 高年齢船員の死傷災害および疾病防止対策
⑤ 生活習慣病などの疾病防止対策
⑥ その他の安全衛生対策

期間中、青森運輸支局では、青森地区船員労働安全衛生協議会、船員災害防止協会青森
地区支部とともに、⽛海中転落⽜による死亡災害防止に向けた作業用救命胴衣の着用徹底や、
多発する⽛転倒⽜、⽛はさまれ⽜の防止を重点課題とした、沖合底曳網漁船への出漁前訪船指
導、作業船への訪船による安全・衛生指導など予定しています。
船舶所有者・船員のみなさんも各船で⽛安全衛生デー⽜を設け、船内の安全衛生設備の点

検を行うとともに、乗船員全員で安全衛生について話し合うなど船員労働災害および疾病
の撲滅に積極的に取り組みましょう。

【お問合せ】国土交通省東北運輸局青森運輸支局 ☎０１７－７３９－８１１２

○職 種：農地調査員 １名
○業務内容：農地現地確認調査および農地台帳等整理事務
○勤 務 先：佐井村役場および佐井村内
○応募資格：普通自動車の免許を有し車両を所有している方で、心身ともに健康である方
○雇用期間：平成29年10月２日(月)から平成30年３月31日(土)
○提出書類：履歴書 １通、運転免許証（写し）
○提 出 先：佐井村役場（農業委員会事務局）
○提出期限：平成29年９月20日(水) 午後５時厳守
○賃 金：臨時職員の給与の取扱要綱による
○採用試験など

日 時：平成29年９月25日(月) 午後４時
場 所：佐井村役場２階⽛第二委員会室⽜
試験科目：面接

○そ の 他：提出書類は、郵送可とする。（※ただし書留で９月20日(水)必着）
【お問合せ】産業建設課 農林水産係 担当：長島

佐井村農業委員会【臨時職員】を募集します
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大間病院では、平成30年４月１日採用予定の職員短大卒業程度（中級：一般）について、次のとおり採用
試験を実施しますので、お知らせいたします。
１．試験種別、職種、採用予定人員および採用予定年月日

試 験 種 別 職 種 採用予定人員 採用予定年月日
短大卒業程度（中級) 一 般 １名 平成30年４月１日

２．受験資格
試 験 種 別 受 験 資 格

短大卒業程度（一般) 医療事務系の短大または専門学校を卒業の方または平成30年３月31日までに卒業
見込みの方で、申込時点で満29歳以内の方

ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない方、自力により通勤ができない方、介護者なしに職務の遂行
が困難な方および地方公務員法第16条に規定する次に掲げる方は、受験できません。
①成年被後見人または被補佐人
②禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの方
③一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しな
い方
④日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを
主張する政党その他の団体を結成し、またはこれに参加した方

３．試験の方法および内容
試験区分 試 験 種 類
第１次試験 教養試験・事務適正検査・職場適応検査
第２次試験 作文試験・面接試験

４．試験日など
試験区分 試 験 日 試験実施場所 合否発表の時期と方法

第１次試験 10月22日(日) 大間町内(場所未定、決定
後受験者に通知します。)

11月上旬までに受験者全
員に合否を郵送で通知

第２次試験 12月上旬 大間病院 12月下旬までに受験者全
員に合否を郵送で通知

５．受験申込方法
受験申込書類は自筆で記入し、総務係まで提出してください。
なお、郵送により申込みをする場合は、封筒の表に⽛受験申込み⽜と朱書きしてください。
※受験申込書類は、総務係で交付します。なお、郵送で請求する場合は、封筒の表に⽝受験申込書請求⽞
と朱書きし、受験種類がわかるようにし、返信用封筒（角２封筒に120円切手を貼り宛名を明記）を同封
してください。

６．受験票の交付
受験票は各試験の申込受付期間終了後に郵送にて交付します。
なお、９月末日までに受験票が届かない場合は、総務係まで連絡してください。
７．申込み受付期間
平成29年９月１日(金)から９月29日(金)まで（ただし、土曜日、日曜日及び休日を除く）
※上記の受付時間は、午前８時15分から午後５時までです。
郵送による場合は、受付期間終了日までの消印のあるものに限り受け付けます。

８．お問合せ・申込み先
この試験についての⽛お問合せ⽜⽛受験申込み先⽜は下記のとおりです。

〒039-4601
青森県下北郡大間町大字大間字大間平20-78 国保大間病院 総務係 ☎３７－２１０５
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国民健康保険税（２期）、後期高齢者医療保険料（２期）の納期は、

１０月２日(月)です。忘れずに納付しましょう！
※納期ごとの納付が困難な方は、分割による納付も可能です｡
お気軽に住民福祉課税務係までご相談ください。



９月24日(日)、村内全域を対象に佐井村防災訓練
を実施します。いつ起きてもおかしくない災害に備
えるため、ぜひ、ご参加ください。
【お問合せ】総務課 管財係 担当：鹿島、田中

災害から身を守ろう！佐井村防災訓練を実施します
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佐井村の人口 ７月31日現在
男 1,066(－１） 計 2,119(－６)
女 1,053(－５）世帯数 974(－４)

みんなで続けていこう！ 交通死亡事故ゼロ 次の目標は2,000日

記 録 1,760日（９／１現在)
９月の早め点灯時刻は午後４時30分です
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◇開 催 日：９月９日(土)～10日(日)
◇対 象 者：村内在住の20～60歳の独身男性
◇参 加 費：６，０００円
◇申込締切：９月５日(火)
※参加女性は、20～55歳までの村外独身女性です。
詳細については、広報８月号と一緒に配布したチラシを

ご確認ください。

【お問合せ】
総合戦略課 企画政策係 担当：東出、福田

第40回津軽海峡横断ヨットレース
平成29年９月23日(土)に第40回津軽海峡横断ヨットレースが行われます。
函館漁港沖をスタートし、津軽海峡を横断し、佐井漁港沖でゴールとなります。
また、23日(土)・24日(日)にはクルージングの体験ができますのでぜひお越しください。

【クルージング体験】
◇日 時…９月23日(土)９時～12時まで ２～３回

24日(日)９時から１～２回
◇所要時間…１時間程度
◇人 数…１回あたり３～５人
※申し込み人数が多い場合は乗れない場合があります。また、当日の風により乗艇人数に変更があ
る場合がございますのでご容赦ください。

【申込先】総合戦略課 地域振興係 担当：佐藤 ☎３８－２１１１


