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９月２日(日)青森市で、第26回青森県駅伝競走大会が開催され、佐井村は総合32位、村の部
５位入賞の成績を収めました。

総合32位（村の部５位） ２時間05分48秒
１区 江村健太郎
（佐井中教諭）
4.6㎞ 16分42

昨年より遅い走りになってしま
いました。それでも皆様の声
援を力に走ることができまし
た。ありがとうございました。

２区 津田 怜
（佐井中３年）
3.8㎞ 14分58

初出場で不安な気持ちが
大きかったけど楽しむことが
できました。練習よりもベスト
を出せたので良かったです。

３区 中村 光一
（田名部高２年）
4.6㎞ 17分05

最後まで襷を繋げることがで
きなかったのが悔しかったで
す。次出るときに備えて地
道に練習していきたいです。

４区 菊池 晃一
(㈱富士薬品むつ営業所)
6.1㎞ 20分25

走れる限り出場し佐井村を
アピールしていきたいと思い
ます。応援ありがとうござ
いました。

５区 太田 小雪
（佐井中２年）
2.5㎞ ９分27

皆さんの応援に励まされて
最後まで頑張れました。来
年までにもっとスピードアッ
プして、また走ります！

６区 宮木 豊
（佐井消防分署）
5.2㎞ 19分48

６年ぶりの県民駅伝、襷を
繋げず苦い経験となりまし
た。村民及び地元応援団、
声援ありがとうございました。

７区 加藤 舞美
（佐井中２年）
3.2㎞ 13分15

今回初めての７区で緊張
しましたが、最後まで全力
で走れました。来年も走れ
るように頑張りたいです。

８区 長島 優輝
（佐井中３年）
3.8㎞ 14分08

今回は初出場でアンカーと
いう大事なポジションで心配
だったけど楽しくレースを走
ることができてよかったです。

控え選手：宮川友哉（佐井消防分署）、伊藤大地（佐井中２年）、須藤恋那（佐井中３年）
【佐井村駅伝チーム 石澤尚人 監督】
今年度は残念ながら最後まで襷をつなぐことはできませんでした。
絶対的エースを失った大きな穴を埋めようと頑張りましたが、埋めることはできませんで

した。
しかし、そのことでチームの和と団結力は深まったと思います。全力を出し切ってくれた

選手はもちろんチームを支えてくれたスタッフ、そして、沿道やテレビの前で応援してくだ
さった村民の皆様に、心よりお礼申し上げます。本当にありがとうございました。

青森県民駅伝競走大会
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◆ 陸上 ◆ 会場：むつ運動公園
【女子】総合 ５位 佐井中学校 59点

トラックの部 ５位 佐井中学校 36点
フィールドの部 ７位 佐井中学校 15点

２年１００ｍ ２位 加藤 舞美（佐井２） 13秒88
３位 福田那々子（佐井２） 13秒97

２年２００ｍ １位 加藤 舞美（佐井２） 28秒07
１年１００ｍハードル ７位 竹内 まり（牛滝１） 24秒56
２年１００ｍハードル １位 細川 稚尋（佐井２） 17秒32
１年走高跳び ２位 瀬原 雅（佐井１） １ｍ20
２年走幅跳 １位 福田那々子（佐井２） ４ｍ59
四種混成競技 １位 細川 稚尋（佐井２） 1,670点
共通４×１００ｍリレー ２位 佐井中学校 56秒07

（福田那々子②、加藤舞美②、細川稚尋②、瀬原 雅①）

◆ 卓球 ◆ 会場：田名部中学校
【女子】
個人戦 １位 竹内 伶（佐井１）

２位 太田 小雪（佐井２）

◆ 野球 ◆ 会場：むつ運動公園野球場
秋季大会初の優勝‼
決 勝 佐井 ６－０ 川内
準決勝 佐井 ６－０ 田名部
２回戦 佐井 ４－０ 奥戸・大湊

第69回下北地方中学校体育大会秋季大会

8月25日(土)、弘前市運動公園陸上競技場で第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会青森県予
選会が開催され、次の選手が好成績を収めました。また、東出太陽くんが標準記録を突破し、10月
12日(金)から日産スタジアム（神奈川県横浜市）で開催される第49回ジュニアオリンピック陸上競
技大会に出場します。
【男子】
Ｂ砲丸投 １位 東出 太陽（佐井３） 14ｍ28（大会新）

【女子】
Ｂ１００ｍ ４位 加藤 舞美（佐井２） 13秒81
Ｂ１００ｍハードル ２位 細川 稚尋（佐井２） 17秒40
Ｂ走幅跳 ２位 福田那々子（佐井２） ４ｍ55
Ａ砲丸投 ２位 木部亜寿香（佐井３） ９ｍ06
共通円盤投 ４位 石黒穂乃花（佐井３） 21ｍ22

第49回ジュニアオリンピック陸上競技大会青森県予選会
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70歳以上の方が運転免許証を更新をする際、更新前に自動車教習
所において高齢者講習を受け⽛高齢者講習修了証明書⽜を交付して
もらう必要があります。
•運転免許証の有効期限満了日の約６か月前、75歳未満の方に⽛高
齢者講習通知書⽜、75歳以上の方に⽛認知機能検査通知書兼高齢
者講習通知書⽜が届きます。

•通知書を受け取ったら、まずは自動車教習所に電話し、講習の予
約をとってください。

•自動車教習所によっては、予約が数か月先になる場合があります
ので、早めに予約をしてください。

高齢者講習の早期受講についてのお願い

駐在メモ 交通事故に注意！
８月中、佐井駐在所管内における交通事故は４件と多く発生しています。
これからの季節は日没が早まり、午後４時から６時の⽛薄暮時間帯⽜から夜間にかけて交通事故

が増える危険性が高くなります。
その原因として人や自転車、車が見えにくい薄暗い環境となるからです。
事故を起こさない、起こさせないためにも歩行者の方は明るい服装、反射材を活用し、

自転車や車の方は早めの点灯をお願いします。

ゆるキャラ®グランプリ2018に雲丹（うんたん）登録中！
全国のまちおこしを頑張るゆるキャラが参加し、人気ナンバー１を競う⽛ゆ

るキャラ®グランプリ⽜が開催中です。インターネットでパソコンやスマート
フォン、タブレット、携帯電話から投票できます。
みんなで、佐井村のゆるキャラ⽛雲丹（うんたん）⽜を応援しましょう！
投票は１日１票、毎日できますので、よろしくお願いします。
詳しい投票方法は公式サイトをご覧ください。
投票締切は11月９日(金)です。
ゆるキャラ®グランプリ2018公式サイト http://www.yurugp.jp/

黒岩の信号機について
黒岩交差点の信号機については、信号撤去を見据えて点滅信号で運用してきましたが、存続を望

む意見が寄せられ、調査検討してきました。今後も存続もしくは撤去について検討を続けていく
ことになりますが、現在のところ信号機は継続運用することといたしましたのでお知らせします。

【お問合せ】大間警察署 交通課 ☎３７－２２１１

大間警察署からのお知らせ 信号は10月１日(月)から
点滅信号が感応式信号となります｡
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⽛唇歯輔車（しんしほしゃ）⽜とは、お互いに影響しあう関係のことを表すことばです。⽛唇
歯⽜は文字通りくちびると歯を、⽛輔車⽜は頬骨と下あごの骨のことを指します。近年、歯周病
と糖尿病の深い関係が明らかになってきました。歯周病で歯肉に炎症があると、その炎症に
より血糖値のコントロールが阻害され糖尿病を悪化させる可能性があります。また、糖尿病
で高血糖状態が続くと、体の防御反応が低下して歯周病が進行しやすくなります。まさに両
者は影響しあう⽛唇歯輔車⽜の関係なのです。むし歯で歯が欠けている所には食べかすや歯垢
が溜り、口臭の原因にもなりますし、歯石が付いている所は表面がざらざらしているため、歯
磨きをしてもなかなか歯垢がとれなかったり、歯肉の炎症がおきたりします。
また、高血圧で血圧のお薬を飲まれている方の中には、だ液量が減少し口腔粘膜の抵抗が弱

まることから歯肉が腫れやすくなる方もいらっしゃいます。
いずれにしろ、歯やお口の手入れが病気をコントロールする大切な役割をしますので、家庭

では普段から丁寧な歯磨きや口腔ケアを心がけ、定期的な歯科受診をお勧めします。

口腔がん検診を受けましょう！
今年度も佐井村では⽛口腔がん検診⽜を無料で実施してお

ります。
昨年度まで各ご家庭に配布しておりました⽛口腔がん検診

無料受診券⽜は佐井歯科診療所にありますので、検診を希望
される方は電話か窓口で予約をしてください。歯科受診の際
に希望される方は、歯科窓口でお気軽にお声掛けください。
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今年度、特定健康診査を受診した382人のうち、糖尿病の指標である血糖値やHbA1cが⽛正
常⽜と判定された方は27.2％、すでに糖尿病の治療をしている方は10.7％、再検査が必要な
方は6.3％、日常生活に注意が必要な方は55.8％でした。

をしましょうをしましょう

糖尿病は発症して数年経たないと症状は出てきません。ほとんど自覚症状がなく進行し
ていきます。血糖値を下げる薬やインスリン注射が必要な状態とまではいかなくても、血
糖値が高めの人は普段の食事や間食、運動などで血糖値をコントロールしていくことが将
来の合併症を予防するカギとなります。
すでに薬を飲んでいる方やインスリン注射を使用している方の目標値は年齢や合併症に

よって違いがあります。かかりつけ医の指示に従って低血糖・高血糖にならないよう上手
に糖尿病と付き合っていく必要があります。

⽝がん⽞は、生涯のうち２人に１人がかかる病気です。自分は
まだ大丈夫、体調が良いから大丈夫、がん家系ではないから大丈
夫と思わず、年に１回は必ずがん検診を受けましょう。
検診は健康な人が受けるものです。症状がある場合は病院を受

診しましょう。

がん検診をがん検診を

11月10日(土)に行われるヘルスアップin佐井でがん検診を実施します。５月～６月の
検診を受診していない方に⽝がん検診のお知らせ⽞を郵送します。通知が届いた方で受
診を希望される方は、期日までに申し込みをお願いします。申込みされた方には後ほど
問診票などをお送りします。




※参考：平成29年度特定健診結果

(年代別） 糖尿病判定結果



Sai 2018.10

9

Sai village

たばこと子どものお話し
みなさんこんにち

は。大間病院の藤原
です。
健康診断の結果に

要禁煙と書かれてい
たり、病院で禁煙し
てくださいと言われ
たりしたことのある方がいらっしゃると思い
ます。喫煙による本人への悪影響は最近では
ごく当たり前の知識かと思います。
今回は切り口を変えて、たばことお子さん

の成長にかかわるお話をします。
他人の吸っているたばこの煙を吸ってしま

うことを受動喫煙といいます。実は喫煙者が
フィルターを通して吸う煙よりも、たばこの
先から出て周囲の人が吸い込む煙（受動喫煙）
のほうが人体に有害なことはご存知ですか？

子どもが受動喫煙す
ると、乳児突然死症候
群、呼吸器症状（咳、
痰、息切れなど）、気管
支炎、肺炎、中耳炎の
危険性が上がります。

特に乳児突然死症候群の危険性は、両親とも
喫煙者の場合10倍も上がるといわれていま
す。ご自分のお子さんが頻繁に風邪をひいた
り、咳をしたりするのはあなたのたばこが原

因かもしれません。
他にも、家庭で受動喫煙することで数学や

読解力が低下するというデータが報告されて
います。お子さんに勉強しろと口うるさく言
う前に、まずは禁煙したほうがいいかもしれ
ませんよ？ ちなみに、屋外で喫煙してから
家の中に入るという方も中にはいらっしゃる
と思いますが、喫煙者の体や衣服に残ったた
ばこ臭も実はたばこの煙の成分です。これを
吸い込むことも人体に悪影響があります（三
次喫煙）。
いかがでしょう。

色々と書きました
が、以上のことは全
てでっち上げではあ
りません。お子さん
の健康や将来を大事
に考えるのであれ
ば、禁煙をお勧めします。ちなみに大間病院
では毎週金曜日11時から禁煙外来を行ってお
ります。⽛根性だ！⽜なんてことは言いませ
ん。一定の条件を満たせば健康保険などを
使って禁煙治療を受けられます。なかなかや
められないという方、一人で悩まず、病院で
相談してみてください。

大間病院
内科医長 藤原 慈明
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～火事・救急・救助は119番～
◇応急手当の重要性◇

もし、あなたの目の前で突然の事故や病気が発生し、救急現場に居合わせたらどうしたらいいの
でしょうか？

①迅速な１１９通報 → ②適切な応急手当の実施
この２つが速やかに行われ、現場に駆け付けた救急隊員の応急処置と搬送・医療機関での治療連

携が加わった一連の流れを⽛救命の連鎖⽜といいます。これが１つでも欠けることなくスムーズに
行われることで傷病者の救命効果が一層向上します。日頃から心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法な
どを身につけておくと万が一の時に役立ちます。
ＡＥＤとは、けいれん状態の心臓に電気ショックを与えて心臓を正常に働かせるための医療機

器で一般市民の方でも使うことができます。また、ＡＥＤを使用するだけでなく人工呼吸や胸骨
圧迫などの心肺蘇生法を行うことで傷病者の命が助かる可能性が高くなります。

秋の火災予防運動のお知らせ

⽛忘れてない？ サイフにスマホに 火の確認⽜
平成30年10月15日(月)から21日(日)までの１週間にわたり秋の火災予防運動が実施されます。
また期間中は村内に看板や火の用心の旗を設置し、防火対象物の立入検査や一般家庭防火訪問

及び、昼夜間防火パトロールを実施します。
みなさんのご理解とご協力をお願いします。

薪ストーブの取扱に注意しよう

●煙道火災を予防しましょう！
◆煙突内に煤やタールがたまらないように点検、清掃を実施しましょう。
（煤が３㎜以上付着している場合は、早急に煙突の清掃が必要）

◆煙突内から金属音やひび割れ音が発生した場合は、火災になる危険性が高いので直ぐにストー
ブを消火し点検をおこなってください。

●ストーブの周囲に燃えやすい物を置かない！
（洗濯物を乾燥する場合も、安全な距離をとってください）

●適切な燃料を燃やしましょう！
（湿った薪を使用すると煤がたまるため乾燥した薪を使用してください）
（決められた燃料以外は使用しないでください）

●灰の処理は正しく行いましょう！
◆ごみ箱などに入れると残り火で火災となる危険があります。
段ボールやビニール袋にも絶対に入れないでください。

◆完全に火が消えたのを確認し、ふたのある不燃性の取灰入れに入れて
処理しましょう。また、取灰入れは、可燃性の物品から離して、
不燃材の床の上に置いてください。

※不明な点は、ストーブの設置業者や販売店に相談してください。
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民 年 金 だ よ り国 むつ年金事務所 ☎22-2278

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
国民年金保険料は、所得税法および地方税法上、健康保険や厚生年金などの社会保険料を納

た場合と同様に、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
控除の対象となるのは、平成30年１月から12月までに納められた保険料の全額です。過去

の年度分や追納された保険料も含まれます。
また、ご自身の保険料だけではなく、ご家族（配偶者やお子様など）の負担すべき国民年金

保険料を支払っている場合は、その保険料も合わせて控除が受けられます。
なお、平成30年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、

年末調整や確定申告を行うときに、領収証書などの保険料を支払ったことを証明する書類の
添付が必要となります。
このため、平成30年１月１日から10月１日までの間に国民年金保険料を納付された方には、

11月上旬に日本年金機構から⽛社会保険料（国民年金保険料）控除証明書⽜が送られますので、
申告書の提出の際には必ずこの証明書または領収証書を添付してください。（９月下旬から10
月上旬にかけてコンビニエンスストアで国民年金保険料を納付された一部の方は、11月中旬
頃送られる予定です。）
また、平成30年10月２日から12月31日までの間に、今年はじめて国民年金保険料を納められ

た方へは、翌年の２月上旬に送られる予定です。
税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のときにも心強い見

方となる制度です。保険料は納め忘れのないようきちんと納めましょう。

年金相談・お手続きの際は、ぜひご予約を！
日本年金機構の全国の年金事務所では、年金相談や年金請求手続きについて⽛事前予約⽜を

行っています。お待たせ時間の少ない⽛予約相談⽜をぜひご利用ください。
■予約相談希望日の１か月前から前日まで受付しています。
■お申込みの際は、基礎年金番号のわかるもの（年金手帳や年金証書）をご用意ください。
ご予約方法は、全国共通の予約専用受付電話⽛０５７０－０５－４８９０⽜または、お近く

の年金事務所に、電話・来訪時にお申込みください。
【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：宮澤

事前に地域県民局長の承認を得ないで、灯油や重油などを混ぜた不正軽油の製造、販売およ
び使用などを行うことは脱税行為であり、罰則として、10年以下の懲役や３億円以下の罰金な
どに処せられます。
不正軽油に関する情報がありましたら、ご連絡ください。

•不審な施設にタンクローリーが頻繁に出入りしている。
•安い軽油を売り込みにきた。
•自動車の燃料に灯油や重油を使用している。

【お問合せ】下北地域県民局県税部課税課 ☎２２－８５８１（内線２０７）

不正軽油について
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赤十字の活動を支えるボランティア。それが赤十字奉仕団です。
佐井村赤十字奉仕団は15分団からなり、古佐井・大佐井地区については佐井村婦人会の

会員が主体となり８分団で構成されています。その他の地区については、各地区ごとに分
団があり、地区総代が分団長となっています。当奉仕団には平成30年４月１日現在で385
名の方が団員として登録されています。
わたしたち赤十字奉仕団は、同じ地域で暮らす住民の方が、互いを思いやり、支え合い、

安心して暮らすことができるまちづくりの一助となるよう、さまざまなボランディア活動
をしています。
年間の活動は、美化活動として公共施設などの草取りや、地区センターの清掃を定期的

に行っています。夏場は村内の老人福祉施設の夏まつりへ参加し、歌や舞踊を披露しなが
ら老人の方々と楽しいひと時を過ごします。
また、村の防災訓練での炊き出しや、災害が起きた際の義援金募金活動、赤十字会員（社

員）の会費（社費）の徴収など行っています。
赤十字奉仕団は全国的な組織で、団員の減少や高齢化がどこの奉仕団でも問題となって

います。当奉仕団においても、団員の高齢化が進む中で、活動する団員が固定化され、団
員の負担となっているなど、活動をするうえで多少の支障はでてきていますが、わたした
ちは、世界に誇ることのできる⽛赤十字の旗⽜と、三上剛太郎の⽛仁愛の心⽜、⽛博愛の精神⽜
を受け継ぎ、無理をせず、今の自分たちにできることを、みんなで仲良く、楽しく、賑やか
に活動を進めています。
赤十字奉仕団の活動に興味のある方、参加してみたい方は、

下記までお問合せください。

こんにちは、佐井村赤十字奉仕団です

【お問合せ】佐井村赤十字奉仕団（役場住民福祉課内） 担当：宮澤

赤十字奉仕団員の信条
１．すべての人々のしあわせをねがい 影の力となって人々に奉仕する
１．常にくふうして人々のために よりよい奉仕ができるようつとめる
１．身近な奉仕をひろげすべての人々と手をつないで 世界の平和につくす

日本赤十字社

日本赤十字社青森県支部

日本赤十字社青森県支部佐井村分区

佐井村赤十字奉仕団
（15分団・385名） 佐井村青年赤十字奉仕団
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10月15日(月)から21日(日)は⽝行政相談週間⽞です。
総務省では、この週間中に、行政相談制度について、国民のみなさんに御理解をいただ

き、利用していただけるよう、各種広報活動、行事などを行っています。
当村では、行政相談委員が、次のとおり⽝行政相談所⽞を開設します。
村民のみなさんが、毎日の暮らしの中で、役所が行う仕事（例えば、道路・河川、年金、

医療保険、老人福祉、登記、労働基準、雇用保険、自動車検査・登録、窓口サービスなど）
について、苦情や意見・要望などがある時には、お気軽にご相談ください。
なお、相談は無料で、相談者の秘密は厳守します。

◇日 時 10月19日(金)午前10時から午後３時
◇場 所 津軽海峡文化館アルサス ２階 会議室
◇相談担当 行政相談委員 内藤司氏（総務大臣が委嘱）

行政相談事務所行政相談課職員
【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：竹内

〒030-0801 青森市新町２－４－25 青森合同庁舎４階
青森行政監視行政相談センター ☎０５７０－０９０１１０

行政相談週間のお知らせ

青森地方法務局では、法務局が所掌する登記、人権などに関する特設の無料相談所を開
設します。
相談は予約優先制でお一人につき30分以内です。事前に電話で予約をお願いします。
開催日時 平成30年10月７日(日) 午前10時から午後３時まで
会 場 青森地方法務局（青森市長島１－３－５ 青森第二合同庁舎１階会議室）
相談内容 土地建物の登記、相続、境界、遺言、近隣とのトラブル、お年寄りや子ども

のいじめなど
担 当 者 法務局職員、公証人、弁護士、司法書士、土地家屋調査士、人権擁護委員

１ 公証人による⽛遺言⽜についての講演（予約優先）
開催日時 平成30年10月７日(日) 午前10時から午前10時50分まで
会 場 青森地方法務局（青森市長島１－３－５ 青森第二合同庁舎７階会議室）
講 師 青森公証人合同役場公証人

２ 司法書士による⽛相続登記⽜についての講演（予約優先）
開始日時 平成30年10月７日(日) 午前11時から午前11時50分まで
会 場 青森地方法務局（青森市長島１－３－５ 青森第二合同庁舎７階会議室）
講 師 青森県司法書士会所属司法書士

【予約・お問合せ】青森地方法務局総務課 ☎０１７－７７６－６２３１

⼦全国一斉！法務局休日相談所⽜の開設（予約優先・秘密厳守）
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相続した不動産（土地・建物）についての相続登記（名義変更）は、不動産の所在地を管轄
する法務局に申請が必要です。
長い間、相続登記をしないで放置していたために、相続人が死亡してしまい、相続権のある

人が次第に増え、遺産分割の協議がまとまりにくくなってしまうことがあります。
相続登記は、登記をしなければ罰せられるというものではありませんが、放置することは、

自分の子どもや孫に手間と費用をかけさせてしまう結果となります。
また、相続登記をしていないと次のようなさまざまな問題が発生することがあります。
•土地を売って現金化したいが、土地の名義が曽祖父名義になっていてすぐに所有権移
転登記ができない。

•空き家を有効活用したいが、所有者が分からず交渉できない。
•森林の所有者が分からず、山が荒廃している。
•用地売買の話があったが、相続人間で争いになった。
•所有者との連絡が取れず、災害復旧などの緊急性のある工事が遅れる。

トラブルを未然に防ぐためにも、早めの相続登記をしましょう。
【お問合せ】青森地方法務局むつ支局（登記相談は予約制）☎２３－３２０２

⼦未来につなぐ相続登記⽜～相続登記はお済ですか～

下北一般廃棄物等処理施設⽛アックス・グリーン⽜は、９月23日(日)から10月12日(金)の間
（予定）、機器保全に係る点検および修繕により、ごみ処理ができません。
そのため、ごみピットに貯留しているごみを計画的に処理し、受入体制を整える必要があり

ます。
夏の、水分の多い生ごみや草木の搬入が増加したため、通常よりも処理に時間と燃料をかけ

ている状況にあります。無駄な水分やごみを減らすため、住民•事業者のみなさんは次のこ
とにご協力お願いします。
①生ごみの水切り
三角コーナーや水切りネットを使って生ごみの水気をきりましょう

•生ごみの約８割は水分による重さです。きちんと水気を絞ればごみの重量だけでなく燃や
す際のエネルギーも減り、節約になります。

•野菜くずや果物の皮は新聞紙に乗せて室外の風通しの良いところに置いておくと早く乾燥
します。

②事業者からの草木の搬入について
•刈った直後の草木は、水分を多く含み、非常に燃やしにくくなります。乾燥させれば燃やし
やすくなるだけでなく、搬入回数や手数料も減ります。天日に２～３日乾燥させてから搬
入しましょう。

③事業系ダンボールの資源化について
•以前から段ボールについて、資源ごみとして搬入するよう指導してきましたが、最近ごみ
ピットに段ボールが散見されるようになりました。すべてが事業者からの搬入とは考えて
おりませんが、事業者からの搬入は大量となるケースがほとんどです。排出の際は資源ご
みとして排出しましょう。

【お問合せ】下北地域広域行政事務組合 廃棄物施設課 ☎３３－８８５１
住民福祉課 住民係 担当：竹内

ごみ削減にご協力お願いします！
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佐井村では、平成16年度から⽛電源立地地域対策交付金事業⽜により、公共用施設の整備
その他住民の生活の利便性の向上および産業の振興に寄与するための事業を行っていま
す。
平成29年度に実施した事業は次のとおりとなっています。

電源立地地域対策交付金事業の取組状況

【お問合せ】総合戦略課 地域振興係 担当：宮澤、佐藤

実施事業名 内 容 事 業 費 交 付 金

交
付
金
事
業

佐井村公共施設維持運営基
金造成事業

公共用施設の維持運営のた
めの基金造成 297万7千円 297万7千円

佐井村公共施設維持補修基
金造成事業

公共用施設に係る整備、維
持補修のための基金造成 5,619万1千円 5,619万1千円

基
金
処
分
事
業

佐井中学校維持運営事業 用務員の人件費 295万8千円 280万円

佐井中学校維持運営事業 用務員の人件費 445万4千円 400万円

津軽海峡文化館改修事業 施設改修に係る設計業務委
託料 340万2千円 300万円

⽛未来への約束を、公正証書が守ります。⽜
⽛遺言・任意後見・信託・各種契約⽜

公証人は、国の一機関として、中立・公正な立場で、地域住民のみなさんの財産などの権
利や生活を守る仕事をしています。
法律の専門家である公証人が作成する公正証書は、公文書であり、これによって大切な

権利を守り、また、私的なトラブルを未然に防ぐ役割を果たしています。
公証人の主な業務は、次のとおりです。
○公正証書で契約書を作って、大切な財産を守ります。
○公正証書で遺言書を作って、大切な人に遺産を譲ります。
○公正証書で養育費の給付契約書を作って、子供の将来を守ります。
○任意後見契約書を作って、老後の安心を確保します。
○会社等を設立するための、定款を認証します。

手数料は法定されていますので、安心してご利用いただけます。
公証事務に関する相談は無料です。いつでもお気軽にご相談ください。

青森県内の公証人役場
青森公証人合同役場 青森市長島一丁目３番17号阿保歯科ビル４階

公証人 本多 裕一郎 ☎０１７－７７６－８２７３
弘前公証役場 弘前市大字新町176番地３

公証人 藤部 富美男 ☎０１７２－３４－３０８４
八戸公証役場 八戸市大字廿三日町28番地八戸ウエストビル201

公証人 髙村 一之 ☎０１７８－４３－１２１３
【お問合せ】青森地方法務局総務課 ☎０１７－７７６－６２３８

10月１日から７日までは⽛公証週間⽜です
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下北ジオパーク推進協議会では、当地域の特徴ある物産を地域内外に発信し、下北ジオ
パークの知名度向上およびイメージ向上が期待できる商品を募集します。
【募集期間】平成30年10月１日(月)から平成30年10月31日(水)
【対象商品】下北地域の一次産品を主原料とした加工品

下北地域の一次産品を活用した工芸品
ジオサイトの地形、地質を模したもので、かつユニークな発想の商品

※詳細はお問合せいただくか、下北ジオパーク推進協議会ホームページをご覧ください。
【お問合せ】総合戦略課 企画政策係 担当：福田

平成30年度第２回下北ジオパーク認定商品を募集します

佐井村婚活イベント⽛スペシャルメニューで出逢う！
楽園のダイニング⽜を開催します。
村内の男性を募集しますので、積極的な参加をお願いし

ます。
【開 催 日】10月13日(土)から14日(日)
【対 象 者】佐井村在住の20～55歳くらいまでの独身男性
【参 加 費】6,000円
【申込締切】10月５日(金)
※参加女性は20～45歳くらいまでの村外独身女性です。
詳細については、広報９月号と一緒に配布したチラシを

ご確認ください。
【お問合せ】総合戦略課 企画政策係 担当：東出、福田

佐井村婚活イベントを開催します

むつ市、大間町、東通村、風間浦村および佐井村の５市
町村で構成する婚活支援組織⽛しもきた恋パーク⽜が、イ
ベントを開催します。
【開 催 日】10月27日(土)から28日(日)
【場 所】佐井村内
【対 象 者】20～40代の独身男女15名ずつ

※男性は下北５市町村在住者に限ります。
【参 加 費】男性：5,000円、女性：3,000円
【申込締切】10月19日(金)
【お問合せ】むつ市企画調整課

☎２２－１１１１（内線２３１３）

⼦第３回しもきた恋物語⽜を開催します
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村県民税（３期）、固定資産税（３期）、
介護保険料（３期）、国民健康保険税（４期）の納期は、

１０月３１日(水)です。忘れずに納付しましょう！
※納期ごとの納付が困難な方は、分割による納付も可能です｡
お気軽に住民福祉課 税務係へご相談ください。

10月21日(日)、村内全域を対象に佐井村防災訓練を実施します。
いつ起きてもおかしくない災害に備えるため、ぜひ、ご参加くだ
さい。

昨年度、主会場（役場前駐車場）にて
行われた初期消火訓練の様子⇒

【お問合せ】総務課 管財係 担当：鹿島、山口、宮川

災害から身を守ろう！佐井村防災訓練を実施します

目 的：学習会を通じて､男女共同参画ネットワークの団体および地域の住民などが連携し､地域の男女共
同参画上の課題を考え、解決していく機会とする。

日 時：10月25日(木) 午後１時30分から午後３時30分
会 場：津軽海峡文化館アルサス⽛ＰＲ広場⽜
対 象：どなたでも
内 容：タイトル：⽛ＤＶを許さない社会づくり⽜

講 師：パープルリボンまゆら 代表 田仲 昌子
【お問合せ】総合戦略課 企画政策係 担当：福田

下北地域男女共同参画ネットワーク学習会を開催します！

佐井村指定給水装置工事事業者に関する規程第10条の規定により次の業者を佐井村指定給水装置工事業
者に指定したので公表します。

平成30年９月10日
事業者名 アクアデザインサトウ
住 所 むつ市山田町36番地９号
電話番号 ０１７５－２９－５１４１

佐井村指定給水装置工事業者の指定について
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佐井村の人口 ８月31日現在
男 1,032(－５） 計 2,059(－６)
女 1,027(－１）世帯数 967(－１)

( )内は前月比

みんなで続けていこう！ 交通死亡事故ゼロ 次の目標は2,500日

記 録 2,155日（10／１現在)
10月の早め点灯時刻は午後４時です
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名 前 森田 紘二郎
出身地 埼玉県
趣 味 ドライブ、温泉
抱 負
豊かな恵みや休耕地を活

かして、村おこしに取り組
んでいきたいです。

佐井村地域おこし協力隊を紹介します

８月30日(木)、矢越漁港内でむつ水産事務所と佐井
村漁協の協力のもと、ひらめの稚魚放流体験を行いま
した。
当日は、佐井小学校１～３年生の児童が参加し、今

年の春に産まれたばかりのひらめの稚魚１万5,000匹
を海に放流しました。

ひらめの稚魚放流体験

名 前 森田 奈美子
出身地 青森県むつ市
趣 味 スポーツ
抱 負
海と大地…四季折々の表

情を肌で感じながら、村の資
源を世界に発信したいです。

名 前 茂木 健
出身地 埼玉県
趣 味 釣り、音楽、車、

オートバイ整備
抱 負
漁師縁組事業から佐井村の

人々、文化、歴史を知り発展に貢
献したく頑張りたいと思います。

漁師縁組事業で佐井村に
移住してきた方を紹介します


