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①よこはま ひの
②びょういんのせんせい
③みんなをげんきにして
あげたい

①さが しゅうと
②けいさつかん
③どろぼうをたいほした
い

①しぶた りゅうき
②しょうぼうし
③かじからみんなをまも
りたい

①しちのへ のあ
②びようしさん
③みんなをかわいくした
い

①さかい せな
②やくざいし
③こまっているひとをく
すりでなおしたい

①おおた みそら
②たっきゅうせんしゅ
③ぜんこくたいかいにい
きたい
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①北
きた

田
だ

智
とも

弘
ひろ

②むつ市立奥内小学校
③明るく元気な子ど
もたちと一緒に勉
強ができるのがと
ても楽しみです。
よろしくお願いし
ます。

①山
やま

崎
ざき

剛
たけ

史
し

②むつ市立第二田名部小学校
③子どもたちと明る
く元気に過ごし、
佐井村のみなさん
との関わりを深め
ていきたいです。
よろしくお願いし
ます。

①舩
ふな

木
き

芽
め

衣
い

子
こ

②佐井村立牛滝小学校
③子どもたちと勉強
や運動をするのを
楽しみにしていま
す。育休明けで緊
張していますがよ
ろしくお願いしま
す。

①田
た

中
なか

萌
もえ

菜
な

②新採用
③初めての勤務です
が、佐井村の良さ
を感じたり特技を
生かしたりしなが
ら頑張ります。よ
ろしくお願いしま
す。

①神
かみ

山
やま

高
こう

汰
た

②新採用
③事務として赴任し
ました。初めての
ことばかりで不安
もありますが頑張
ります。よろしく
お願いします。

①曽
そ

根
ね

智
とも

子
こ

(校長)
②むつ市立川内中学校
③佐井村の皆様の優
しさ、情の深さに
日々、感激してい
ます。生徒の豊か
で健やかな成長の
ために頑張りま
す。

①木
き

村
むら

孝
たか

広
ひろ

(教頭)
②東通村立東通中学校
③佐井中学校のた
め、地域のため、
精一杯頑張りま
す。よろしくお願
いします。

①鎌
かま

田
た

悠
ゆ

里
り

②むつ市立田名部中学校
③佐井村での勤務は
初めてです。新し
いことにたくさん
挑戦し子どもたち
と一緒に元気に頑
張ります。

①山
やま

本
もと

節
せつ

子
こ

②むつ市立奥内小学校
③佐井村はとても良
い地域だと聞いて
いました。これか
ら子どもたちと一
緒に活動できるの
がとても楽しみで
す。

①祐
すけ

川
かわ

文
あや

規
のり

(校長)
②佐井村立福浦小学校
③長後に５年、福浦
に２年、そして本
校。地域の宝であ
る子どもたちの明
るい未来のために
精一杯努めます。

①賀
が

佐
さ

悠
はるか

②佐井村立福浦小学校
③村内２校目となり
ます。毎日、子ど
もたちの健康、安
全を守りながら過
ごしていきたいで
す。よろしくお願
いします。
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４月10日(水)から６月10日(月)までの期間
は、山火事防止運動強調期間です。４月11日
(木)、下北管内５市町村が一斉に山火事防止
パレードを実施しました。
村内でも佐井森林事務所・下北森林組合・

佐井消防分署と連携のもと、原田から牛滝ま
で山火事防止を呼びかけました。
これから、山菜採りのシーズンとなります。

みなさんも火の始末にご注意ください。

山火事防止パレード

４月10日(水)、歌舞伎の館で⽛福浦の歌舞伎～春祭り特別上演～⽜が開催されました。
佐井村観光ＰＲ大使の横山ひできさんを司会にむかえ、⽛三番叟⽜⽛太閤記九段目⽜⽛一谷

嫩軍記⽜の３演目が上演されました。一般公募で参加された３人の方々は百姓役を演じ、
それぞれ考えてきた献上の物を披露し、会場全体にたくさんの笑いが沸き起こりました。
また、津軽民謡歌手の本間愛音さんに⽛江差おんな唄⽜⽛恋の桜舞⽜など計３曲の民謡を歌っ
ていただきました。
そのほか、活イカや海産物の加工品などの販売も行われ、村内外からたくさんのお客さ

まが来場しました。

福浦の歌舞伎春祭り特別上演

佐井村一円に生育している貴重な山野草が盗
掘に遭い、年々減少しています。このため、４
月19日(金)下北森林管理署・大間警察署・県自
然保護課・佐井村で盗掘防止の合同パトロール
を実施し、チラシ配布や広報活動を行いました。
不審な盗掘者をお見かけの際は、大間警察署や
村などへ情報の提供をお願いします。

山野草盗堀防止パトロール
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教育委員会では、学校・地域の共通の願いである⽛未来を担う子どもたちを育てる⽜ため、
平成21年度から学校支援事業に取り組んでいます。
そこで今年度スクールサポーターとして採用された方々を紹介します。

平成31年度 ⽛学校支援センター⽜

岩清水 暁美
（佐井小スクールサポーター）
今年度はスクールサポー

ターとしてつとめさせて頂く
ことになりました。昨年度と
同様みなさんのお役に立てる
よう頑張ります。

宮川 由実子
（佐井小スクールサポーター）
今年度もスクールサポー

ターとして勤務します。より
良い学校支援事業に取り組み
たいと思います。よろしくお
願いいたします。

宮川 秀昭
（佐井小スクールサポーター）
早いもので10年目に入りま

した。初任用された時を思
い、初心に返り児童・生徒の
安心安全な登下校のため全力
を尽くします。

スポーツ安全保険とは、スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動、地域活動などを行う
社会教育活動（４名以上の団体）を対象とした保険です。

◆対象となる事故
団体活動中、往復中の事故
（自動車事故による賠償責任保険は適用外です）

◆補償内容
傷害保険（通院、入院、後遺症害、死亡）、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険

◆加入受付期間
2019年３月１日(金)～2020年３月30日(月)

◆保険期間
加入手続き後、翌日の午前０時～2020年３月31日(火)午後12時まで

◆掛金
１人年額 800円～11,000円
※団体活動の内容、年齢などにより異なります。

【お問合せ】スポーツ安全協会青森県支部 ☎０１７－７８２－６９８４

スポーツ安全保険に加入しよう‼

【お問合せ】教育委員会 社会教育係 担当：木部
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今月の雲丹（うんたん）の活動
４月８日(月)、春の火災予防運動実施に伴って行われた防火パレードに参加しました。
佐井村保育所幼年消防クラブのみなさんと一緒に火災予防を呼びかけながら、保育所から

アルサスまで元気に歩きました。

〇青森県警察官採用試験の受験資格、試験日程などは次のとおりです。
警察官採用スローガン 輝く未来 君の力で

駐
在
日
誌
～
管
内
事
件
・
事
故
発
生
状
況
～

３
月【

事

件
】
な
し

【
事

故
】
な
し

事
件
･事
故
に
は
遭
わ
な
い
よ
う
、

起
こ
さ
な
い
よ
う
、
み
ん
な
で

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

鍵
か
け
運
動
推
進
中
！

泥
棒
は
常
に
あ
な
た
の
隙
を
狙
っ
て
い
ま
す
！

種 類 受 験 資 格

警察官Ａ 1987年４月２日以降に生まれた方で、大学を卒業した方または
2020年３月31日までに大学卒業見込みの方

受 付 期 間 ５月13日(月)～６月21日(金)
第一次試験 ７月14日(日)［青森市、八戸市、弘前市］

種 類 受 験 資 格

警察官Ｂ
1987年４月２日から2002年４月１日までに生まれた方（大学を
卒業した方または2020年３月31日までに大学卒業見込みの方
を除く）

受 付 期 間 ７月19日(金)～９月６日(金)
第一次試験 ９月29日(日)［青森市、八戸市、弘前市］

【お問合せ】大間警察署警務課 ☎３７－２２１１
佐井駐在所 ☎３８－２２１８

駐在メモ

雪も溶けたことで道路事情も良くなり、新入生も通学に慣れてくる頃です。
いつもの慣れた道…慣れたころに危険が潜んでいます。
普段、めったに車がこない交差点でも、急に車が飛び出してくるかもしれません。
道路を横断するときは、左右の安全をしっかり確認し、交通事故に遭わないように気をつけましょう。
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今年も健(検)診の時期がやってきました。
毎年の健康診断で⽛血圧値⽜の異常を指摘される方が多くなってきています。日本人に

もっとも多い病気で、実に日本人の１／３が高血圧症といわれています。自覚症状がほと
んどなく、心筋梗塞や脳梗塞などといった生命にかかわる合併症を引き起こす危険性があ
ります。血圧を下げるためには生活習慣を見直す必要があり、そのひとつに⽝減塩⽞があり
ます。
健康診断では尿中塩分測定も行っています。１日の塩分摂取量は減少傾向にはあります

が、国の目標値を上回っています。

気にしていますか？食塩摂取量
ご自身が１日に何ｇの食塩を摂取しているか意識したことはありますか？
ほとんどの日本人は必要量をはるかに超えています。高血圧症の予防や治療には過剰な

食塩摂取を改善することが重要です。食塩摂取量は１日６ｇまでにしなければ血圧を下げ
る効果は得られないとされ、ＷＨＯ（世界保健機関）が成人の食塩摂取量として強く推奨し
ているのは１日５ｇ未満です。
食塩摂取の多い食事に慣れた日本では、健康な男性は１日８ℊ未満、女性は７ℊ未満、高

血圧治療中の方は６ℊ未満としています。
佐井村の塩分摂取状況
下のグラフは、平成30年度特定健診受診者の地区別にみた１日の塩分摂取量の平均値で

す。男女とも１日の目標値を上回っています。また、最も多かった方をみると男性で28.1
ｇ、女性で20.0ℊでした。

塩分の摂りすぎは良くない…ということはわかっていても、味が薄いと料理がおいしく
ないと感じ、なかなか実行に移せない方が多いようです。できるだけ早く薄味に慣れてお
くことが体のためにも、長くおいしい食事を楽しむためにも大変重要です。最近は減塩の
調味料がたくさん販売されています。上手に使いながら、そして、素材そのものの味や和
食のうま味を楽しんでみてはどうでしょうか。
今日から食塩摂取量を意識してみませんか？

◆自分でできる減塩のポイント◆
＊食材の塩分を栄養成分表示で確認する習慣をつけましょう。
漬物や干物、練り製品、加工品など塩分が多い食品はなるべく控えましょう。

＊しょうゆやソースはかけるのではなく、つけて食べましょう。
例えばとんかつにかけるソースも小皿に取り、つけて食べると塩分が減らせます。

＊食べる量が増えると塩分量も多くなるので、腹八分目を心掛けましょう。
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ステロイド外用剤の
使い方について
みなさんこんにち

は。大間病院内科医
師の村井正隆です。
今年度もよろしくお
願いします。外来診
療をしていると⽛家
族がもらってる軟膏
を借りて痒いところにつけてる⽜とか、⽛以
前、足に塗るようにもらった軟膏を顔につ
けてる⽜という方とお会いする機会が多い
ため、今回は軟膏、特にステロイド外用剤
の適正使用、副作用に関して書きたいと思
います。
肌が腫れたり、かゆくなった部分では免

疫が過剰に働いています。ステロイド外用
剤は、この過剰反応を抑える作用がありま
す。主に、湿疹やかぶれ、火傷、虫刺され、
アトピー性皮膚炎に使われます。有名なも
のにリンデロン、ロコイド、アンテベート
といった軟膏があります。みなさんの中に
も使ったことがある方がいらっしゃると思
います。
それぞれ薬としての効果の強さが違い、

強ければ強いほど副作用も出現しやすくな
ります。副作用としては、おでき（毛包炎）
の出現や水虫（白癬）の増悪などの皮膚の

大間病院
内科医長 村井 正隆

細菌感染症が代表的なものとして挙げられ
ます。細菌感染症の場合、ステロイド外用
薬の継続で病状の悪化を招くことがありま
すので注意が必要です。その他、皮膚萎
縮・菲薄化、多毛、にきび、毛細血管拡張と
いったものも挙げられます。
一般に３〜４週間以内が連続使用の安全

期間とされており、８週間以上は副作用の
出現率が高くなるといわれています。もち
ろんこれはステロイド外用薬の強さによっ
ても異なりますので、一概には言うことが
できません。２〜３週間使用して改善がな
ければ、ステロイド外用剤の強さの変更や
ステロイド外用剤以外の薬の使用を検討す
るなどの治療変更も考慮されますので、漫
然と塗り続けることはせずに、外来でご相
談いただければ幸いです。
１回の適正使用量ですが、チューブ状の

外用薬で、大人の人差し指の先から第一関
節までの長さの量（約0.5グラム）を、両手
分の広さの患部に用いるといわれていま
す。それ以上の塗布は不必要となりますの
で、適切な量で必要最低限に留めましょう。
以上がステロイド外用剤の使い方です。

使い方を守って適切な治
療に繋げましょう。
最後まで読んでいただ

きありがとうございまし
た。
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～火事・救急・救助は119番～
春の火災予防運動実施 ～忘れてない？ サイフにスマホに 火の確認～

４月８日(月)から４月14日(日)までの１週間、県下一斉に春の火災予防運動が実施されました。
４月８日(月)には、佐井村保育所幼年消防クラブ・佐井村消防団とともに防火パレードを行いました。
これからも空気が乾燥し火災の起こりやすい時期となりますので、火の取扱いには十分注意しましょ

う。

新採用者の紹介をします
佐井消防分署 警防係

名 前 中
なか

嶋
じま

拓
たく

夢
む

年 齢 20歳
趣 味 筋トレ
最終学歴 国際医療福祉専門学校一関校（救急救命士取得）
抱 負 この度、採用されました中嶋です。初心を忘れず日々向

上心を持って立派な消防士になれるように頑張りたいと
思います。よろしくお願いします。

令和元年度 佐井村消防団定期観閲式
令和元年５月19日(日)、佐井村消防団定期観閲式が開催されます。
当日は、消防団員による分列行進や一斉放水などが行われるほか、佐井村保育所幼年消防クラブによ

る演技や青森山田中学高等学校吹奏楽部による演奏もありますので、住民のみなさんもぜひご来場く
ださい。
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№５

４月17日(水)、NPO法人佐井村観光協会とプロジェクトチームが共催で、仏ヶ浦清掃を
実施しました。
当日は、一般の方とともにプロジェクトチームメンバーも参加し観光シーズンに向け

仏ヶ浦展望台駐車場、仏ヶ浦駐車場の清掃をお手伝いしてきました。

仏ヶ浦クリーンアップ作戦を実施しました！

����������������お知らせ

～ いっしょに緑のカーテンを自宅に作りませんか？ ～
佐井村ホッププロジェクトでは、休耕地をはじめ、各家庭でもできるプランター栽培

も計画しています。そこで、プランター栽培の参加希望者を募集します。年齢、性別は
問いません。
材料はこちらで揃えているので、土いじり初心者の方も気軽にご参加ください。
収穫した実は、佐井村クラフトビールの仕込みに使用します。
実をお持ちいただいた方は、佐井村クラフトビール引換券やノベルティーグッズと

交換できます。
参加を希望される方は、広報さい５月号と一緒に配布したチラシの参加申込書に記

入の上、期限までにお申込みください。
募集人数：最大20名 ※先着順
締め切り：2019年５月10日(金)
株 数：一人１～２株 ※１プランターに１苗です（申込数によって調整あり）
植付時期：５月下旬

※苗の仕入れ状況によって前後する可能性があります。あらかじめめご了
承ください。

【お問合せ・申込先】NPO法人佐井村観光協会 担当：鹿嶋
☎３８－４５１５ FAX ０１７５－３８－４５１４
メール：s.kankoukyoukai@key.ocn.ne.jp

佐井村ホッププロジェクト 参加者募集します！
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����������������お知らせ
民 年 金 だ よ り国 むつ年金事務所 ☎22-2278

会社を退職（失業）された方へ
国民年金への変更手続きはお済みですか？

20歳以上60歳未満の方は、国民年金への加入が法律で義務付けられています。勤務先を
退職（失業）されたときは、厚生年金保険から国民年金への変更の届出が必要です。
※勤務先を退職（失業）された方に扶養されていた配偶者も、国民年金への変更の届出
が必要です。

※退職（失業）して、会社員・公務員など厚生年金保険の被保険者である配偶者に扶養さ
れている方は、配偶者の勤務先への届出が必要です。

〇手続きについて
役場国民年金担当窓口で手続きをしてください。

〇手続きに必要なもの
年金手帳など、日本年金機構が送付した基礎年金番号がわかる書類。

〇保険料額
国民年金の保険料は毎年度変わります。2019年度の月額保険料は、16,410円です。

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう
国民年金保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コン

ビニエンスストアで納めることができます。また、クレジットカードによる納付やイン
ターネットなどを利用しての納付、そして便利でお得な口座振替もあります。
日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、

電話・文書・訪問により早期に納めていただくよう案内を行っています。
未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限まで

に納付がない場合は、延滞金が加算されるだけではなく、納付義務のある方※の財産が差
し押さえられることがありますので、早めの納付をお願いします。
所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料が免除・猶予される制度があり

ますので、担当までご相談ください。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主です。

【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：宮澤

軽自動車税（全期）、固定資産税（１期）の納期は、

５月３１日(金)です。忘れずに納付しましょう！
※納期ごとの納付が困難な方は、分割による納付も可能です｡
お気軽に住民福祉課税務係へご相談ください。
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狂犬病予防注射を、次の日程で実施します。
現在、犬の登録をされている方には、後日、お知らせのハガキを送付いたしますので当日忘れず

に持参してください。
また、新たに犬を取得した方（生後90日以内の犬の場合は、90日を経過した日）は、登録が必要

ですので予防注射の際、登録の手続きをしてください。
なお、登録していた犬が死亡した場合や飼い主の変更、他の市町村へ転出した場合は必ず役場に

届けてください。
料金は次のとおりになりますので、なるべくお釣りの無いようにお願いします。
⑴ 犬の登録・登録鑑札交付手数料 ３,０００円
⑵ 集合予防注射料金 ３,１００円

（注射料 ２,５５０円、注射済票交付手数料 ５５０円）
※未登録の場合は、⑴、⑵の料金が必要です。

令和元年度狂犬病予防注射のお知らせ

６月12日(水)実施場所および時間
原田地区生活改善センター駐車場 午前９時30分～午前９時40分 旧 消 防 分 署 前 午前10時45分～午前10時50分
佐井中学校体育館前駐車場 午前９時45分～午前９時50分 矢越地区生活改善センター前 午前10時55分～午前11時00分
ぽぽらす（旧保育所所庭) 午前９時50分～午前10時00分 磯 谷 集 会 所 前 午前11時５分～午前11時10分
第 １ 分 団 屯 所 前 午前10時５分～午前10時10分 長 後 中 央 広 場 午前11時15分～午前11時20分
旧 佐井診療所駐車場 午前10時15分～午前10時20分 福 浦 神 社 前 午前11時30分～午前11時35分
川目地区生活改善センター前 午前10時30分～午前10時35分 牛 滝 診 療 所 前 午前11時55分～正午

※今年度から午前中のみの実施となりました。各場所の時間が短くなっています前年度と実施
時間が異なりますのでご注意ください。

狂犬病は人にも感染し、狂犬病ウイルスに感染している動物に嚙まれたり、なめられたりするこ
とで感染し、発病するとほぼ100％死亡するという危険な疾患です。
昨年度、佐井村において約20頭の犬が狂犬病の予防注射をしておりません。
登録をせずに犬を飼ったり、予防注射をせずにいると罰則（20万円以下の罰金）が適用されるこ

とがありますので、必ず登録届、予防注射を受けるようお願いします。
【お問合せ】住民福祉課 福祉・健康推進係 担当：和田

青森県では廃棄物の不法投棄を未然に防止し、早期に発見して廃
棄物の適正な処理に資するため、⽛青森県廃棄物不法投棄監視員⽜
を設置しています。
この度、村内における廃棄物不法投棄監視員として、藤田勝人さ

んが４月１日付けで委嘱されました。村では、各地区・町内会・子
ども会などによる美化活動が積極的に行われている一方で、一部の
心ない人たちによるごみの不法投棄が後を絶ちません。
不法投棄は犯罪行為です。個人の場合５年以下の懲役もしくは

1,000万円以下の罰金または、これらが併せて科せられます。法人
が関与した場合３億円以下の罰金が科せられます。（廃棄物の処理
及び清掃に関する法律より）
次世代のために徹底したごみの分別と減量化、資源化の推進に取

り組み、美しいふるさとを守りましょう。
【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：竹内

2019年度青森県廃棄物不法投棄監視員の紹介

藤田勝人さん

����������������お知らせ
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元号を改める政令が平成31年４月１日に公布され、同年５月１日から元号が⽛平成⽜
から⽛令和⽜に代わりました。
改元に伴う村の文書の取扱いについては、次のとおりとしますのでお知らせします。

■５月１日以降
５月１日以降に、村で作成・発出する文書に、元号を用いて５月１日以降の年・日付

を表示する場合は、原則として⽛令和⽜を用います。すでに印刷が完了しているなど、
やむを得ず届出書などの様式に⽛平成⽜を使用している場合もありますが、その際は⽛令
和⽜と読み替えていただきますようお願いします。
•⽛平成⽜を⽛令和⽜に訂正しなくても、当該表示は有効です。

■届出書の受理など
住民から受理する届出書や申請書などの文書で、４月30日までに５月以降の日付を

新元号⽛令和⽜により表示しているものや、５月１日以降に旧元号⽛平成⽜により記載
されているものは、有効なものとして取り扱います。

■旧元号⽛平成⽜による表記の効力
現行の条例、規則および規定などのほか、すでに施行した契約書、許可証、証明書な

どの文書で、５月１日以降の日付を旧元号⽛平成⽜により表示しているものは、元号が
改められたことによっても、その法律上の効果が変わることはありません。

【お問合せ】総務課 総務係 担当：宮川（尚）

改元に伴う村の文書の取扱いについて

４月13日(土)、⽛さいクリニック⽜で初の診療が行われました。
４月の診療として13日と14日の２回行われましたが、両日ともに受付開始を待つ方

も多く、予定時間を早めて診療を開始していました。
大竹院長は⽛みなさんの意見やご指摘どんな声でも構いませんのでお聞かせくださ

い。これからの診療にとても大切なことだと思っています⽜と話していました。
地域の方に広く親しまれる診療所となるよう期待しています。

整形外科診療所⽛さいクリニック⽜が開設しました！
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住民基本台帳の一部の写しの閲覧について、法令に基づき、平成30年４月１日(日)か
ら平成31年３月31日(日)までの１年間の閲覧状況を公表します。

住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について

【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：熊谷

平成26年度より、下北管内５市町村（むつ市、大間町、東通村、風間浦村、佐井村）
と下北地域県民局県税部が連携し、法定要件に該当する全ての事業主に、個人住民税の
特別徴収義務者の指定を行っています。
５月に各事業主（特別徴収義務者）宛に特別徴収税額決定通知書を送付いたしますの

で、６月支給分の給与から天引きを開始してください。その後、各市町村から送付され
る納入書により、天引きした月の翌月10日までに金融機関で納付してください。
特別徴収の適正な実施のために、ご理解とご協力をお願いします。

【お問合せ】下北地域県民局県税部 ☎２２－８５８１ 内線２１０、２１１
住民福祉課 税務係 担当：鹿島、横浜

事業主（給与支払者）のみなさんへ重要なお知らせです！

仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる税
務職員を募集しています。
国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか？

【受験資格】
１ 2019年４月１日において高校卒業後３年を経過していない方および2020年３月

までに高校を卒業する見込みの方
２ 人事院が１に掲げる方に準ずると認められる方

【受験申込受付期間】
2019年６月17日(月)から６月26日(水)まで

【受験申込方法】
受験申込みはインターネット申込みとする。
国家公務員試験採用情報NAVI（http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）

【第１次試験日】
2019年９月１日(日)

【お問合せ】 仙台国税局人事第二課試験研修係 ☎０２２－２６３－１１１１(内線３２３６)
人事院東北事務局 ☎０２２－２２１－２０２２

平成31年度 国家公務員⽛税務職員採用試験⽜（高校卒業程度）のお知らせ

閲覧団体 閲覧請求事由 閲覧に係る範囲 閲覧年月日

株式会社テクノル
代表取締役 千葉哲也

⽛県民の意識に関する調査⽜
の対象者名簿作成のため
平成30年４月１日現在16歳
以上の男性８人、女性８人

村内全域 平成30年４月19日
( )



Sai 2019.5

15

Sai village

����������������お知らせ

消防法により収容人員が10人以上となる特別養護老人ホーム、認知症グループホームな
どや30人以上となる集会所、飲食店、店舗、旅館、ホテルなど、または50人以上となる共同
住宅、学校、工場、事務所などでは⽛防火管理者⽜を必ず選任しなければなりません。
下北広域消防本部では、⽛防火管理者⽜の資格取得講習会（甲種）を次のとおり開催しま

す。
１．開催日時

令和元年７月２日(火)、３日(水)
午前９時20分から午後４時20分まで（予定）

２．場 所
下北文化会館 視聴覚教室 （むつ市金谷一丁目10番１号）

３．受講資格
特別養護老人ホーム、認知症グループホーム、集会所、飲食店、店舗、旅館、ホテル、

病院、診療所、学校、工場、事務所などの防火対象物の関係者で管理的または監督的な地
位にあって、現在、防火管理者の資格を有していない方、またはこれに準じて消防機関が
必要と認めた方とします。
また、受講人数に限りがありますので、防火管理者の選任義務がある防火対象物を優

先します。受講資格がご不明な方は、次の問い合わせ先に確認の上、申し込みをお願い
します。

４．受講料
受講料は無料ですが、参考図書代として4,500円が必要です。

５．申込先
受験申込書は最寄りの消防署・消防分署にありますので、５月31日(金)から６月14日

(金)までにお申込みください。
なお、定員に達した場合は、申込み期間中でも締め切ります。

【お問合せ】佐井消防分署 予防係 ☎３８－２２６６

令和元年度甲種防火管理新規講習会受講者を募集します

����������������お知らせ

青森県動物愛護センターでは、狂犬病予防法の周知と飼育動物の終生飼養・適正飼養の
徹底を目的としてイベントを開催します。
【日 時】2019年５月４日(土・祝)、５日(日・祝) 午前10時から午後４時まで
【場 所】青森県動物愛護センター（青森市大字宮田字玉水１１９－１）
５月４日・５日両日実施
犬・ねこ・うさぎふれあい体験、乗馬体験、馬・羊ふれあい体験、鳥ふれあい体験、工作
コーナー、動物のお医者さんなりきり体験、狂犬病展示説明コーナー ほか

５月４日のみ
ドッグヨーガ、災害救助犬デモンストレーション ほか

５月５日のみ
ワンちゃん栄養学教室 ほか

【お問合せ】青森県動物愛護センター ☎０１７－７２６－６１００

春の動物ふれあいフェスティバル2019⽛共に生きる 新しい時代の幕明け⽜
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総務省は、佐井村の行政相談委員に、内藤司さんを平成31年４月
１日付けで委嘱しました。
住民のみなさんが毎日の暮らしの中で、行政の仕事についての苦

情や意見・要望などがあったとき、身近な相談相手になるのが行政
相談委員です。
•苦情を直接申し出にくい •どこへ申し出たらよいかわからない
•苦情を申し出たがその措置に納得できない など
相談は無料で秘密は厳守しますので、お気軽にご相談ください。

なお、特設相談所の開設について、本年度は２回予定しております
ので、開設日が決まりましたら、広報およびサイボードでお知らせ
します。

【お問合せ】住民福祉課 住民係 担当：竹内

行政相談委員のお知らせ

○全国重点
⑴ 子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故

防止
⑵ 自転車の安全利用の推進
⑶ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用

の徹底
⑷ 飲酒運転の根絶

☆歩行者の皆さんは･･･
•近くに横断歩道があるときは、横断歩道を渡りましょう。
•道路を横断するときは、右折や左折の車両にも注意しましょう。
•夕暮れ時・夜間の外出時には、反射材用品を着用しましょう。

☆運転者の皆さんは･･･
•安全確認を徹底し、速度を控え、思いやり運転を心掛けましょ
う。

•信号機のない横断歩道は歩行者優先です。横断しようとしてい
る歩行者がいるときは、手前で一時停止しましょう。

•飲酒の翌朝も酔いが醒めたと過信せず、アルコールチェッカー
等で確認をしましょう。

•後部座席もシートベルトを着用させましょう。
•チャイルドシートを正しく使用しましょう。

内藤 司さん
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大間病院では、2020年４月１日採用予定の職員（短大卒業程度（中級：一般））について、次のとおり採用試験を実施
します。

１ 試験種別、職種、採用予定人員及び採用予定年月日
試験種別 職種 採用予定人員 採用予定年月日
社会人枠 行政職 １名 2020年４月１日

２ 受験資格
試験種別 受 験 資 格

社会人枠

昭和57年４月２日から平成元年４月１日までに生まれた方で、高等学校以上を卒業し、平成31年４月１日
時点において民間企業等における職務経験を５年以上有する方。
１）⽛民間企業等における職務経験⽜には、民間企業のほか、国、地方公共団体、各種法人（財団法人、社
団法人等）、各種団体等の職務経験が該当する。

２）⽛５年以上⽜とは、それぞれの企業・団体等で週30時間以上の勤務を１年以上継続し、これらの経験が
通算５年以上であることを要する。（同時期に複数の企業・団体等に勤務していた場合は、いずれか一
方の勤務時間のみ職務経験とする。

ただし、いずれの職種も日本国籍を有しない者、自力により通勤ができない者、介護者なしに職務の遂行が困難な者
及び地方公務員法第16条に規定する次に掲げる者は、受験できません。
①成年被後見人又は被補佐人
②禁錮刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者
③一部事務組合下北医療センター職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者
④日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党そ
の他の団体を結成し、又はこれに参加した者

３ 試験の方法及び内容
試験区分 区 分 内 容
第１次試験 社会人基礎試験・各種検査 職務基礎力試験・職務適応性検査・性格特性・クレペリン
第２次試験 作文試験・面接試験 文章表現力等の評価・個人面接

４ 試験日等
試験区別 試験日 試験実施場所 合否発表の時期と方法

第１次試験 ９月22日(日) 青森市内
(場所は後日通知) 10月下中旬までに受験者全員に合否を郵送で通知

第２次試験 11月中旬 大間病院 11月下旬までに受験者全員に合否を郵送で通知

５ 受験申込方法
①申込書受験：受験申込書類は自筆で記入し、総務係まで提出してください。
なお、郵送により申込みをする場合は、封筒の表に⽛受験申込み⽜と朱書きしてください。
※受験申込書類は、総務係で受取るほか、大間病院ホームページからダウンロードすることができます。なお、郵
送で請求する場合は、封筒の表に⽝受験申込書請求⽞と朱書きし、受験種類がわかるようにし、返信用封筒（長
４大封筒に返信先の住所・氏名を明記し、82円切手を貼り宛名を明記）を同封してください。

②顔写真：受験申込書添付のほか２枚（縦４㎝×横３㎝）。
６ 受験票の交付
受験票は各試験の申込受付期間終了後に郵送にて交付します。
なお、８月末日までに受験票が届かない場合は、総務係まで連絡してください。

７ 申込み受付期間
2019年５月１日(水)から５月31日(金)まで（ただし、土曜日、日曜日及び休日を除く）
※上記の受付時間は、午前８時15分から午後５時までです。
郵送による場合は、受付期間終了日までの消印のあるものに限り受け付けます。

８ 給 与
基本給は、一部事務組合下北医療センター職員の給与に関する条例に基づき決定し、昇給は原則として年１回行い
ます。
また、６月、12月に期末・勤勉手当、11月から３月まで寒冷地手当が支給されるほか、支給条件に応じて、扶養手
当、通勤手当、住居手当等の各種手当が支給されます。
９ 勤務時間、休日及び休暇
勤務時間は、午前８時15分から午後５時までで、毎週土・日曜日、祝日及び年末年始が休日となっています。
年次有給休暇は、年間20日（４月採用の場合は、初年15日）で、残日数は20日を限度に繰越できます。
その他の休暇として、結婚休暇、ボランティア休暇、夏季休暇などの特別休暇や介護休暇制度、育児休業制度など
があります。
10 その他
この試験についての⽛お問い合わせ⽜⽛受験申込み先⽜は下記のとおりです。
〒039-4601 青森県下北郡大間町大字大間字大間平20-78

国保大間病院 総務係 ☎0175-37-2105

������ ��������������������� ���������������平成31年度 大間病院職員採用試験実施のお知らせ
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佐井村の人口 ３月31日現在
男 1,004(－15） 計 2,005(－29)
女 1,001(－14）世帯数 948(－16)

( )内は前月比

みんなで続けていこう！ 交通死亡事故ゼロ 次の目標は2,500日

記 録 2,367日（５／１現在)
５月の早め点灯時刻は午後５時30分です

血液を安定的に患者さんへ届けるためには、献血バス１台あたりの45名のご協力が必
要です。前回、村で行われた献血では24人の方にお越しいただきました。
献血の日程は、次のとおりですのでこの機会にご家族、ご近所、職場のみなさまお誘い

あわせの上、献血にご協力くださるようお願いします。
日時：令和元年５月16日(木) 10時30分～12時30分
場所：津軽海峡文化館⽛アルサス⽜

～ 献血バスがやってきます ～

青森県大間警察署地域課
佐井警察官駐在所巡査長
名 前 三上 智弘
趣 味 ドライブ
ひとこと
初めての下北半島での勤務になります。佐井

村の安心と安全のために全力で頑張っていきま
すので、よろしくお願いします。

今年度新しく佐井村に来た駐在さんを紹介します
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① 事前に食事や睡眠をしっかりとりましょう。
② 服薬されている方は、お薬の名前がわかるものを持参しましょう。
③ 献血にご協力いただいた方には、サービスとして血液検査の結果を

お届けしています。健康管理にお役立てください。

≪ 献血に来られる方へ ≫


