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令和３年度協会けんぽ青森支部の保険料率についてのお知らせ
全国健康保険協会（協会けんぽ）青森支部は、主に県内の中小企業にお勤めの従業員とそのご家

族が加入する健康保険です。
令和３年度における青森支部の健康保険料率および全国共通の介護保険料率は、次のとおりとな

ります。

•健康保険料率9.96％（現行9.88％）
•介護保険料率1.80％（現行1.79％）

新型コロナウイルス感染症の影響により、厳しい経済情勢が続く中での保険料率の引き上げとな
りますが、加入者および事業主のみなさんのご理解のほど、よろしくお願いします。

【お問合せ】全国健康保険協会青森支部 ☎０１７－７２１－２７１３
ホームページ http://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/aomori/

⼦看護のお仕事移動相談⽜を開催しています
青森県看護協会ナースセンターでは、無料職業紹介事業として看護職の相談員がハローワークむ

つに出向いて、看護職のみなさんのお仕事探しをサポートしています。お気軽にお越しください。

■開催日：４月14日(水)･５月12日(水)･６月９日(水)･７月14日(水)･８月18日(水)･９月８日(水)
■時 間：午後１時から午後４時まで随時受付
■場 所：ハローワークむつ

※青森県ナースセンター（青森市）では月曜日から金曜日の午前９時から午後４時ま
で、来所・電話・メールなどで随時、相談を受け付けています。どうぞご利用くだ
さい。

【お問合せ】公益社団法人青森県看護協会 青森県ナースセンター
〒030-0822 青森市中央３－20－30 県民福祉プラザ３階
☎０１７－７２３－４５８０ ＦＡＸ：０１７－７３５－３８３６
メールアドレス：aomori@nurse-center.net

○全国重点
⑴ 子供と高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
⑵ 自転車の安全利用の推進
⑶ 歩行者等の保護を始めとする安全運転意識の向上
☆歩行者のみなさんは…
•近くに横断歩道があるときは、横断歩道を渡りましょう。
•夕暮れ時・夜間の外出時には、反射材用品を着用しましょう。
☆運転者のみなさんは…
•思いやり、ゆずり合いの気持ちを持って運転しましょう。
•信号機のない横断歩道は歩行者優先です。横断しようとしている歩行者が
いるときは、手前で一時停止しましょう。
•飲酒運転は絶対にしてはいけません。
•全ての座席でシートベルトやチャイルドシートを着用しましょう。
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