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１。学ぶ意欲をもち、知性と良識の

あふれる村をつくります。

１．健康と安全を心がけ

明るく楽しい村をつくります。

１．勤労を喜び、力を合わせて

豊かな村をつくります。

１．自然を守り、人を愛し

心やさしい村をつくります。

１．心身ともに健全な子の育つ

暖かい家庭と村をつくります。。
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こ
ん
に
ち
は
／

社

会

福

祉

協

議

会

で
す

（
第
十
一
号
）

第３回

佐
井
村
保
健
福
祉
大
会

住
民
の
生
き
が
い
づ
く
り
、
健

康
づ
く
り
の
実
践
を
促
進
す
る
と

と
も
に
、
子
供
か
ら
お
年
寄
り
ま

で
が
楽
し
く
暮
ら
せ
る
地
域
社
会

の
形
成
を
目
的
に
、
十
月
十
三
日

百

）
ア
ル
ザ
ス
を
会
場
に
、
村

内
各
地
か
ら
約
五
百
人
が
集
い
、

賑
や
か
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
保
健
・
医
療
・

福
祉
の
一
体
化
を
目
指
し
、
平
成

六
年
度
か
ら
健
康
づ
く
り
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
と
社
会
福
祉
大
会
を
合

同
で
開
催
し
て
い
る
も
の
で
あ
り
、

今
年
で
三
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

午
前
九
時
十
五
分
か
ら
の
式
典

で
は
、
青
森
県
長
寿
福
祉
祭
で
の

県
知
事
表
彰
（
九
十
歳
以
上
の
長

寿
者
）
、
国
民
健
康
保
険
優
良
家

庭
表
彰
、
国
民
健
康
保
険
小
・
中

学
生
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
特
別
表

彰
、
よ
い
歯
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
と

幼
児
の
よ
い
歯
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

が
あ
り
ま
し
た
。

式
典
終
了
後
、
日
本
社
会
事
業

大
学
社
会
事
業
学
校

主
任
教
員

加
瀬
裕
子
先
生
に
よ
る
「
こ
れ
か

ら
の
福
祉
・
・
・
」
と
題
し
て
基

調
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
〔
発
想
転
換
・
人
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
〕
と
い
う
サ
ブ
タ
イ
ト

ル
で
貴
重
な
講
話
が
あ
り
ま
し
た
。

昼
食
後
、
実
践
発
表
と
し
て
ス

テ
ッ
キ
体
操
、
介
護
用

品
紹
介

シ
ョ
ー
が
あ
り
、
そ
の
後
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
推
進
校
生
徒
、
高
齢
者

生
活
福
祉
セ
ン
タ
ー
寮
母
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
み
ち
の
く
荘
直

接
処
鶻
部
長
に
よ
る
事
例
発
表
が

あ
り
、
福
祉
活
動
の
体
験
談
が
話

さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い

る
、
保
健
協
力
員
と
食
生
活
改
善

推
進
員
の
皆
さ
ん
に
よ
る
健
康
劇

と
、
盛
り
沢
山
の
催
し
物
が
あ
り

来
場
者
に
は
大
変
好
評
で
し
た
。

ま
た
、
し
お
さ
い
公
園
で
は
、

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
講
習
と
実
技

が
行
わ
れ
、
晴
天
の
も
と
心
地
よ

い
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

ア
ル
ザ
ス
で
は
、
足
の
裹
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
は
じ
め
、
保
健
衛
生

の
各
コ
ー
ナ
ー
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
、

介
護
用
品
展
示
、
共
同
募
金
コ
ー

ナ
ー
等
が
あ
り
、
多
く
の
来
場
者

で
賑
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。

健
康
の
大
切
さ
と
社
会
福
祉
の

充
実
を
訴
え
る
た
め
、
こ
の
大
会

を
今
後
も
継
続
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

本
大
会
で
受
賞
さ
れ
た
方
々
は

次
の
と
お
り
で
す
。
（
敬
称
は
省

略
し
ま
す
。
）

○
県
知
事
表
彰

加
藤

か
よ
・
石
戸

よ
ね

金
澤

み
な
・
正
村

政
信

田
中

り
せ

○
国
民
健
康
保
険
優
良
家
庭
表
彰

荒
川

豊
一
・
奥
本

三
次

鈴
木
冨
四
郎
・
東
出

藤
雄

西
村

福
男
・
若
山

剣
千

田
中

文
夫
・
田
中

広
利

○
小
中
学
生
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

ポ
ス
タ
ー
の
部
特
別
賞

原
田
小
六
年

加
藤

美
雪

習
字
の
部
特
別
賞

福
浦
中
三
年

田
中

貴
史

標
語
の
部
特
別
賞

佐
井
小
六
年

奥
本

恵

○
小
中
学
校
よ
い
歯
コ
ン
ク
ー
ル

最
優
秀
賞

佐
井
中
一
年

山
口

奈
々

優
秀
賞
佐
井
小
一
年

菊
池

宙
心

佐
井
小
五
年

中
村

亶
］己

佐
井
中
一
年

川
岸

卓
二

〇
幼
児
の
よ
い
歯
コ
ン
ク
ー
ル

古
佐
井

開
山

貢
樹

名
誉
大
会
長
あ
い
さ
つ

県

知

事

表

彰

優

良

家

庭

表

彰

国
保
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰



事

例

発

表・（
内
藤
ま
ど
か
さ
ん
）

事

例

発

表
（
大
坂
淳
子
さ
ん
）

基

調

講

演
（
加
瀬
裕
子
先
生
）

健

康

劇

（
わ
か
つ
ち
ゃ
い
る
け
ど
や
め
ら
れ
な
い
）

赤

い

羽

根

共

同

募

金
コ

ー

ナ

ー

福
祉
ヤ
ク
ル
ト
コ
Ｌ
ナ
ー

珥
の
裏
健
康
チ
エ
ーツ
ク

肴

年
赤
十
字
奉
裃一
バ
ザ
ー

展

示

コ

ー

ナ

ー

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
犬
会



赤十字の里づくり

検討委員会だより

（Ｎ０．９）

青
少
年
赤
十
字
国
際
交
流
事
業

イ
ン

ド

ネ
シ
ア

訪

問
の

翼

①

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
を
訪
問
し
て

／

山

囗

美

雪

私
か
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
行
き
た

い
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
、
自
分

の
将
来
の
夢
の
勉
強
を
し
よ
う
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。
私
は
、
柤
母

が
す
い
臓
の
病
気
で
入
院
し
て
か

ら
看
護
婦
に
あ
こ
が
れ
て
、
将
来

こ
ん
な
親
切
で
信
頼
の
お
け
る
職

業
に
つ
け
た
ら
と
思
う
よ
う
に

な
っ
た
か
ら
で
す
。

で
も
、
看
護
婦
に
な
る
た
め
に

は
、
知
識
も
必
要
だ
け
ど
そ
れ
以

上
に
、
い
ろ
い
ろ
な
人
や
、
い
ろ

い
ろ
な
国
の
人
達
の
気
持
ち
を

知
っ
て
心
を
通
わ
す
こ
と
も
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
訪
問
は
、
そ
の
夢
へ
の
第

一
歩
で
あ
り
ま
し
た
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪
問
で
は
、
こ

ん
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
の
中
学
校
に
行
っ
た

時
、
私
達
を
歌
で
歓
迎
し
て
く
れ

ま
し
た
。
学
校
の
中
に
入
っ
て
か

ら
は
踊
り
の
練
習
や
、
包
帯
の
巻

く
練
習
な
ど
を
見
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
も
う
何
回
も
使
っ
て
い
る

よ
う
な
ぼ
ろ
ぼ
ろ
の
包
帯
を
使
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
包
帯
を
汗
水
た

ら
し
な
が
ら
お
互
い
に
巻
き
合
っ

て
い
る
の
で
す
。
そ
れ
を
見
て
い

た
男
の
人
が
「
や
っ
て
み
ま
せ
ん

か
」
と
言
い
ま
し
た
。
で
も
私
は
、

さ
っ
き
少
し
見
た
だ
け
で
や
っ
た

こ
と
が
な
い
の
で
、
と
ま
ど
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
と
ま
ど
っ
て
い

る
私
に
そ
の
男
の
人
が
「
教
え
て

あ
げ
る
か
ら
」
と
言
っ
て
私
に
包

帯
を
持
た
せ
、
自
分
の
手
を
さ
し

の
べ
ま
し
た
。
う
ま
く
は
な
い
も

の
の
男
の
人
に
包
帯
を
巻
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

私
は
、
日
本
は
こ
こ
よ
り
医
療

道
具
な
ど
が
そ
ろ
っ
て
い
る
の

に
、
な
ぜ
、
応
急
措
置
な
ど
の
練

習
な
ど
を
し
な
い
の
だ
ろ
う
と
思

い
ま
し
た
。
い
ざ
と
い
う
時
に
お

ろ
お
ろ
し
て
、
何
も
で
き
な
い
自

分
が
浮
か
ぶ
よ
う
で
す
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
行
っ
て
思
い

ま
し
た
。
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
と
い
う

国
は
、
み
ん
な
で
助
け
合
っ
て
生

活
し
て
い
て
、
と
て
も
心
あ
た
た

か
い
国
だ
と
い
う
こ
と
を
。
そ
し

て
貧
し

い
け

れ
ど
自
分
達
で
考

え
、
人
を
思
い
や
る
気
持
ち
も
日

本
人
よ
り
何
倍
も
あ
る
と
思
い
ま

し
た
。
で
も
た
だ
一
つ
の
問
題
は
生
活

な
ど
で
す
。
家
の
中
に
ネ
ズ
ミ
や

イ
モ
リ
が
い
て
一
緒
に
生
活
し
て

い
る
の
で
す
。
と
て
も
ビ
ッ
ク
リ

し
て
、
一
日
目
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

で
目
に
涙
を
浮
か
べ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
そ
れ
に
お
風
呂
と
い
う
と
、

普
通
の
家
の
人
は
、
井
戸
か
ら
水

を
く
ん
で
浴
び
る
だ
け
で
す
。

そ
の
点
、
日
本
は
生
活
面
、
金

銭
面
に
も
恵
ま
れ
て
い
て
、
外
国

か
ら
も
働
き
に
来
る
人
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
人

の
中
に
も
将
来
お
金
を
た
め
て
日

本
で
働
き
た
い
と
い
っ
て
い
る
大

が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
そ
の
た

め
に
日
本
語
の
う
ま
い
パ
ン
パ
ン

さ
ん
と
い
う
人
の
所
へ
い
っ
て
、

日
本
語
勉
強
を
し
て
い
る
そ
う
で

す
。イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
大
に
と
っ
て

日
本
は
豊
か
で
い
い
国
か
も
知
れ

ま
せ
ん
が
、
本
当
は
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
に
比
べ
て
家
庭
や
学
校
の
人
間

関
係
が
つ
め
た
い
国
だ
と
感
じ
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
の
人
達
の
よ
う
に
誰
に
対
し

て
も
や
さ
し
く
し
て
あ
げ
た
い
で

す
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪
問
の
翼
を
通
し
て

大

石

和
歌
子

私
達
一
行

を
乗
せ
た
飛
行
機

は
、
静
か
に
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、

ジ
ャ
ワ
島
の
ス
マ
ラ
ン
の
空
港
に

翼
を
休
め
ま
し
た
。

私
達
一
行
十
七
名
は
、
青
少
年

赤
十
字
活
動
の
一
環
で
「
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
訪
問
の
翼
」
と
名
う
っ
て
、

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
青
少
年
赤
十
字

と
交
流
を
図
る
目
的
で
、
今
、
こ

の
空
港
に
降
り
立
っ
た
の
で
す
。

私
達
を
迎
え
て
く
れ
た
の
は
、

笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
歓
迎
の
心
を
表

わ
し
て
い
る
一
人
の
白
髪
の
お
じ

い
さ
ん
で
し
た
。
彼
の
名
は
バ
ム

バ
ン
グ
ポ
エ
ル
ノ
モ
。
私
と
他
の

六
名
が
彼
の
家
に
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

私
の
英
語
が
彼
に
通
じ
る
だ
ろ

う
か
、
一
抹
の
不
安
を
抱
き
な
が

ら
、
彼
と
握
手
を
し
よ
う
と
手
を

さ
し
の
べ
た
時
、
「
よ
う
こ
そ
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
私
か
バ
ム

バ
ン
グ
で
す
。」
と
流
暢
な
日
本
語

で
話
し
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。
そ

れ
も
そ
の
筈
で
す
。
彼
は
テ
マ
ン

グ
ン
で
日
本
語
学
校
を
経
営
し
、

自
ら
教
鞭
を
と
っ
て
い
る
か
た
わ

ら
、
赤
十
字
活
動
を
積
極
的
に
行



い
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

の
中
心
と
な
り
、
地
域
の
生
活
を

向
上
さ
せ
よ
う
と
一
生
懸
命
に
努

力
し
て
い
る
人
だ
っ
た
の
で
す
。

彼
の
話
を
聞
い
て
い
る
と
、
赤

十
字
活
動
に
対
す
る
熱
意
が
ひ
し

ひ
し
と
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
話
に
な
る
と
、

シ
ワ
に
囲
ま
れ
た
優
し
か
っ
た
目

が
、
ラ
ン
ラ
ン
と
輝
や
き
、
若
者

の
精
悍
な
も
の
に
変
わ
っ
て
き
ま

す
。彼
が
こ
こ
ま
で
赤
十
字
活
動
に

熱
心
な
の
は
、
彼
の
お
兄
さ
ん
の

強
い
影
響
を
受
け
た
か
ら
な
の
で

す
。
彼
の
お
兄
さ
ん
は
、
大
の
親

日
家
で
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
日
本

大
使
を
勤
め
た
こ
と
も
あ
る
人
で

し
た
。
彼
は
、
太
平
洋
戦
争
末
期
、
大

き
な
仕
事
を
成
し
遂
げ
ま
し
た
。

戦
争
終
結
後
、
現
地
に
捕
え
ら
れ

て
い
た
五
百
人
以
上
も
の
日
本
人

捕
虜
の
命
を
救
っ
た
こ
と
で
し

た
。
軍
事
裁
判
で
死
刑
の
判
決
を

受
け
た
日
本
人
捕
虜
の
た
め
に
、

ア
メ
リ
カ
軍
司
令
官
に
何
度
も
か

け
合
い
、
命
を
救
っ
た
だ
け
で
な

く
飢
え
に
苦
し
む
捕
虜
の
人
達
に

食
糧
を
与
え
、
無
理
な
強
制
労
働

を
さ
せ
な
か
っ
た
り
、
「
人
道
」

と
い
う
赤
十
字
の
基
本
理
念
を
実

践
し
た
人
だ
っ
た
の
で
す
。

こ
の
話
を
聞
い
た
と
た
ん
、
私

は
郷
土
の
大
先
輩
三
上
剛
太
郎
先

生
の
こ
と
が
頭
に
浮
か
び
ま
し

た
。三
上
先
生
は
、
日
露
戦
争
の
時

中
国
の
東
北
部
で
七
十
三
名
の
日

本
軍
負
傷
兵
が
い
た
仮
包
帯
所
で

負
傷
兵
の
手
当
て
に
あ
た
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
こ
が
ロ
シ
ア
軍
に
囲

ま
れ
、
今
に
も
総
攻
撃
さ
せ
そ
う

に
な
っ
た
時
、
血
の
つ
い
た
三
角

巾
と
赤
い
毛
布
で
作
っ
た
手
製
の

赤
十
字
旗
を
振
り
回
し
、
そ
こ
が

野
戦
病
院
で
あ
る
こ
と
を
教
え
、

七
十
三
名
の
命
を
救
っ
た
の
で

す
。私
は
、
バ
ム
バ
ン
グ
さ
ん
と
の

出
会
い
、
そ
し
て
お
兄
さ
ん
の
話

を
聞
い
て
、
三
上
剛
太
郎
先
生
が

急
に
身
近
な
人
に
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。時
代
も
違
い
、
場
所
も
違
う
の

に
、
何
ん
と
共
通
点
が
多
い
こ
と

で
し
よ
つヽ
。

「
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪
問
の
翼
」

を
通
し
て
、
バ
ム
バ
ン
グ
さ
ん
、

彼
の
お
兄
さ
ん
、
三
上
剛
太
郎
先

生
、
そ
し
て
私
へ
と
、
一
本
の
目

に
見
え
な
い
糸
を
感
じ
ま
し
た
。

「
体
験
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

自
分
を
発
見
す
る
」

今
回
の
体
験
を
通
し
て
、
私
は

自
分
の
進
む
べ
き
道
を
見
い
だ
し

た
よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

二

期
一
会
」

私
は
、
漢
然
と
こ
の
言
葉
を
思

い
浮
か
べ
て
い
ま
す
。

イ
ン

ド
ネ

シ
ア
訪
問
の
翼
に
参
加
し

て
ノ

サ

…

…

…
…

……

竹

内

由
香
理

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪
問
の
翼
は
、

海
外
の
青
少
年
赤
十
字
メ
ン
バ
ー

と
交
流
し
た
り
、
海
外
の
文
化
を

体
験
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

行
わ
れ
た
も
の
で
し
た
。

私
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
行
っ

て
來
て
、
と
て
も
い
い
体
験
を
し

て
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

飛
行
機
に
乗
る
こ
と
も
、
海
外

に
行
く
の
も
初
め
て
だ
っ
た
の
で

不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
で
も

実
際
に
飛
行
機
に
乗
っ
て
み
る
と

思
っ
た
よ
り
こ
わ
く
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

ホ
テ
ル
に
向
う
バ
ス
の
中
で
、

ジ
ャ
カ
ル
タ
の
景
色
を
見

る
と
、

と
て
も
広
く
び
っ
く
り
、
街
の
い

た
る
と
こ
ろ
に
は
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

の
国
旗

が
掲
げ
ら
れ
、
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
飾
り
が
し
て

あ
っ
て
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。

ち
ょ
う
ど
明
日
が
第
五
十
一
回

目
の
独
立
記
念
日
に
あ
た
る
と
聞

か
さ
れ
ま
し
た
。

今
日
は
、
一
番
楽
し
み
に
し
て

い
た
ス
マ
ラ
ン
に
行
く
日
で
し
た
。

ス
了
フ
ン
に
着
い
て
か
ら
赤
十

字
メ
ン
バ
ー
と
昼
食
を
と
っ
て
か

ら
バ
ス
で
テ
マ
ン
グ
ン
と
い
う
所

に
着
く
と
、「
こ
こ
か
ら
は
歩
い
て

行
き
ま
す
。」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

「
な
ぜ
、
歩
か
な
き
ゃ
い
け
な

い
の
か
な
あ
。」
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
バ
ス
を
降
り
て
そ
の
理
由

が
分
か
り
ま
し
た
。

な
ん
と
、
テ
マ
ン
グ
ン
の
人
達

が
、
多
数
出
迎
え
て
く
れ
て
い
た

の
で
す
。
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

広
場
で
歓
迎
会
が
開
か
れ
ま
し

た
が
、
そ
の
踊
り
の
途
中
に
私
と

同
じ
く
ら
い
の
年
の
人
が
、
英
語

で
話
し
か
け
て
き
ま
し
た
。
時
々

分
か
ら
な
い
時
も
あ
っ
た
け
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
人
と
会
話
し
た
り
、

自
己
紹
介
を
し
て
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
。

歓
迎
会
が
終
っ
て
、
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
先
に
着
き
ま
し
た
。
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
先
の
人
は
と
て
も
親
切
で

や
さ
し
い
人
で
、
日
本
語
が
と
て

も
上
手
で
、
自
分
の
家
で
日
本
語

を
教
え
る
先
生
で
し
た
。
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
先
で
の
料
理
が
テ
ー
ブ
ル

に
並

べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
バ
イ

キ
ン
グ
方
式
で
皿
に
少

し
ず
つ

取
っ
て
食
べ
て
み
ま
し
た
が
お
い

し
い
も
の
も
あ
り
ま
し
た
が
、
あ

ま
り
私
の
囗
に
合
い
ま
せ
ん
で
し

た
。こ
の
先
、
体
力
が
っ
づ
く
の
か

ち
ょ
っ
と
心
配
に
な
り
ま
し

た

が
、
我
慢
し
て
食
べ
る
こ
と
に
し



ま
し
た
。

そ
の
囗
、
テ
マ
ン
グ
ン
に
あ
る

中
学
校
を
視
察
し
ま
し
た
。

そ
こ
で
は
、
生
徒
の
み
な
さ
ん

が
救
急
法
の
実
習
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
が
そ
の
様
子
は
と
て
も
真

剣
に
や
っ
て
い
た
の
で
、
と
て
も

感
心
し
ま
し
た
。
私
は
包
帯
の
巻

き
方
が
く
わ
し
く
わ
が
ら
な
か
っ

た
の
で
、
救
急
法
を
見
て
と
て
も

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ど
こ
の
学
校

で
も
こ
の
よ
う
な
赤
十
字
活
動
が

積
極
的
に
行
わ
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。
ど
こ
へ
行
っ
て
も
た
く
さ
ん

の
人
と
話
が
で
き
、
仲
良
く
な
れ

た
人
も
い
て
、
赤
十
字
バ
ッ
チ
を

交
換
し
た
り
と
て
も
人
な
つ
っ
こ

く
接
し
て
く
れ
た
こ
と
が
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪
問
の
翼
に
参

加
し
て
、
と
て
も
残
念
だ
っ
た
こ

と
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
や
英
語

が
う
ま
く
話
せ
な
か
っ
た
こ
と
で

す
。
勉
強
が
足
り
な
か
っ
た
な
あ

と
思
い
ま
し
た
。
で
も
、
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
で
の
一
週
間
は
短
か
っ
た

け
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
勉
強

し
た
り
、
多
く
の
人
と
交
流
が
で

き
て
と
て
も
良
か
っ
た
。
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
と
日
本
と
の
文
化
の
違
い

や
赤
十
字
社
表
敬
訪
問
で
説
明
さ

れ
た
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
赤
十
字
活
動

な
ど
、
将
来
私
の
人
生
の
中
で
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
に
役
立
っ
て
い
く

と
思
い
ま
す
。

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪
問
の
翼
に
参

加
す
る
こ
と
が
で
き
感
謝
し
て
い

ま
す
。
私
は
、
三
上
剛
太
郎
氏
の
功
績

が
実
に
偉
大
な
も
の
で
あ
る
こ
と

を
、
こ
の
訪
問
の
翼
で
、
改
め
て

知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
人
道
主
義
」
を
貫
か
れ
た
人

間
愛
の
象
徴
で
あ
る
手
製
の
赤
十

字
旗
は
、
私
た
ち
に
赤
十
字
の
精

神
を
語
り
継
い
で
く
れ
る
も
の
で

あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

今
回
、
私
が
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
訪

問
の
翼
の

匸
貝
と
し
て
、
海
外
の

赤
十
字
活
動
を
こ
の
目
で
体
験
で

き
た
こ
と
は
、
こ
れ
か
ら
の
私
の

生
き
方
に
少
な
か
ら
ず
影
響
を
与

え
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

（
８
月
１５
囗
（
木
）
雨
）

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
に
出
発
。
ア
ル

ザ
ス
に
て
出
発
式
を
行
い
、
生
徒

が
立
派
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。
こ
れ
な
ら
海
外
研
修
も

し
っ
か
り
と
や
り
遂
げ
て
く
れ
そ

う
だ
と
思
い
ま
し
た
。

青
森
に
着
い
て
、
最
後
の
打
ち

合
せ
を
行
い
、
そ
の
場
面
で
、
ネ

ブ
タ
の
は
ね
と
、
佐
井
音
頭
を
生

徒
た
ち
が
練
習
を
し
ま
し
た
。

高
校
生
に
比
べ
て
、
中
学
生
は
や

や
表
情
が
固
か
っ
た
が
慣
れ
て
く

る
に
し
た
が
っ
て
打
ち
解
け
て
く

れ
ま
し
た
。
寝
台
列
車
に
て
青
森

を
後
に
し
ま
し
た
。

（
８
月
１６
日
（
金
）
晴
）

寝
台
列
車
の
中
で
目
覚
め
、
生

徒
た
ち
の
明
る
い
あ
い
さ
つ
か
ら

海
外
研
修
に
対
す
る
期
待
感
が
う

か
が
え
ま
し
た
。

東
京
に
着
い
て
か
ら
ス
カ
イ
ラ

イ
ナ
ー
に
て
成
田
へ
向
う
。
成
田

で
は
少
し
早
い
昼
食
を
取
り
、

ジ
ャ
ン
ボ
ジ
ェ
ッ
ト
機
に
乗
り
込

み
ま
し
た
。
七
時
間
半
ほ
ど
の
飛

行
時
間
で
、
私
を
含
め
生
徒
た
ち

も
や
や
飽
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。

機
内
に
て
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
の

ス
チ
ュ
ワ
ー
デ
ス
と
話
す
機
会
が

あ
り
、
囗
本
の
サ
ラ
リ
ー
な
ど
に

つ
い
て
尋
ね
ら
れ
ま
し
た
。
英
語

で
話
す
こ
と
に
慣
れ
て
い
な
い
の

で
苦
労
し
な
が
ら
も
、
な
ん
と
か

会
話
が
で
き
て
こ
れ
か
ら
の
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
滞
在
中
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
少
し
自
信
が
も
て

た
よ
う
だ
っ
た
。

（
８
月
１７
囗
（
土
）
瞶
）

ジ
ャ
カ
ル
タ
か
ら
飛
行
機
に
て

ジ
ャ
ワ
島
の
中
央
部
の
ス
マ
ラ
ン

へ
移
動
し
た
。

飛
行
機
は
、
リ
ア
シ
ェ
ッ
ト
機

で
機
内
は
非
常
に
暑
か
っ
た
。
国

際
線
の
ガ
ル
ー
ダ
の
ジ
ャ
ン
ボ

ジ
ェ
ッ
ト
機
が
、
快
適
だ
っ
た
だ

け
に
ギ
ャ
ッ
プ
が
激
し
い
。

ス
マ
ラ
ン
空
港
に
て
、
赤
十
字

メ
ン
バ
ー
の
ア
グ
ス
や
ア
ス
リ
ー

た
ち
や
、
こ
れ
か
ら
お
世
話
に
な

る
パ
ン
パ
ン
さ
ん
に
会
い
、
パ
ン

パ
ン
さ
ん
は
親
日
家
で
日
本
語
が

上
手
だ
っ
た
の
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
楽
に
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
赤
十
字
メ
ン
バ
ー
は
英

語
が
堪
能
で
、
語
学
力
の
高
さ
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は

初
め
て
の
触
れ
合
い
た
っ
た
た
め

か
、
や
や
緊
張
し
て
自
己
紹
介
し

て
い
ま
し
た
が
、
バ
ス
の
中
で
話

し
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
打
ち
解
け

て
い
っ
た
の
で
良
か
っ
た
と
思
い

ま
し
た
。
ス
了
フ
ン
の
赤
十
字
社

を
表
敬
訪
問
し
た
後
、
テ
マ
ン
グ

ン
に
移
動
し
ま
し
た
。

テ
マ
ン
グ
ン
の
歓
迎
の
セ
レ
モ



ニ
ー
は
数
百
メ
ー
ト
ル
も
の
出
迎

え
の
人
々
が
旗
を
振
っ
て
く
れ
、

ま
た
、
こ
の
地
方
に
伝
わ
る
舞
踊

を
披
露
し
て
く
れ
、
圧
倒
さ
れ
る

程
の
歓
迎
を
受
け
、
私
も
生
徒
た

ち
も
感
激
を
受
け
ま
し
た
。

（
８
月
１８
日
（
日
）
晴
）

朝
五
時
に
目
覚
め
ま
し
た
。
昨

晩
一
時
近
く
ま
で
、
赤
十
字
メ
ン

バ
ー
の
日
本
語
を
話
せ
る
青
年
た

ち
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
に
や
っ
て

き
て
、
漢
字
の
こ
と
、
物
価
に
つ

い
て
、
習
慣
に
つ
い
て
な
ど
、
日

本
と
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ち
が
い
を

色
々
と
語
り
合
う
こ
と
が
で
き
こ

の
青
年
た
ち
の
熱
心
さ
に
は
感
心

す
る
と
共
に
、
日
本
に
対
す
る
彼

ら
の
強
い
あ
こ
が
れ
や
、
現
実
の

日
本
の
受
け
入
れ
態
勢
を
考
え
る

と
、
心
が
痛
む
思

い
が
し
ま
し
た
。

予
定
で
は
、
盲
学
校
の
視
察
で

し
た
が
、
パ
ン
パ
ン
さ
ん
の
長
兄

に
あ
た
る
人
物
の
墓
地
を
訪
問
し

ま
し
た
。
彼
は
第
二
次
大
戦
当
時

の
日
本
人
捕
虜
を
、
ジ
ュ
ネ
ー
ブ

条
約
に
基

づ
く
扱

い
を
し
た
人

た
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
黙
儔

を
さ
さ
げ
た
後
、
当
時
の
日
本
人

と
彼
ら
の
記
念
碑
の
あ
る
公
園
に

行
き
、
「
大
和
大
結
」
と
書
か
れ

た
石
碑
を
見
学
し
ま
し
た
。

こ
の
公
園
で
は
、
生
徒
た
ち
が

自
然
に
輪
に
な
っ
て
、
共
に
歌
を

歌

い
た
し
た
り
、
名
前
を
教
え

あ
っ
て
い
る
姿
を
見
て
匸

言
葉
の

通
じ
な
い
の
に
打
ち
解
け
、
共
に

笑
っ
て
い
る
こ
と
に
、
生
徒
た
ち

の
適
応
能
力
の
高
さ
に
感
心
し
ま

し
た
。
ま
た
、
平
和
と
い
う
こ
と

を
強
く
感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

昼
に
は
、
テ
マ
ン
グ
ン
に
あ
る

中
学
校
を
訪
問
し
ま
し
た
。
こ
こ

で
は
救
急
法
の
視
察
を
行
い
、
実

践
的
な
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
い

る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
生
徒

た
ち
も
熱
心
に
視
察
し
、
一
緒
に

活
動
し
て
い
て
、
楽
し
み
な
が
ら

活
動
が
で
き
た
よ
う
で
し
た
。

パ
ン
パ
ン
さ
ん
の
家
に
戻
り
、

民
族
芸
能
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
中
で
も
、
孔
雀
の
羽
を
飾
り

虎
の
頭
を
し
た
ニ
メ
ー
ト
ル
以
上

も
あ
る
か
ぶ
り
物
は
迫
力
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
か
ぶ
り
物
は
、
か

ぶ
る
所
に
棒
が
一
本
あ
り
、
そ
れ

を
囗
に
く
わ
え
て
支
え
、
更
に
虎

の
頭
の
部
分
に
人
を
乗
せ
る
の
で

す
。夜
に
は
さ
よ
な
ら
パ
上
ア
イ
ー

を
開
い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
い
く

つ
も
の
出
し
物
で
歓
迎
を
受
け
、

心
か
ら
親
切
を
感
じ
ま
し
た
。

私
た
ち
は
ネ
ブ
タ
を
紹
介
し
て

一
緒
に
踊
り
、
跳
ね
回
り
、
生
徒

た
ち
も
最
後
に
は
、
肩
を
組
ん
で

写
真
を
写
し
合
っ
た
り
、
一
緒
に

ダ
ン
ス
を
し
た
り
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。
パ
士

ア
イ
ー
が
終
り
、
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
先
へ
戻
り
、
そ
こ
で
地

元
の
赤
十
字
社
の
若
者
だ
ち
と
夜

が
更
け
る
ま
で
歌
を
歌
い
合
い
、

気
持
ち
の
こ
も
っ
た
パ
土
ア
イ
ー

で
心
に
残
る
一
日
で
し
た
。

（
８
月
１９
日
（
月
）
晴
）

今
日
は
テ
マ
ン
グ
ン
を
去
る
日

で
、
ボ
ロ
ブ
ド
ー
ル
遺
跡
な
ど
を

観
光
し
ま
し
た
。
こ
の
遺
跡
は
、

圧
倒
さ
れ
る
ほ
ど
の
大
き
さ
と
、

壁
に
は
「
面
に
仏
教
の
教
え
に
関

連
し
た
彫
刻
が
ほ
ど
こ
さ
れ
て
い

る
も
の
で
、
彫
刻
は
、
と
て
も
精

巧
な
物
で
、
仏
像
、
レ
リ
ー
フ
手

す
り
の
よ
う
な
わ
ず
か
な
所
に
も

模
様
が
掘
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

そ
れ
が
ち
ょ
っ
と
し
た
山
ぐ
ら
い

の
石
の
建
造
物
で
、
し
か
も
は
る

か
大
古
の
遺
跡
で
あ
る
こ
と
を
考

え
る
と
、
ど
う
や
っ
て
作
っ
た
の

だ
ろ
う
と
い
う
疑
問
が
浮
か
ん
で

き
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
れ
ほ
ど
ま

で

の
遺

跡

を
作

る

バ
イ

タ

リ

テ
ィ
ー
、
信
仰
心
に
も
驚
か
さ
れ

ま
し
た
。
今
日
で
中
部
ジ
ャ
ワ
を

離
れ
、
ジ
ャ
カ
ル
タ
へ
戻
る
た
め
、

空
港
で
赤
十
字
メ
ン
バ
ー
た
ち
に

別
れ
を
告
げ
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
を
し
た
家
庭
に
は
、
せ
っ
か

く
滞
在
し
た
の
に
、
過
密
な
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で
、
ゆ
っ
く
り
と
交
流

を
持
て
な
か
っ
た
こ
と
が
心
残
り

で
し
た
。
も
う
少
し
滞
在
し
た

か
っ
た
よ
う
な
感
じ
も
あ
り
ま
し

た
。（
８
月
２０
日
（
火
）
晴
）

午
前
中
に
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
赤

十
字
本
社
を
表
敬
訪
問
し
、
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
赤
十
字
活
動
の
様
子
を

聞
い
た
り
、
質
疑
応
答
を
行
い
ま

し
た
。
そ
の
中
で
、
活
動
資
金
は
、

ほ
と
ん
ど
寄
付
金
て
ま
か
な
わ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
こ
の
よ
う

な

援
助
活
動
は
素
晴
ら
し
い
と
思
う

反
面
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の

人
的
援
助
に
つ
い
て
は
ど
う
だ
ろ

う
と
い
う
疑
問
が
残
り
ま
し
た
。

今
日
一
日
は
二

王
に
観
光
を
行

い
、
夜
に
は
日
本
に
向
け
て
出
発

し
ま
し
た
。

（
８
月
２１
日
（
水
）
晴
）

青
森
に
着
い
て
、
赤
十
字
社
で

解
散
式
を
行
い
、
生
徒
た
ち
の
発

表
を
聞
い
て
、
何
か
一
人
一
人
が

得
る
こ
と
の
あ
る
研
修
だ
っ
た
よ

う
に
感
じ
ま
し
た
。
こ
の
研
修
を

通
し
て
、
私
自
身
も
文
化
の
ち
が

い
を
肌
で
感
じ
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

の
人
々
と
の
触
れ
合
い
の
中
で
、

観
光
旅
行
だ
け
で
決
し
て
体
験
で

き
な
い
、
貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て

も
ら
っ
た
と
思
い
ま
す
。

（
次
号
に
続
く
）
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九
月
二
十
四
日
、
県
防
災
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
「
し
ら
か
み
」
を
使
っ

た
遠
隔
地
の
救
急
患
者
を
高
度
医

療
機
関
に
運
ぶ
緊
急
搬
送
訓
練
が

佐
井
村
と
む
つ
市
を
結
ん
で
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

訓
練
は
、
佐
井
診
療
所
で
病
状

が
著
し
く
悪
化
し
た
患
者
が
出
て

む
つ
病
院
へ
緊
急
搬
送
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
Ｉ

と
い
う
想
定
。

午
後
一
時
半
に
佐
井
中
学
校
グ

ラ
ウ
ン
ド
に
着
陸
し
た
ヘ
リ
は
、

患
者
や
医
師
、
看
護
婦
を
乗
せ
て

離
陸
、
十
分
後
に
む
つ
運
動
公
園

へ
到
着
。
患
者
は
待
機
し
て
い
た

救
急
車
で
む
つ
病
院
へ
運
ば
れ

た
。 九

月

二

十

五
日

、
佐

井

村

保
育

所

の

祖
父

母

と

の

「

ふ

れ
合

い
遠

足

」

が
行

わ

れ

ま

し

た

。

秋

空

の
下

、
虫

と

り

や

野
山

の

散

策

を

し

ま

し

た

。

息

を

は

ず

ま

せ

、

駆

け

回

る
元

気

な
子

供

た

ち

に

目

を

細

め

る

お

じ

い

ち

ゃ

ん

、

お

ば

あ

ち

ゃ
ん

、

お

弁
当

も

お

い

し

か

っ

た

で

す

よ

。

母

親

の

就

労

が
多

く

な

っ

て
き

た

昨

今

、

お
年

寄

り

の

育
児

に
対

す

る

役

割

が

増

し

て

き

て

お

り

ま

す

。
こ

の
半

日

の
「
ふ

れ
合

い

」
が

、

共

に

良

い
思

い

出

と

な

っ

て

く

れ

た

ら

と

思

い
ま

す

。

お

じ

い
ち

ゃ

ん

、
、
お

ば

あ

ち

ゃ

ん

、

お

疲

れ

様

で

し

た

。

九
月
二
十
五
日
、
ア
ル
ザ
ス
に

お
い
て
「
ラ
ブ
リ
ー
さ
い
」
本
年
度

二

回
目
の
発

送

が
行
わ
れ
ま
し

た
。
関
係
者
が
商
品
を
箱
詰
め
し
、

ト
ラ
ッ
ク
へ
と
積
み
込
み
ま
し
た
。

今
回
は
約
二
百
二
十
個
の
発
送

と
な
り
ま
し
た
。
中
身
は
、
キ
タ

ア
カ
リ
、
鮭
ト

バ
、
裂
織
り
製
品

な
ど
の
他
、
よ
も
ぎ
や
し
い
た
け

の
粉
末
、
菖
蒲
と
よ
も
ぎ
の
入
浴

剤
「
薬
草
美
人
」
な
ど
の
新
商
品

も
含
め
十
三
品
目
。

四
季
折
々
の
特
産
品
を
会
員
の

方
々
に
送
り
届

け
る
ふ
る
さ
と

パ
ッ
ケ
ー
ジ
。
北
は
北
海
道
、
南

は
沖
縄
ま
で
全
国
に
向
け
て
発
送

さ
れ
ま
し
た
。

去
る
九
月
三
十
日
（
月
）
山
村

広
場
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
に
お
い

て
、
午
前
九
時
よ
り
第
十
一
回
佐

井
村
国
保
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
、

午
後
一
時
よ
り
第
二
回
佐
井
郵
便

局
長
旗
争
奪
杯
が
、
晴
天
の
中
、

六
チ
ー
ム
の
リ
ー
グ
戦
で
、
賑
や

か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
国
保
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

第
一
什一

寿
Ａ

第
二
位

ぬ
い
ど
う
Ｂ

第
三
位

寿
Ｂ

○
佐
井
郵
便
局
長
旗
争
奪
杯

第
一
什一

寿
Ｂ

第
二
位

ぬ
い
ど
う
Ｂ

第
三
位

寿
Ａ



交毋だより

佐 井 村

交通安全母の会

九
月
二
十
日
、
ア
ル
ザ
ス
で
「
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
が
行
わ

れ
、
そ
の
な
か
で
三
人
の
代
表
か

ら
次
の
よ
う
な
決
意
表
明
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

○
若
者
代
表

船
越

一
孝

飲
酒
暴
走
運
転
な
ど
の
無
謀
運

転
が
原
因
の
事
故
が
多
く
、
ゆ
と

り
と
自
制
の
心
、
相
手
へ
の
思
い

や
り
と
、
譲
り
合
い
の
気
持
ち
を

も
っ
て
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
事
故

の
な
い
佐
井
村
に
し
て
い
き
ま

す
。
○
高
齢
者
代
表

藤
田

重
良

自
分
の
身
の
安
全
は
自
分
で
守

る
と
言
う
信
念
を
も
っ
て
、
交
通

事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
心
が
け
ま

す
。
○
母
の
会
代
表

工
藤

節
子

「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
を

基
本
理
念
と
し
て
、
安
全
で
正
し

い
交
通
社
会
を
確
立
す
る
た
め
活

動
す
る
事
を
誓
い
ま
す
。

三
人
と
も
力
強
い
発
表
で
し
た
。

こ
の
日
は
あ
い
に
く
の
雨
で
、

パ
レ
ー
ド
出
来
な
か
っ
た
の
が
残

念
で
し
た
が
、
村
民
の
一
人
一
人

の
協
力
で
事
故
の
な
い
明
る
い
佐

井
村
に
し
ま
し
ょ
う
。

秋の交通安含 譴

交
通
事
故
防
止

署
名
活
動

交
通
安
全
母
の
会
で
は
、
九
月

か
ら
十
月
に
か
け
、
佐
井
村
全
村

の
み
な
さ
ん
に
、
交
通
事
故
の
重

大
さ
や
怖
さ
を
し
っ
か
り
認
識
し

て
も
ら
う
た
め
、
交
通
安
全
の
チ

ラ
シ
と
署
名
簿
を
持
っ
て
一
軒
一

軒
訪
ね
ま
し
た
。

交
通
事
故
は
ド
ラ
イ
バ
ー
だ
け

で
な
く
歩
行
者
の
事
故
が
大
半
を

占
め
て
い
ま
す
の
で
、
普
段
よ
く

履
い
て
い
る
靴
や
サ
ン
ダ
ル
な
ど

に
反
射
テ
ー
プ
の
貼
り
っ
け
を
し

ま
し
た
。

「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
を

各
家
庭
の
み
な
さ
ん
が
チ
ラ
シ
等

を
見
て
話
し
合

い
、
「
み
ん
な
で

す
す
め

る
交
通
安
全
」
に
し
ま

し
ょ
う
。

。署
名
活
動
に
協
力
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
み
な
さ
ん
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。″

む
つ
・
下
北
ブ
ロ
ッ
ク

研
修
会
に
参
加
し
て

十
月
二
日
、
脇
野
沢
村
で
県
交

母
連
む
つ
・
下
北
ブ
ロ
ッ
ク
研
修

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
佐
井
村

か
ら
は
七
名
参
加
し
ま
し
た
。

研
修
会
は
脇
野
沢
村
民
体
育
館

で
行
わ
れ
、
テ
ー
マ
は
。

「
め
ざ
そ
う
交
通
マ
ナ
ー
青
森
県

コ

マ
ナ
ー
向
上
は
家
庭
か
ら
」

で
し
た
。

講
話
で
む
つ
警
察
署
の
松
木
交
通

課
長
が
事
故
の
多
い
原
因
を
次
の

よ
う
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

○
夕
方
時
の
右
折
車
と
直
進
車
の

事
故
が
非
常
に
多
い
（
直
進
車
は

右
折
車
が
待
っ
て
く
れ
る
と
思
い

そ
の
ま
ま
進
ん
で
事
故
を
引
き
起

こ
す
）

○
子
供
の
飛
び
出
し
事
故

が
多
く

昨
年
の
二
倍
以
上
で
あ
る
。
そ
の

理
由
に
、

・
子
供
の
特
性
を
親
が
知
ら
な
い

・
子
供
は
何
か
に
夢
中
に
な
る
と

他
の
も
の
が
見
え

な
い
。
（
道
路

の
反
対
側
に
親
の
姿
を
見
つ
け
る

と
、
す
ぐ
に
飛
び
出
す
）

・
大
人
の
ま
ね
を
す
る
（
信
号
無

視
等
）

こ
れ
ら
の
事
が
あ
げ
ら
れ
、
親
が

子
供
に
手
本
を
示
さ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
力
説
さ
れ
ま
し
た
。

昼
食
を
は
さ
ん
で
各
市
町
村
の

意
見
交
換
が
あ
り
、
他
町
村
も
佐

井
村
と
同
じ
よ
う
な
活
動
内
容
で

し
た
。
た
だ
む
つ
市
で
は
、
春
・

秋
の
二
回
、
婦
人
ド
ラ
イ
バ
ー
の

技
能
講
習
会
を
、
下
北
・
む
つ
自

動
車
学
校
に
お
い
て
開
催
し
、
み

な
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
初
心
に
か
え

り
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る
そ
う

で
す
。
発
表
会
で
は
、
脇
野
沢
小
学
校

の
生
徒
達
が
交
通
安
全
教
室
の
中

で
ダ
ミ
ー
人
形
の
タ
ロ
ー
君
を
使

い
、
交
通
事
故
の
怖
さ
を
学
ん
で

い
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
リ
ン
リ

ン
教
室
（
自
転
車
教
室
）
や
、
年

に
数
回
安
全
強
化
週
間
を
設
け
て

パ
ト
カ
ー
で
の
呼
び
か
け
、
ス

ト
ッ
プ
マ
ー
ク
作
業
等
を
し
て
、

交
通
安
全
活
動
に
一
生
懸
命
取
り

組
ん
で
い
る
様
子
が
う
か
が
え
ま

し
た
。
来
月
に
は
、
交
通
サ
ミ
ッ

ト
を
開
く
そ
う
で
す
。

最
後
に
、
次
期
開
催
地
で
あ
る

佐
井
村
の
母
の
会
々
長
の
挨
拶
を

も
っ
て
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。
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保健婦だより

入浴で健康づくり

心にも栄養を

は

じ

め

に

だ
ん
だ
ん
冬
に
近
づ
き
、
外
も

大
変
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
季

節
は
変
わ
っ
て
も
、
忙
し
い
毎
日

が
続
い
て
い
る
方
が
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
疲
れ
て
家
に

帰
っ
た
時
、
皆
さ
ん
は
疲
れ
を
癒

す
た
め
に
何
を
し
ま
す
か
。
横
に

な
る
、
睡
眠
を
と
る
、
風
呂
に
入

る
な
ど
、
そ
の
人
に
よ
っ
て
自
分

な
り
の
方
法
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
こ
の
頃
は
寒
く
な
っ
て
き
た

の
で
、
う
い
い
湯
だ
な
～
β
と
鼻

歌
で
も
歌
い
な
が
ら
、
温
か
い
風

呂
に
入
る
方
も
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
こ
の
風
呂
と
疲
労
回
復

に
つ
い
て
、
お
話
し
し
よ
う
と
思

い
ま
す
。

し
っ
か
り
と

休
養
を
と
っ
て

い
ま
す
か

疲
労
に
は
、
体
の
疲
れ
と
心
の

疲
れ
が
あ
り
ま
す
。
心
が
元
気
な

ら
体
も
元
気
に
な
り
、
逆
に
心
が

疲
れ
て
い
る
と
体
も
疲
れ
て
く
る

も

の
。
体

だ

け

で

な

く
ス
ト
レ
ス
で

疲

れ

気

味

の
心

に

も

、

十

分

な

休

養

が
必

要

で
す

。

一

日

の
疲

れ

は

そ

の
囗

の
う

ち

に
、

そ

し

て

一

週

間

の
疲

れ
は

休

日

に
、

疲

れ

た

時

は
し
っ
か

り

と

休

む
こ
と

。
こ

れ

が

疲

れ
を

取

り

除
く

方

法

で
す

。

入

浴

は

体

や

心

の

疲

れ

を

取
り

去

る

身

近

な

回

復
法

と

言

わ

れ

て

い
ま

す

。

で

は

、
入

浴

に

は

ど

の

よ

う

な

効

果

が

あ

る

の

で

し

ょ
う

か

。
入

劭
暦

に

卜
φ
Ｚ
り

’Ｘ
？
－ｏ
ｉ
Ｒ

へ

の

鯒
竡
”
禾

風

呂

に
入

る

と
湯

の
温

度

や
水

圧

、
浮
力

な

ど

が

は

た

ら

く

た

め

、

体

に

は

様

々

な

変
化

が

起
こ

り

ま

す

。

●
温

度
－

血

行

を

よ

く

し

て

新

陳

代

謝

を

促

す

。

ぬ

る

め

の

湯

な

ら

精
神

を

リ

ラ

ッ

ク

ス

さ

せ

ま

す

。

●

浮

力
－

体

の

筋

肉

は

浮

力

に

よ

っ

て
重

力

か

ら
解

放

さ

れ

て

の

び

の

び

と

し

ま

す

。

関

節
周

辺

の
筋

肉

も

緊
張
か
ら
解
放
さ
れ
て
、

痛
み
も
や
わ
ら
ぎ
ま
す
。

●
水
圧
１
全
身
に
サ
ポ
ー
タ
ー
を

さ
れ
た
こ
と
と
同
じ
よ
う

な
状
態
に
な
り
、
静
脈
の

血
液
が
心
臓
に
戻
る
こ
と

を
助
け
ま
す
。

●
抵
抗
－

湯
の
中
で
体
を
動
か
す

と
筋
肉
が
鍛
え
ら
れ
、
小

さ
な
運
動
を
し
た
こ
と
と

同
じ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

壽
収
れ

て

い

ス
こ

時

の

入

劭
潛

咄
諞

人

間

の

体

は

意

志

に

関

係

な

く

、
交

感

神

経

と

副

交

感

神

経

と

い
う

神

経

に
よ
っ
て
調

整

さ

れ
、
互

い
に
反

対

の
働

き

を

し
て
い
ま

す

。

交

感

神

経

は
心

臓

や

筋
肉

な

ど

の

働

き

を

高

め

る

な

ど

、

体

を
活

動

的

に

さ

せ

る

よ

う

に

働

き

ま

す

。こ

れ

に

対

し

て

、

副
交

感
神

経

は

血

管

を
拡

張

し

た
り

、
動

悸

を

鎮

め

る

な

ど

体

を

リ

ラ

ッ

ク

ス

さ

せ

、
休

め

る

よ
う

に
し

ま

す

。

ぬ
る
め
（
夏

な

ら
三

十

八

度

位

、

冬

は

四

十

度

位

）

の
風

呂

は
、

副

交

感

神

経

の
働

き

が

高

ま

り

、

交

感

神

経
に
よ

り

高

ぶ
っ
て
い
た
神

経

が
落

ち

着

き

、
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
ま

す

。

疲

れ
て
い
る

時
に
、

ぬ
る

め
の
風

呂

に
ゆ
っ
く

り

入

る
の
が
よ

い
と

い
わ

れ

る
の
は
こ
の
た
め
で
す

。

お

わ

り

に

入
浴
の
目
的
は
、
体
を
き
れ
い

に
す
る
こ
と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
毎
日
時
間
や
仕
事
に
追
わ
れ

て
い
る
人
に
と
っ
て
、
最
も
身
近

な
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
で
す
。

し
か
し
中
に
は
、
せ
っ
か
く
の
リ

ラ
ッ
ク
ス

ー
チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
入
浴

を
、
そ
そ
く
さ
と
す
ま
せ
て
し
ま

う
人
が
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
人

は
ス
ト
レ
ス
を
解
消
で
き
ず
、
疲
れ

を
心
身
に
た
め
込
む
こ
と
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
仕
事
や
家
事
を
終

え
て
ゆ
っ
た
り
と
湯
に
つ
か
る
ｉ

一

日
の
中
で
、
こ
れ
ほ
ど
ホ
ッ
と
す
る

瞬
間
は
な
い
は
ず
。
入
浴
を
、
’心

と
体
を
休
め
る
時
間
と
し
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

た
だ
し
、
気
分
転
換
や
疲
れ
を

と
る
た
め
の
入
浴
で
も
、
体
に
は

負
担
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

自
分
の
健
康
状
態
に
あ
わ
せ
た
入

浴

を
心

が
け
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
つヽ
か
。

高血圧ぎみなら

高温浴（４
２°Ｃ以上）は避け、ぬるめの 湯（３８～４０℃）

に１０分間程 度につかるとよい 。急に肩までつ か

らない。

〔注意〕 脱衣所と 浴室はあら かじめ温かくし

ておき、１５℃以下にならないよう気をつける。

〔効果〕 血液循 環をよくして心 臓の負担も 軽

くする。

心臓病で心配なら

入り方は高血圧ぎみの場合と同じ。
〔注意〕 首までつからずヽ 心臓の位戮な水面
から出るか出ないかぐらいでつかる。動悸が激
しくなったと感じたらすぐ上がる。脱衣室と浴
室の温度は高血圧ぎみの人と同様にする。食事
の直前、直後の入浴は避ける。
〔効果〕 高血圧ぎみと同様。

冫ζ ド レ ス．カｉ
た ま っ て’い た ら

ぬる めの湯にゆ つくり つかり、のびの びと 入浴

する。

〔注 意〕 高 温浴は精神を たかぶらせるの で避

けること。

〔効果〕 交感 神経の緊張 をほぐし、スト レス

から 解放さ せる。裸になる という開放感と 浴後

のさうぴりとした感じもやすらぎを与える。

糖 １汞病（７）
｛頃 向 ヵＸあ ｔｔｌま

軽度なら熱めの湯につかると発汗し、エネルギ ー
を消費できる。

〔注意〕 高血圧、動 脈硬化を起こ している人
は高温浴を避 ける。軽度の人でも 食事前後の入
浴はやめる。

〔効果〕 比較的簡 単に運動と同 程度の効果を

得ることが でき る。浴室での 体操を とり入 れる
と効果的。

リ ウ マ ｆチ や
ｇ要捐ｓａ）ｉ昜 合 は

リウマチも 腰痛も ぬるめの瀉に１０分ほどつかり 。

痛みをや わらい た・マッサージや。 シャワーをか

けて筋 肉をほぐ す。

〔注意〕 腰痛の原因 はさ まざまなの で、入浴
は医師 と相談して。

〔効果〕 痛みをやわらＩＪ、患部のか たまるの

を防ぐ 。

人浴時の提案

その他の
上手な入浴法
ぬるめの湯に１５分ほどつ｀

かる。上がる前に湯と水
を交互に全身にかけると
湯ざめ防止になる。

ぬる めの湯に１５分ほど入
り、その間に全身を軽く

マッサージするとよい。
ン



税務・国民 年金

…
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・税金・年金のご相談は

役場の各窓口までどうぞ

マ
イ

ホ

ー
ム
を
取

得
し

た
と
き

マ
イ
ホ
ー
ム
を
取
得
す
る
こ
と

は
多
く
の
方
の
夢
で
す
が
、
こ
の

夢
を
実
現
す
る
と
き
に
は
、
資
金

計
画
や
設
計
な
ど
と
と
も
に
、
税

金
に
つ
い
て
知
っ
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

Ａ
登
録
免
許
税
・
・
・
国
税
Ｖ

不
動
産
を
取
得
し
て
、
所
有
権

の
登
記
を
す
る
と
き
に
か
か
る
税

金
で
す
。

取
得
し
た
不
動
産
の
価
額
（
固

定
資
産
税
評
価
額
等
）
に
税
率
を

掛
け
て
税
額
を
算
出
し
、
通
常
登

記
申
請
の
際
に
納
付
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

Ａ
不

動
産
取

得
税
・
・
・
地
方

税
Ｖ不
動
産
を
取
得
し
た
と
き
に
か

か
る
税
金
で
、
マ
イ
ホ
ー
ム
の
場

合
は
取
得
し
た
価
額
（
固
定
資
産

税
評
価
額
等
）
に
四
％
（
住
宅
や

一
定
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
住
宅

用
土
地
の
場
合
は
三
％
）
を
掛
け

て
税
額
を
算
出
し
ま
す
。

Ａ

所
得
税
の
住
宅
取
得
等
特
別
控

除
Ｖ住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
を
利
用
し
て

マ
イ
ホ
ー
ム
を
新
築
し
た
り
増
改

築
等
し
て
一
定
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
に
は
、
入
居
し
た
年
か
ら

六
年
間
、
住
宅
取
得
等
特
別
控
除

と
し
て
、
最
高
三
十
万
円
（
平
成

五
年
三
月
三
十
一
日
以
前
入
居
の

場
合
は
各
年
最
高
二
十
五
万
円
、

平
成
三
年
三
月
三
十
一
日
以
前
入

居
の
場
合
は
各
年
最
高
二
十
万

円
）
を
所
得
税
額
か
ら
控
除
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
マ
イ
ホ
ー
ム
を
購
入
す

る
と
き
に
作
成
す
る
売
買
契
約
書

等
に
は
印
紙
税
が
、
マ
イ
ホ
ー
ム
を

購
入
し
た
と
き
の
建
物
部
分
に
つ

い
て
は
消
費
税
が
か
か
り
ま
す
。

奥

さ

ま

と

税

パ
ー
ト
収
入
は
、
通
常
、
給
与

所
得
に
な
り
ま
す
。
し
た
が
っ
て

パ
ー
ト
の
年
収
が
Ｉ
〇
三
万
円
以

下
で
す
と
給
与
所
得
控
除
額
（
最

低
六
十
五
万
円
）
を
差
し
引

い
た

残
額
が
基
礎
控
除
（
三
十
八
万
円
）

以
下
と
な
り
ま
す
の
で
、
所
得
税

は
か
か
り
ま
せ
ん
し
、
配
偶
者
控

除
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ま
た
、
内
職
な
ど
の
収
入
は
、

収
入
か
ら
必
要
経
費
を
差
し
引
い

た
残
り
が
事
業
所
得
又
は
雑
所
得

と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
家
内
労
働
者
な
ど
、

特
定
の
人
に
対
し
て
継
続
し
て
労

務

の
提
供
を
す
る
人

に
つ

い
て

は
、
必
要
経
費
と
し
て
六
十
五
万

円
（
収
入
金
額
が
限
度
で
す
）
を

差
し
引
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、
収
入
が
内
職
だ

け
の
場
合
は
、
パ
ー
ト
収
入
と
同

様
に
年
収
が
Ｉ
〇
三
万
円
以
下
で

す
と
所
得
税
は
か
か
り
ま
せ
ん

し
、
配
偶
者
控
除
を
受
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

年金を受けている方が
亡＜なったとき

年
金
を
受
け
て
い
る

方
が
亡
く
な
っ
た
と

き
、
遺
族
の
方
は
「
年

金
受
給
権
者
死
亡
届
」

を
提
出
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

年
金
の
支
給
を
受
け

ら
れ
る
の
は
、
死
亡
し

た
月
の
分
ま
で
で
す
。

年
金
は
年
六
回
、
ニ
カ

月
毎
に
自
動
的
に
受
給

者
の
口
座
に
振
り
込
ま

れ
た
り
、
郵
便
局
に
送

金
さ
れ
る
仕
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。
死
亡

届
の
提
出

が
遅
れ
る

と
、
年
金
を
多
く
受
け

取
り
過
ぎ
て
、
後
で
返

さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
く

な
る
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。死
亡
届
に
は
年
令
証

書
の
ほ
か
、
死
亡
診
断

書
な
ど
、
死
亡
の
事
実

を
明
ら
か
に
で
き
る
書

類

を
添

え

て
く

だ
さ

い
。亡
く
な
っ
た
方
が
受

け
取
れ
る
は
ず
で
あ
っ

た
年
金
が
残
っ
て
い
る

場
合
は
、
遺
族
が
請
求

す

る
こ

と

が
で
き

ま

す
。
請
求
で
き
る
の
は
、

①
配
偶
者
②
子
③
父
母

①
孫
⑤
祖
父
母
ま
た
は

兄
弟
姉
妹
で
、
順
位
も

こ
の
と
お
り
で
す
。
た

だ
し
、
年
金
を
受
け
て

い
た
方
と
生
計
を
同
じ

く
し
て
い
た
方
で
あ
る

こ

と

が
条
件

で
す

の

で
、
そ
の
こ
と
を
証
明

で
き
る
書
類
と
戸
籍
謄

本
を
添
え
て
、
「
未
支

給
年
金
・
保
険
給
付
請

求
書
」
を
市
町
村
の
役

場
ま
た
は
社
会
保
険
事

務
所
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。



お知らせ

コーナー

保

育

所

λ

所

児

童

募
集
し
ま
す

佐
井
村
保
育
所
で
は
、
平
成
九

年
度
の
保
育
所
入
所
児
童
を
募
集

し
ま
す
。

保
育
所
は
、
児
童
の
保
護
者
、

特
に
母
親
が
就
労
、
病
気
、
病
人

の
看
護
な
ど
の
理
由
で
家
庭
内
保

育
が
十
分
に
で
き
な
い
場
合
、
保

護
者
に
代
わ
っ
て
保
育
す
る
施
設

で
す
。

入
所
基
準
は

○
「
家
庭
外
労
働
」
母
親
が
家
庭

外
の
仕
事
が
主
な
た
め
、
家
庭

内
保
育
が
で
き
な
い
。

Ｏ
「
家
庭
内
労
働
」
母
親
が
内
職

な
ど
、
家
事
以
外
の
仕
事
が
主

な
た
め
、
十
分
な
家
庭
内
保
育

が
で
き
な
い
。

Ｏ
「
母
親
が
出
産
・
病
気
」
母
親

が
出
産
の
前
後
で
あ
９。
た
り
、

病
気
な
ど
の
た
め
、
十
分
な
家

庭
内
保
育
が
で
き
な
い
。

Ｏ
「
病
人
の
看
護
」
家
庭
内
に
病

人
が

い
て
母

親
が
看
護
に
あ

た
っ
て
お
り
、
十
分
な
家
庭
内

保
育
が
で
き
な
い
。

佐
井
村
保
育
所
の
定
員
は
九
十

名
で
す
が
、
入
所
希
望
者
は
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

●
特
に
、
三
歳
未
満
児
の
入
所
希

望
者
は
、
受
付
期
限
を
厳
守
し
て

く
だ
さ
い
。

０

受
付
期
間

平
成
八
年
十
一
月
五
日

～
平
成
八
年
十
二
月
五
日

○
受
付
場
所

・
佐
井
村
役
場
住
民
福
祉
課

・
佐
井
村
保
育
所

※
「
保
育
所
入
所
申
請
用
紙
」
は
、

受
付
場
所
に
用
意
し
て
あ
り
ま

す
。

問
い
合
せ
先

役
場
住
民
福
祉
課

公
０
１
７
５
⑩
２
１
１
１

保

育

料

軽

減

事

業

士

実
施
し
ま
す

佐
井
村
で
は
、
出
生
率
の
向
上

及
び
親
が
安
心
し
て
子
供
を
生
み

育
て
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く

り
の
一
環
と
し
て
、
親
の
子
育
て

に
か
か
る
経
済
的
負
担
の
軽
減
を

図
る
た
め
、
平
成
八
年
十
月
一
日

か
ら
佐
井
村
保
育
料
軽
減
事
業
を

実
施
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
第
三
子
以
降
の

乳
幼
児
の
保
育
料
の
負
担
を
軽
減

す
る
も
の
で
す
。

詳
し
く
は
、
住
民
福
祉
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

自

衛

官

卜
募
集
し
ま
す

自
衛
隊
で
は
、
次
の
と
お
り
、

二
等
陸
・
海
・
空
自
衛
官
を
募
集

中
で
す
。

○
募
集
期
間

平
成
八
年
十
二
月
三
十
一
日
迄

○
試
験
日

募
集
期
間
中
随
時

（
受
付
後
に
通
知
）

問
い
合
せ
先

自
衛
隊
青
森
地
方
連
絡
部

む
っ
募
集
事
務
所

昔
０
１
７
５
⑩
７
４
８
４

水

産

修

練

生

匸

募
集
し
ま
す

○
願
書
受
付
期
間

平
成
九
年
二
月
三
日
～
十
三
日

○
合
格
発
表

平
成
九
年
三
月
七
日

○
入
所
資
格

中
学
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を
有

す
る
身
体
健
全
な
男
子
で
平
成

九
年
四
月
一
日
現
在
二
十
五
歳

未
満
の
も
の

○
学
資
金

会
費
、
資
格
取
得
費
用
等
か
か

り
ま
す
が
、
授
業
料
、
寄
宿
舎

料
は
い
り
ま
せ
ん
。

研
修
教
育
資
金
貸
付
制
度

（
無
利
子
）
が
あ
り
ま
す
。

問
い
先
せ
先

青
森
県
水
産
修
練
所

昔
０
１
７
８
⑩
０
０
４
９

技

能

講

習

、。

お

知

ら

せ

出
稼
ぎ
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ん

が
、
作
業
に
必
要
な
知
識
や
技
術

を
身
に
つ
け
る
こ
と
に
よ
り
、
安

全
で
明
る
い
就
労
が
で
き
る
よ
う

に
左
記
の
と
お
り
技
能
講
習
会
を

実
施
し
ま
す
。
記

匸

講
習
科
目

小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
者

二
、
日
時
平
成
九
年
一
月
七
日
～
九
日

三
、
場
所
（
学
科
）
下
北
文
化
会
館

（
実
技
）
野
村
建
設
㈱

資
材
セ
ン
タ
ー

四
、
受
講
資
格

出
稼
労
働
者

五
、
募
集
定
員

三
十
名

六
、
受

講

料

無
料

（
但
し
、
八
十
円
切
手
を
貼
っ

た
返
信
用
封
筒
が
必
要
）

七
、
申
込
方
法

出
稼
ぎ
労
働
者
手
帳
を
持

参
し
む
っ
公
共
職
業
安
定
所

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

八
、
申
込
期
間

平
成
八
年
十
二
月
二
日

～
十
二
月
二
十
七
日

但
し
、
定
員
に
な
り
次
第

締
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
せ
先

む
っ
公
共
職
業
安
定
所

む
っ
市
若
松
町
十
の
三

昔
０
１
７
５
⑩
１
３
３
１



あ

お

も

り

魅

力

百

選募
集

青
森
県
は
、
縄
文

の
昔

か
ら

脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
歴

史
、
文
化
な
ど
様
々
な
観
光
資
源

に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

こ
れ
ら
の
魅
力
を
『
あ
お
も
り
魅

力
百
選
』
と
し
て
選
び
、
本
県
観

光
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
図
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

○
応
募
方
法
：
官
製
（

ガ
キ
に

氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

性
別
、
年
令
、
職
業
を
明
記

の
う
え
、
青
森
の
魅
力
（
自

然
、
観
光
地
、
祭
り
、
施
設

な
ど
）
に
つ
い
て
具
体
的
な

地
名
、
名
称
な
ど
と
そ
の
理

由
を
簡
単
皿
記
入
の
こ
と
。

○
募
集
期
限
：

十
一
月
三
十
日

○
応
募
先
：

千
１０７
東
京
都
港
区

北
青
山
３
－

５
－

１２
青
山
ク

リ
ス
タ
ル
ビ
ル
６
Ｆ

『
あ
お
も
り
魅
力
百
選
』

東
京
事
務
局

○
問
い
合
せ
先
：
右
記
応
募
先

及
び
青
森
県
観
光
課
企
画
班

昔
０
１
７
７
⑩
１
１
１
１

女

性
と

知

事

の

輝

く

あ

お

も
り

新

時

代

参
加
者
募
集

県
で
は
、
女
性
に
県
政
を
も
っ

と
身
近
か

な
問
題
と
し
て
と
ら

え
、
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
広
く
県
政
全
般
に
対
す

る
意
見
・
提
言
を
聴
き
、
県
政
に

反
映
さ
せ
る
た
め
の
「
女
性
と
知

事
の
『
輝
く
あ
お
も
り
新
時
代
』

フ
ォ
上
フ
ム
」
を
実
施
し
ま
す
。

開
催
日
時

平
成
八
年
十
一
月
十

九
（
火
）

１３
：

００
～
１６
：

００

開
催
場
所

む
っ
観
光
ホ
テ
ル

む
っ
市
田
名
部
下
道
４

公
０
１
７
５
⑩
２
３
３
１

募
集
対
象
者

む
っ
市
、
下
北
郡

在
住
の
二
〇
歳
以
上
の
女
性
で
、

県
政
に
関
心
の
あ
る
方

募
集
人
員

三
十
名
（
応
募
者
が

三
十
名
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

応
募
方
法

（

ガ
キ
、
ま
た
は
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

記
入
す
る
内
容

①
住
所

孚

）
②
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
③
年
齢
④
職
業
③
電
話
番

号
⑥
発
言
さ
れ
る
内
容
（
お
一
人

一
提
言
と
し
、
個
条
書
き
で
お
願

い
し
ま
す
）

応
募
先

千
０３０
－

７０
青
森
市
長
島

一
－

一
－

一
青
森
県
政
策
推
進
室

女
性
フ
ォ
上
フ
ム
係

昔
０
１
７
７
⑩
１
１
１
１

Ｆ
０
１
７
７
⑩
１
８
２
３

応
募
締
切
十
一
月
八
日
（
金
）
必
着

消

防
・
防

災

懸

賞

論

文

募

集

自
治
省
消
防
庁
・
自
治
体
消
防

五
十
周
年
記
念
事
業
実
行
委
員
会

で
は
、
自
治
体
消
防
五
十
周
年
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、
消
防
・
防
災

に
関
す
る
意
見
を
論
文
、
映
像
等

に
よ
り
募
集
し
ま
す
。

○
募
集
テ
ー
マ

「
二
十
一
世
紀
の
消
防

－

消
豹
の
新
た
な
怙
展
開
」

”………Ｘ‘、’・、

。。

卜卜
に

○

心

１０

獣

心

《

二
」
……
」」」
｛・

素

淇

卜
借

百

大

言

稿

用

紙

二

十

札

詬

區

大
エ

フ

ス

ト

等

長

卒

千

千

言

讐

九

万

几

フ

尹

は

イ

４

判

用

紙

昇
二

手

水

言

千

行

。

亜

土

再

才

大

言

寸

し

弋

四

百

半

諧

音

量

紙
二

枚

以

勺

千

百

本

巻

符

）

・

ビ

デ

葫

盲

倦

時

哨

五

分

で

Ｖ

Ｈ

Ｓ

規

格

に
賍

胆

ま

す

。

○
締
切

平
成
九
年
一
月
十
日

※
い
ず
れ
の
作
品
に
つ
い
て
も

未
発
表
の
内
容
に
隕
り
ま
す
。

○
提
出
先

〒
１０５

東
京
都
港
区

虎
ノ
門
二
丁
目
二
番

言
万

自
治
省
消
防
庁
総
務
課
内

自
治
体
消
防
五
十
年
記
念
事

業
実
行
委
員
会

六

十

歳

定

年

法
的
義
務
と
な
り
ま
す

法
的
義
務
に
よ
り
、
平
成
十
年

四
月
一
日
か
ら
は
、
事
挙

王
の
定

め
を
す
る
場
合
に
は
、
そ
の
定
年

は
六
十
歳
を
下
回
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
既
に

定
年
を
定
め
て
い
る
事
業
主
に
つ

い
て
も
同
様
で
す
。

ま
た
、
定
年
に
達
し
た
人
が
継

鱚
雇
用
を
希
望
す
る
と
き
は
、
六

十
五
歳
に
達
す
る
ま
で
雇
用
に
努

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

む
っ
公
共
職
業
安
定
所

登
０
１
７
５
⑩
１
３
３
１

検

察

審

査

会

ご
ぞ
ん
じ
で
す
か
／
’

「
交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被

害
に
あ
っ
て
警
察
や
検
察
庁
に
訴

え
た
が
、
検
察
官
が
そ
の
事
件
を

裁
判
に
か
け
て
く
れ
な
い
の
は
納

得
が
い
か
な
い
」
こ
ん
な
不
満
を

お
持
ち
の
方
は
い
ま
せ
ん
か
。

そ
ん
な
と
き
は
、
検
察
審
査
会
に

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

問
い
合
せ

青
森
検
察
審
査
会
事
務
局

公

０
１
７
７
⑩
５
３
５
１

（
内
線

２
５
１
１
）

豆
知

識

魚
介

類

の

毒

フ

グ

毒

★

フ

グ
毒
は

当

た

る
と

死

ぬ

の
で

俗

に

「

鉄
砲

」

と

呼

ば

れ
、

こ

れ

か

ら

テ

ッ

サ

（
刺

身

）
こ
ア
ッ
チ

リ

（
フ

グ
チ

リ

鍋
）

の
言

葉

が
あ

り

ま

す

。

こ

の

毒

は

テ

ト

ロ

ド
ト

キ

シ

ン

で

、

海

底

の
有

毒

細

菌

が
底

生
生

物

に
食

べ
ら

れ

、

そ

れ
を

フ

グ
が

食

べ
る
こ

と

に

よ

っ

て
段

々

毒

が

強

ま

る

（
生

物

濃

縮

）

た

め

と

い

わ

れ

て

い
ま

す

が
、

詳

し

い

事

は

良

く
分

か

っ

て

い
ま

せ

ん

。

養
殖

し

た

フ

グ
に
は

全

く

な

い
か

少

な

い
こ

と

が
分

か

っ

て
お

り

、

餌
と

の

関
係

は

あ
り

そ

う

で

す

。

★

ほ

と

ん

ど

の

フ

グ

に
は

毒

が
あ

る

の

で

、
素

人

料

理

は

禁

物

で

す

。

面

白

い

の
は

キ

タ

マ

ク
ラ

で

、

食

べ

る

と
す

ぐ

仏

様

に

な

っ
て

北

枕

に
寝

か

さ
れ

る
か

ら
で

し
ょ

う

か
。

★

テ

ト

ロ

ド
ト

キ

シ
ン

は

神

経

毒

で
、

呼

吸

を

停

止

さ

せ

る
の

で

一

刻

も

早

く

人

工

呼

吸

装

置

に

い
れ

る
必

要

が

あ
り

ま

す

。
な

お

、

フ

グ
に
中

毒

し

た

ら
、

顔

以

外

は

土

に
埋

め

て
糞

を
食

わ

せ

ろ
と

い
う

言

い
伝

え

が

あ
り

ま

す

が
、

全

く

の
迷

信

で
も

な
く

、

土

に

埋

め

る

の
は

患

者

を

動

か

さ
な

い
事

（
動

く

と

毒

が
早

く

回

る
）
、

糞

を

食

わ
せ

る

の
は

食

べ
た

も

の
を

吐

か

せ

る
意

味

だ
と

い
わ
れ

て

い
ま
す

。



Ｄｒ．吉岡の

健康談話室（第１７回）

小

児

の

救

急

先
日
姉
に
会
っ
た
時
に
言
わ
れ

ま
し
た
。
「
あ
ん
た
は
医
者
だ
か

ら
い
い
け
ど
、
私
は
困
っ
て
し
ま

う
の
よ
ね
。
夜
に
子
供
が
熱
を
出

し
た
り
、
お
な
か
が
痛
い
と
い
う

時
に
、
病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
も

い
い
も
の
か
、
そ
こ
ら
辺
の
判
断

が
難
し
い
の
よ
ね
。
一
度
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
で
連
れ
て
行
っ
て
、

医
者
に
怒
ら
れ
た
こ
と
が
あ
る
の

こ
れ
は
、
誰
も
が
大
な
り
小
な

り
感
じ
て
い
る
こ
と
で
は
な
い
で

し
よ
つヽ
か
。

医
者
や
看
護
婦
に
と
っ
て
は
何

で
こ
の
く
ら
い
の
こ
と
で
連
れ
て

く
る
ん
だ
ろ
う
、
と
い
う
こ
と
で

も
、
一
般
の
人
に
と
っ
て
は
一
家

の
一
大
事
で
あ
る
こ
と
が
あ
る
わ

け
で
す
。
こ
の
辺
り
の
認
識
の
違

い
は
あ
る
程
度
仕
方
が
な
い
こ
と

で
す
。
患
者
さ
ん
は
医
学
の
素
人

な
ん
で
す
か
ら
。
医
学
の
プ
ロ

だ
っ
た
ら
病
院
な
ん
か
行
き
ま
せ

ん
よ
ね
。

た
だ
、
患
者
さ
ん
側
も
気
を
つ

け
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
日
中
に
来
れ
た
は
ず
の

も
の
を
、
診
て
も
ら
っ
て
当
然
と

い
う
感
じ
で
、
時
間
外
に
病
院
を

訪
ね
ら
れ
た
ら
、
寝
て
い
る
と
こ

ろ
を
起
こ
さ
れ
た
病
院
関
係
者
は

い
い
顔
を
し
な
い
と
思
い
ま
す
。

病
院
関
係
者
も
、
相
手
は
医
学

の
素
人
で
あ
る
と
い
う
認
識
を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
し
ょ
う
。

前
置
き
が
長
く
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
小
児
の
救
急
に
つ
い
て

お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

け

が

を

し

た

。

子

供

は

ヶ

ガ

を

す

る

動

物

、

と

は

誰

か

が

言

っ

た

言

葉

。

私

も

か

な

り

わ

ん

ぱ

く

坊

主

で

し

た

か

ら

、

小

さ

い

こ

ろ

は

よ

く

ヶ

ガ

を

し

ま

し

た

。

し

か

し

、

病

院

に

ヶ

が

で

行

っ

た

こ

と

は

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

最

近

は

ち

ょ

っ

と

し

た

ヶ

が

で

も

病

院

に

連

れ

て

く

る

の

が

よ

く

見

受

け

ら

れ

ま

す

。

血

を

見

て

慌

て

て

し

ま

う

か

ら

で

し

ょ

う

か

。

消

毒

だ

け

し

て

お

帰

り

い

た

だ

く

こ

犬

ホ
ル

谿

皿
宍
で

Ｏ

亀

腮

す

大

概

の

ヶ

が
妬

４ ４

ル

磐

ご
羅
皿
に

る

だ

け

で

止

ま

す

几
彑

頭

皮

は

深

く

却

螽

鈩
参

氈

舮

愛

恋

出

言

顳

犬

ば

良

い

の

マ
ヱ

仁

な

け

れ
訌

女

寸

轟

行

水

を

‰

づ

毋

醜

竍

の

程

度

よ

り

も

傷

の

切

れ

方

や

深

さ

に

よ

り

ま

す

。

擦

れ

た

よ

う

な

傷

は

圧

迫

し

て

お

い

て

次

の

日

に

病

院

に

行

く

よ

う

に

し

て

も

い

い

で

し

ょ

う

。

ヶ

ガ

を

し

た

場

合

は

ど

の

よ

う

に

受

傷

し

た

か

が

大

切

で

す

。

ど

の

よ

う

に

こ

ろ

ん

で

、

何

で

切

っ

た

の

か

を

よ

く

聞

か

れ

ま

す

か

ら
、
慌
て
ず
に
圧
迫
し
な
が
ら
病

院
に
向
か
い
ま
し
ょ
う
。
テ
レ
ビ

な
ど
で
は
よ
く
腕
を
縛
っ
た
り
し

ま
す
が
、
素
人
が
縛
る
と
血
液
が

行
き
届
か
な
く
な
っ
て
大
変
な
こ

と
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
圧

迫
し
て
も
出
血
が
ひ
ど
い
と
き
だ

け
に
隕
る
べ
き
で
す
。

頭

を

ぶ

づ

ば

た

よ
く
ぁ
る
の
は
、
転
ん
で
机
の

角
に
頭
を
ぶ
つ
け
て
連
れ
て
こ
ら

れ
る
こ
と
で
す
。
概
し
て
子
供
は

何
と
も
な
く
て
も
、
親
の
方
が
心

配
し
て
連
れ
て
く
る
こ
と
で
す
。

頭
は
頭
盖
骨
が
あ
る
の
で
側
頭

部
以
外
な
ら
大
丈
夫
な
も
の
で

す
。
意
識
が
な
く
な
っ
た
り
、
手

足
に
麻
痺
が
あ
る
な
ら
別
で
す

が
、
頭
を
ぶ
つ
け
た
だ
け
の
人
全

員
に
Ｃ
Ｔ
の
検
査
を
し
て
ぃ
た

ら
、
保
険
医
療
も
大
変
で
す
し
、

だ
い
い
ち
佐
井
診
療
所
に
は
Ｃ
Ｔ

は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
間
病
院
で
さ

え
一
人
し
か
い
な
い
放
射
線
技
師

を
家
か
ら
き
て
も
ら
っ
て
検
査
し

な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

基
本
的
に
は
意
識
の
異
常
が

あ
っ
た
り
、
手
足
の
麻
痺
が
な
け

れ
ば
Ｃ
Ｔ
検
査
の
適
応
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
「
経
過
を
見
ま
し
ょ

う
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
に
な
る
で

し
ょ
つヽ
。

熱

が

出

な

ら

子
供
加
熱
を
出
し
た
ら
、
一
家

の
一
大
事
。
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
は
慌
て
、
お
じ
い
さ
ん
、
お
ば

あ
さ
ん
は
病
院
へ
早
く
行
け
と
せ

か
し
ま
す
。

基
本
的
に
、
熱
が
あ
る
だ
け
で
、

お
な
か
が
痛
い
と
か
、
水
分
も
飲

め
な
い
と
か
が
な
け
れ
ば
、
翌
日

病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
も
大
丈
夫

で
す
。
た
だ
、
脇
の
下
を
冷
や
し

て
あ
げ
た
り
、
水
分
を
十
分
と
ら

せ
る
努
力
を
す
る
こ
と
は
大
切
で

す
。逆
に
、
熱
が
あ
っ
て
、
お
腹
を

強
く
痛
が
っ
た
り
、
水
分
も
受
け

付
け
な
い
よ
う
で
し
た
ら
、
早
め

に
病
院
に
連
れ
て
い
く
こ
と
で
す
。

大
人
で
も
、
子
供
で
も
、
何
は

と
も
あ
れ
熱
を
測
っ
て
く
だ
さ

い
。
少
し
で
も
元

気
が
な

い
と

思
っ
た
ら
、
す
ぐ
熱
を
測
っ
て
く

だ
さ
い
。

か
な
り
具
合
が
悪
く
な
っ
て
か

ら
熱
も
測
ら
ず
に
連
れ
て
き
て
、

看
護
婦

さ
ん
が
測
っ
た
ら
熱

が

あ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
よ
く
あ
る

の
で
す
。

家
で
熱
さ
え
も
測
ら
ず
、
か
な

り
ひ
ど
く
な
っ
て
か
ら
病
院
に
連

れ
て
く
る
の
は
、
私
に
と
っ
て
み

れ
ば
、
い
か
に
病
院
任
せ
で
愛
情

の
な
い
行
為
か
、
と
思
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。



や

け

ど

を

し

た

カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
や
こ
ん
ろ
や

ス
ト
ー
ブ
と
、
子
供
の
周
り
に
は

危
険
な
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。ど
ん
な
や
け
ど
で
も
、
病
院
に

連
れ
て
く
る
前
に
や
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
こ
と
は
冷
や
す
こ
と
で

す
。
し
つ
こ
い
ほ
ど
に
冷
や
す
こ

と
で
す
。
そ
れ
だ
け
で
傷
の
治
り

が
か
な
り
違
っ
て
き
ま
す
。
広
範

囲
の
や
け
ど
で
な
い
か
ぎ
り
、
よ

く
冷
や
し
て
翌
日
病
院
に
つ
れ
て

ゅ
く
こ
と
で
よ
い
は
ず
で
す
。

子
供
の
広
範
囲
の
や
け
ど
は
脱

水
に
な
り
や
す
い
の
で
、
冷
や
し

な
が
ら
す
ぐ
に
病
院
に
行
く
方
が

よ
い
で
し
ょ
う
。

お

な

か

が

痛

い

下
痢
を
し
て
い
れ
ば
、
周
期
的

に
締
め
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
お
な

か
が
痛
く
な
り
ま
す
。

水
分
を
十
分
と
ら
せ
て
翌
日
に

病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
も
大
丈
夫

で
す
。
あ
ま
り
に
下
痢
が
頻
回
で
水
分

が
と
れ
な
い
と
き
、
持
続
性
の
痛

み
の
と
き
は
病
院
に
す
ぐ
に
連
れ

て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
赤
ち
ゃ
ん

で
し
た
ら
、
下
痢
便
の
つ
ぃ
た
お

し
め
も
持
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

虫
垂
炎
（
俗
に
言
う
『
盲
腸
』
）

の
場
合
は
右
下
腹
部
が
痛
く
な
る

の
で
す
が
、
子
供
の
場
合
、
始
め

の
う
ち
は
上
腹
部
が
痛
く
な
る
こ

と
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
虫
垂
炎

で
あ
れ
ば
手
術
の
可
能
性
も
あ
り

ま
す
か
ら
、
出
来
れ
ば
手
術
の
施

設
の
あ
る
病
院
に
連
れ
て
い
く
こ

と
で
す
。

間
違
つ
瓦

笳

を
飲
々

尤

だ

気
管
に
詰
ま
っ
て
窒
息
状
態
の

と
き
は
背
中
を
た
た
い
た
り
、
場

合
に
よ
っ
て
は
逆
懲
は
辷

し
売
り

☆

言

言

五
分
以
内
に
朧
院
唹
桎
隗
が
皆
皆
・

な
ら
（
ほ
と
ル
偕
水
泳
大

豆

嚮

が
）
家
の
人
が
ぞ
泳
非

ず

雉
子

八

以
回

雛

言

言

才

識

Ｊ
イ
ン
な
ど
の
」
詛

渝

性
の

な
い
も
の
な
ら
、
う
ん
こ
と
一
緒

に
出
て
く
る
の
を
待
つ
し
か
あ
り

ま
せ
ん
か
ら
、
翌
日
病
院
に
行
く

の
で
も
良
い
で
し
ょ
う
。

以

上

、

時

間

外

に
起

き

た

と

き

に
問

題

と

な

り

そ

う

な

小

児

の
疾

患

に

つ

い

て

お
話

さ
せ

て

い
た

だ

き

ま
し

た

。

時

間

外

に

お
子

さ

ん
を

連

れ

て

く

る
気
持

ち

は
分

か

る
の

で
す

が
、

子

供

が
心

配

と

い
う

よ

り

、

一
晩

中
子

供

の

そ

ば

に

い

る

の

が
大

変

だ

か

ら

連

れ

て

く

る
場

合

が
あ

り

ま

す

。

あ

ま
り

に

も
安

易

に
病

院

に

頼
り

す

ぎ

る

の

で
は

な

い

か
と

思

う

と

き

が

あ
り

ま

す

。
翌

日

ま

で
待

て

る
状

態

で

あ

れ

ば
、

一
晩

中
両

親

が

つ

い

て

い

て

あ

げ

る

の

も
子

供

の
現

在

の

み
な

ら

ず
将

来

に

と

っ

て

も
有

益

だ

と

思

う

の

で

す

が

。
安

易

に
病

院

に

頼

る

の
は

親

と
し

て

の
愛

情

を

放

棄

し

て

い

る

よ
う

に
見

え

て
な

り

ま

せ

ん

。

一
つ
追
加

さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す

。

他

の
病

院

で

も

ら

っ

て
飲

ん

で

い

る

薬

や
飲

ん

で

い
た

置

き

薬

は

必

ず
持

っ

て
き

て
み

せ

る
よ

う

に

し

て
く

だ

さ

い

。
特

に
置

き

薬

は

名

前
だ

け
言

わ

れ

て
も

分

か
り

ま

せ

ん

の

で

薬

の
箱

も
持

っ

て
き

て

く

だ

さ

い

。

例

え

ば

か

ぜ

薬

と

い

っ

て

も

、
熱

冷
ま

し

が
入

っ

て

い

る
場

合

と
入

っ

て

い

な

い
場

合

が

あ
り

ま

す

。
こ

れ
は

病

院

の
薬

で

も
置

き

薬

で

も

そ
う

で
す

。
経

過

中
熱

が
出

な

か

っ

た

と
言

わ

れ

て

も

、
知

ら

ず
知

ら

ず

の
う

ち

に

熱

冷

ま

し

を
飲

ん

で

い

る
こ

と

が

あ
り

ま

す

か

ら

。

１１ 月 の 休 診 日

＝佐井診療所 ＝

容３８－２２６１

１ ２
日・
２ ６
ＥＩ

（火） （火）

牛滝小学校６年

坂 井 健 人＜んの作品



村 の 動 き インつオメーションＡＡ毋

戸籍の窓口
１０月１５日現在

○お誕生おめでとう

長島 美玖（二三則）大佐井

中村 涼（ 誡 ）古佐井

佐々木千佳（秋 彦）古佐井

○おくやみ申し上げます

金澤 清士（愛 子）大佐井

内藤 武（しつゑ）福 浦

川村喜代八（昇 一）磯 谷

内田 初男（正 勝）矢 越

中村 虎男（一 彦）大佐井

中村 スエ（鶴 夫）古佐井

※個人のプライバシーを尊重する意味

で、掲載して欲しくない方は、届出

の際、係に申し出てください。

第２３回老人のつどい

「老人のつどい」は、老人クラブ会員の相互の親睦を目的に

毎年開催されております。年に一度、会員が一同に会す老人ク

ラブの最大行事です。会員のみなさん、どうぞ声かけあって参

加ください。

記

１、日時 １１月８日１１時

２、場所 「アルザス」しおさいホール

３、配車

Ｏ福祉バス

牛滝センター前 ９時 福浦センター前 ９時３０分

長後お寺前 ９時４５分 矢越センター前 １０時２０分

Ｏあすなろ号

磯谷センター前 ９時５０分 原田漁協前 １０時３０分

原田木部商店前 １０時３０分

４、その他

アトラクションの部では歌手「石川喜美子」による歌謡

ショー、大間高校「川向先生」による漫談、各流派からの囗

本舞踊他

昨年の老人のつどいから

佐井村の人口 ９月３０日現在

㈲月比）

男 １，６９１ 匸 ６）

女 １，７１１（ ｌ）

計 ３，４０２ 匸 ７）

世帯数 １，１２１ 匸 Ｏ）

＝

広

報

投

稿

＝

世

相

川

柳

西

谷

豊

彦

○
日
課
と
し

老
鴛
鴦
の
散
歩
道

翠

柳

老
は
足
か
ら
来
る
と
云
う
、
歩

く
こ
と
に
よ
っ
て
少
し
で
も
老
を

お
く
ら
せ
た
い
と
誰
も
が
思
っ
て

い
る
こ
と
で
あ
る
。

雨
の
日
も
、
風
の
日
も
、
一
日

だ
っ
て
欠
か
す
こ
と
が
無
く
続
け

ら
れ
て
い
る
。
家
を
出
る
と
浜
へ
、

ア
ル
ザ
ス
の
前
を
通
り
、
浜
町
か

ら
仲
町
通
り
へ
と
出
て
来
る
。
ま

た
そ
の
時
間
は
、
正
確
そ
の
も
の

で
あ
る
。
私
も
見
習
い
度
い
と
思

う
老
夫
婦
の
日
課
で
あ
る
。

生
き
た
生
涯
学
習
の
教
材
と
し

て
／・

○
来
年
の
祭
り
の
日
ま
で
過
疎
と

な
り

○
コ
ス
モ
ス
が
花
瓶
の
秋
を
急
が

せ
る

○
見
え
ぬ
屍

烏
は
何
処
で
死
ぬ

ん
だ
ろ
う

○
新
幹
線

選
挙
の
た
び
に
走
り

出
し

○
書
い
た
餅
が

乱
れ
飛
ぶ
選
挙

風
○
学
歴
と
権
威
の
針
の
神
話
墜
っ

○
赤
い
羽
根
福
祉
さ
さ
え
て
半
世

紀
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